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ELOSZO

az I=-sé kKiadashoz.

Lakatos Sandor orszagosan ismert magyar
tanczszerz6 s tancztanité felszélitott, hogy oOsszes
tancztanitéi miikodése alatt szerzett tapasztalatai
nyomén oOsszegyiijtott ezen részint eredeti, részint
szemelvények kiaddsira vallalkozzam. A Kkéz-
iratok mar Roboz Istvin s késdobb G nther An-
tal urak kezébodl érkezett hozzdm, s mibe 0k,
magyarén mondva, nem mertek bele vdgni, részint
taldn a kéziratok jelentéktelennek mutatkozdésiga,
részint az ismert kozony miatt, mely hazinkban
minden ily irodalmi véillalat irdnt mutatkezik
s mintegy megszokottd vdlik, mely méltan
vindicalhatja magdnak az uttoré elsoséget, hosz-
szas tin0dés utdn véllalkozdm.

Oszintén megvallva: e kiadvdny hibds és
hidnyos, de mentsen ki a jéakarat, melylyel



hazdm mindkét nembeli polgari ifjusdgénak szol-
gilni kivintam s azon korilmény, hogy ¢
nemben csakugyan elsd, ha mdsodik kiadast
érhet, bizonydra az sokkal tokéletesebb, hibat-
lanabb leend, mely alkalommal szintén kozleni
fogom szerzonek genialis compositigjat: Osapdink
toborzéjat nagy és szép képben, noha mér azt
e téren is nagyérdemii Vahot Imre kiadta volt.

E konyvben a tincz elmélete s gyakorlati
ismertetése levén ugyan tdrgyalva, mégis tobb
olvasminy s szavalmanynyal lett szerzé izlése
szerint bdvitve, mely intézkedés helyeselhet6 is:
a mennyiben kisebb tdrsasidgok alkalméval tancz-
kozti pihenésben kellemes szellemi élvet nyujt
s a tarsasag vigkedélyét jétékonyan érintve a
tarsalgast fiiszerezi.

A szemelvények nagyon tisztelt szerzoi
bocsdssanak meg becses miiveik felhaszndlasaért,
Lakatos baritom fiilig szerelmes mind azon
miitbe, mely itt megjelent, a szerelmes ember-
nek pedig konnyen meglehet bocsdtani ily 4r-
tatlan, de nemes cselekedetét.



Végiil e konyv czélja a szép s kedélyes
mulatsigok élvezetesbitése levén, ha minden sor
nem is talal mindenki helyeslé nézetével, a
czélt ne dldozzdk fel hidnyossigukért, mert
bizon bizon mondom: sok helyiitt hasznalni fog.
Azért ¢ véllalatnak sok elfogulatlan pértol6t s
a t. partoldknak j6 mulatdst kivdn

A Kiado.



ELOSZO

a II-ils XKiadasho=z.

Remélem, hogy mar nem kell magamat
a n. é. kozonség elott bemutatnom. Mint mér
koriilbelil 25 éves konyvkiadd, tobb szépen
ki4llitott népies mitvet bocsatottam ki ; f6 torekvé-
sem volt mindenkor figyelmemet oly kiadvanyokra
forditani, a melyek eddig vagy nem is, vagy
pedig csak gyéren léteztek a magyar irodalom-
ban, igy nélkiiloztiink méar régen egy ily féle
tdncz- és illemtan-konyvet; feladatomnak tiiz-
tem ki, bar tetemes dldozattal, mindkét nem-
béli ifjusdgnak szdmira e miivet kiadni, mert
mi tagadads benne, a miben eléfordulé képek,
sok tancz-dbra készitése Lkoltséges voltanal
fogva az erszényt tetemesen igénybe vették.

A midén tehit e mdisodik kiadist a lel-
kes magyar ifjusig haszndlatira &atadom, fel-
kérem tobbi népies kiadvinyom szives pért-
fogisira is.

Wajdits Jozsef,
kényvkiad6.



Altalanos rész.

Tanczkedvelsk kooyve






A tancz, és zenérdl. — A tdncz mint
testgyakorlat diatetikai szempontbél.
— A tédncz végeztéveli viseletrél.
— A tdnczosn8k tdnczra kényszeritése
a tanczosok 4dltal. —- A test egyenes
tartdsdrdl; kiilonos tekintettel a lednyok-
ra. A tdnczmester hivatottsdgdrél. —
A tdncz iskoldjdnak torndszati része.
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»Tanczra fel, kiben az ifju
Vér buzog,

Kit vigadni lekesitnek

A gyonyort siré hurok.“ sat.

Hajgaté S

Az ifju szivvel, természeténél fogva, Ossze-
hangzik a tdncz, melyet eldsegit a zene, fel-
hangolvan az érzelmeket a forré kebelben, még
az 6n labakat is mulaté mozgisba emeli és
ragadja, azonban voltak és vannak e nemes
mulatsignak is fekete szinii ellenségei; sokan
eszelos ugrdndozasnak, mésok ifju bohdéskodas-
nak tartjdk azt, de leginkdbb csak azok tekin-
tik ily szemmel, az ifjusig e foldi élvezetét,
kik kiillonben is az egész viligot gydszszal ohaj-
tandk elfdtyolozni, nem voltak-e 6k is fiatalok?
nem tudjik-e, hogy az ifju szivnek alig van
egyéb gyonyor élvezete, mint egy tdrsasdgos
tdncz, zene-estély vagy kozhelyl tdnczmulatsdg?

Testi érzékeink azért alkotvik, hogy ezeket
nemes utak és mdédok altal kielégitsiik, ha az
égi ajindékhoz kolesonozott finom tulajdonsago-
kat pajkos vagy épen gonosz szandékbdl elho-
malyositjuk, ugy szemiink a rézsat, s a legszebb
virdgokat ellenkezonek litja, fiilliink a szivemeld



zenének hédité hangjait kellemetlen firész-lar-
méanak hallja, s altaldban ezek a széptermésze-
tet gunyolndk.

Taldn emlitenem is folosleges, mily kelle-
mesen hat az ifju érzékekre a lelkesitd zene,
ellenkezoleg pedig taldlkoznak olyan cserepar
szerencsétlenek, kikre ugyonazon zene semmi,
s6t néha rosz hatdssal van; igaz, mds szinben
litja egy szerelmes a virdgos kertet, midon
mindeniitt gyonyort, élvet taldl, minden kis
virdgnak oril, mintha az egész természet csak
az 6 boldogsaginak érvendene, — mrint egy életunt
zardndok, kinek még Olaszorszdg virdnya is
sivatagnak latszik; az élet-kedv és vidam sziv
a természetben gydnyort, kéjt tiplal, ha pedig
atéltik e remény-éveket, — €16 halottjai vagyunk
a mdr megunt vildgnak.

Vannak, kik a téncztermeket szerelem
temploménak nevezvén, sima utat litnak abban
nyitni az erkolesromldsra, a fény és ruhapompa,
— igy elmélkednek — az elligyité zene, a
folpiperézett tanczos szlizek, mind meg annyi
siilyeszté tiinemények az ifju szemében és szi-
vében; az allitds igaz, csak az abbél vont ko-
vetkeztetés nem helyeselhetd, e mellett merész,
s azokra nézve meghdntd is, kik semmi csalfa
vétkes reményekkel, hanem egyedil A4rtatlan



vigkedviiség €és szerény mulatsig kedvéért jelen-
nek meg a mulatsig szinhelyén; gyenge erény
az, melyet sziintelen Orszemekkel lesni kényte-
lenittetve vagyunk, melyet minden pillanatban
elsiillyedéstdl kell félteni; a nemes szivil, tiszta
jellemii és miivelt ifju, csdbité titkolédzdsokban
nem alacsonyitja le onméltésigit, nyilvin lép
fel a fényes kozonség elé, a becsillet dsvényén
nem remeg a vilagtél, a kétszinii vagy taldn
szdzszinli csapodar, betanult hizelkedése mellett
is — gilnyszavakkal ildoztetik és megvettetik
a nemes lelkii holgytol.

Korunkban a ténczvigalmak ugy rendez-
vék, hogy azokbéi a legkisebb homdlya is a
véteknek kizirva, mir a divatndl fogva is ifju
holgyeink kozmulatsigba tobbnyire anydk vagy
orholgyek (gard’ des dames) kiséretében jelen-
nek meg, véleményem szerint tehit a kozmu-
latsig a szinhely, hol az ifju sziv sziil6i vagy
neveldi trsasidgban kolesonosen miivelddhetik,
mert hiszen mi szebb, mint mind a két nemben
a lelki szép tulajdonok; a testi tulajdonok kony-
nyen hervadhatok, s a testi szépség 1élek nélkiil
hasonlithaté egy szép, de illatnélkiili viraghoz.

Mert tudjuk azt tisztelt olvaséim, hogy a
tancztanulds a nevelésnek szitkséges tdmasza,
nmert minden nevelt egyénnek ténczot tanulni



szitkséges, mert ott fejlodik az ildomos, delies
allas és jards méd, azon kivill a megkivantaté
békok, a mi az életben legsziikségesebb, mert
be sem tudunk Iépni a mivelt osztilyu korokbe,
hogy ha az illedelem szabdlyait nem tudjuk, ki
vagyunk téve a megszllasnak, azért még most
is sokan vannak a 19-ik szdzadban, a kik a
tanuldst eszelés ugrdndozdsnak tekintik, nem
pedig a legfobb hidnyt pétlonak, neveld intéze-
tekben is erdsen szoritkoznak ma méir az ille-
tok arra, hogy gyengéd holgyeinket s ifjainkat
a tanczoktatisban avassdk, mert tudjik azt,
hogy a nevelésnek iitere; torekedjiink is azon,
amennyire tolink kitelhetik, a mi szép és nemes
és amit a jelenlegi korszak megkivin, ezt
gyermekeinktol meg ne vonjuk.

Kiilonben, hogy a tincz — mint okszerii
és szabatos mozgds, az egészség fenntartisara,
a test erésitése és fejlesztésére is mily jotékony
hatdssal van, arrél az aldbbiakban igyeksziink
részletes tdjékozést nyujtani.

Az ember egészségének — s taldn tulzds
nélkiil allithatjuk — életének fenntartsira
is — oly nélkiilozhetleniil sziikséges az észszerii

— szabatos mozgds, mint a patak tisztantart-
hatdséra ennek csendes, mérsékelt csergedezése,
mert miként a patak csak ugy tarthatja meg



tisztasagdt, ha mérsékelt erdtehetséget fejt ki
elore haladdsdban, nem pedig, ha tétlen, moz-
dulatlan vesztegel, mint egy kiégett vulkdp, vagy
ellenkezoleg zudulva dithong, kiizd, mint az Aetna
forrongé keble, vagy a duld viharok csatdja.

Az életet a mozgalom jellemzi, vala-
mint a mozdulatlansdg a haldl jelképe,
mert ,mozgds nélkil nines élet,“ s ezt a joté-
kony természet rendelé igy, azért mint szitk-
séglet — védi és jellemzi az embert szellemileg
ugy, mint anyagilag.

Az ember csak akkor orvendhet valodi
anyagi és szellemi egészségének, ha életében
szabatos, vagyis észszerii rendes test mozgisokat
tesz, nem pedig, ha a mozgdst keriilve, tétlen,
unalmas egyformasagban éli le napjait, vagy
pedig ha ezzel éppen ellentétben — ész elleni
kicsapongé testmozzanatokat kovet el.

Sok tekintetben a testi mozgisbiél kovet-
keztetink az embernek bensd értékére, azért
miiveltséget, képzettséget és tapasztaltsagot téie-
leziink fel minden oly egyénrél, kinek testmoz-
zanatai kellemdasak, minden mesterkéltség s
tulesapongds nélkiiliek, egydltaldban a természe-
tesség hatdrain tul nem. terjeszkeddk; viszont
ellenkezdleg kell itélniink az olyan egyén feldl,
aki még sajdt 1dban sem tud illéen megdllini.
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Az észszerii testgyakorlat az egészség és
életvédelemre kivdlé nagy fontossdggal bir, s
olyan tulajdonségokat hoz létre, melyek mes-
terséges fejlesztés nélkill soha — vagy legaldbb
1gen ritkdn emelkednének a tokélyesség azon
kivalé magaslatira, mely csak az észszerii moz-
gas, — illetve a tincz testgyakorlata altal hoz-
hat6é létre. Mert a tdncz nem csakhogy kivet-
kozteti a testet eredeti szogletes merevségébol,
hanem a legnagyobb mértékben még iigyessé és
kellemes hajlékonysdguvd is idomitja, ezen kiviil
edzoleg hat a test-szervezet lényegesebb alkat-
részeire, mert védi a test egyes részeinek ki-
tejlodését a nedvek szabatos keringése, kiolesd-
nos cserélése és rendes vegyiiléke altal. Tehat
a tincz — mint mi-testgyakorlat — oly moz-
gas, mely az egészségre és az életre egyenld
fontossdggal bir, st alapja az egészségnek, és
az életnek ott, hol az életmiinek élénkebb moz-
gasra és miikodésre van szitksége. Az sem ta-
gadhaté, hogy a tdncz bizonyos korillmények
kozt 6vgydgyszeriil is tekintethetik, mert
védelemben tartja a mell és hasiireg életmiiveit,
a mellkasnak és hasizmoknak élénkebb mi-
kodésbe hozatala 4ltal tevékenységet fejt ki
az izom-, a csont-, az edény- és ideg-rend-
szerben.
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A kiilmozgasnak o eszkoze az izom-rend-
szer, mely a testuek legkiterjedtebb részét ké-
pezi. A szabadakaratos mozgist az agyveldbol
kifolyé idegek eszkozlik az izmok dltal, melyek-
nek tdmaszul a csont-rendszer szolgal, ez okozza
azt, hogy a tanczgyakorlat egyetemes mikodésben
van a test minden rendszerével Azért a téncz
oly mozgis, mely mind a kedélyre, mind a
testre jotékonyan hat, mir csak az ideg-rendszer
folizgatdsa altal is, megadvin eziltal a kozélet-
ben elhanyagolt idegeknek a kello edzetet, mely
a természetnek jogos kovetelése is; mert hol
er¢ létezik, ugyanott jelen van az inger is, —
azt tevékenységre inditani. Innét a gyermekek-
ben az ugrds s szaladgdldsi nagy hajlanddsag,
az ifjak és férfiakban a tdnczra valé kedv.

Minden értelmes ember tudni fogja, hogy
a szabadakaratos izmoknak feladata az élet
legfontosabb mikodéseit elosegiteai, u. m. az
emésztést, a tdplalast, lélegzést, tip- és vérké-
szitést sat.

Az élettan elvei szerint az életmiives test-
nek védelme a folytonos nedv-keringés és nedv-
cserélés kapesdn fiigg; amennyiben a felvett
tdpanyagok a gyomor dltal folemésztetvén, ezek-
nek életre valé részei a test minden legkisebb
részletében széthordatnak ugy, hogy a jék visz-



szatartatnak, a rosszak pedig kiiirittetnek, midltal
létesiil a fejlodés, képzés és visszatermés.

Ezen — ugy mondhatni — fiatalité ter-
mészeti folyam képezi az egészségnek, a hosszu
életnek alapjat, ugy hogy a mely testrészben
czen nedv forgalom rendetleniil, fondkul, folzii-
dulva torténik, az elveszti a jolét sulyit és
meghetegszik. Ez leend aztin oka mind a be-
tegiilésnek, mind pedig a haldlnak. Ezen fiata-
litdsi folyamnak védelmére s az életeronek
ujitdsira tobb oly szikségleteknek kielégitése
kivantatik, melyek az egészség szikrdit korma-
nyozzdk és ezt a felbomlds, illetéleg betegiilés
ellen megvédik.

Tudjuk azt, hogy az izom- és ideg-rendszer
szovevényes Osszefiiggésben all egymassal, azért
a tdncz — mint testgyakorlatnak dltaldnos
jotékony kifolydsaihoz ezeket sorozhatni u. m.:

a) ,Az agyvelonek szabadakaratos mun-
kalati tehetsége nagyobb polezra emelkedik s
igy a lélek mikodése méltobb fényre deriil,
miéltal a lélek akarata és batorsidga szilardabb
leend.

b) A lélek a ecsiiggedés ellenében sokkal
diadalmasabban fog harczolhatni.

¢) Az alvis éltetobb nyugalmat d4d mind
a test, mind a lélek visszapitldsira, mennyiben



ezek az ébrenlét kovetkeztében szenvedé A4lla-
pothan voltak.

d) Az izom-rendszer kiterjedtebben téplal-
tatik, s ez dltal ez és az erd szildrdabb, kitar-
tébb, s hatirozottabb, de iigyesebb is leend.

e) Szomj- és éhség 4ll be, ennek folytin
tiizetesebb taplalkozds is torténik.

f) A nedv-keringés és nedv-vegyiilet el6-
segitik a jobb emésztést, 1égzést, a ki- és elva-
lasztdsokat, az allati melegség kifejlodése altal,
melyek a napokinti izom és ideg-allomény vesz-
teségét gazdagon poétoljak. Ennek értelmében
semmi sem héritja el jobban a vérduguldst, a
vértorldst, a székszoruldst, a bor tétlenségét,
az észszerii testgyakorlasnal, illetdleg a tdncznél.

g) A test egész vazlatdban ildomosul, j6l
fejlodnek ki a csontok, megerdsodnek, szilar-
dulnak é&lloményukban, a mellkas, has-iir te-
riillete, gerincz-oszlop alakzata szabatosabb kel-
lemet nyer. (Dr. Tersinszky.“)

Ennyi sok titok rejlik tehdt a tdncz-test-
gyakorlatdban, melyet parlagon hevertetni nem
csak nem lehet, de nem is szabad.

A téncz-testgyakorlatot még az 0s gorog
orvosok is oOngyogym 6dul tekintették és igen
is sok oly kérkovetkezést mellztek el ezéltal,
melyek most a tdnczgyakorlat elhanyagoldsa al-
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tal patika szerek alkalmazisiba s kovetkezés-
képpen szizakba és szenvedésekbe is keriilnek.

Nem ajdnlhaté tehdt eléggé az édes szii-
16k figyelmébe, kiknek gyermekeik egészsége
bizonydra Lkedves — s részben toliik fiigg,
hogy ezen élvezetdus testgyakorlatot soha meg ne
tagadjdk. A gyermek mdir 6—S éves kordban
arra vald, hogy szabatos testmozgdsokban gya-
korolja magit.

Hogy azonban a tdncz sokszeri s joté-
kony befolydssal lehessen cgyesekre, annak az
illetd korahoz, ereje és alkotdsdhoz kell alkal-
mazva lenni. Azért nem tdnczolhat mind-
egyik ugyannyit s oly mozgékonysdggal, mint
egy masik, mert a testszervezet egyenlo mérv-
ben nem engedl meg, killonos figyelemre mélté
jelenség az, ha valjon a tinczndl az arcz ki-
pirul vagy elhalavinyul-e? Ez utolsé esetben
a testre kartékonyan hat, s ha nem is egé-
szen elhagyni, de mindenesetre a tdnczmulatsa-
gokban csak igen ritkdn és kis mérvhen kell
résztvenni.

6 dolog, hogy a tincz természetes kony-
nyedséggel — minden erdltetés nélkill — lej-
tessék, kiilonben bohdkds ugrandozéssa fajul, s
az ugyetlenség szégyenité képét tirja fel, mely
nem csak a nézo kozonségre gyakorol lkelle-



metlen hatdst, hanem az illetd physikai erejét
is tonkre teszi, kifarasztja és elerttleniti testét.
Azért ajanlatos, hogy a tincz mindig halk mér-
sékelt mozgdssal kezdodjék és végzodjék; az
élénkebb — gyorsabb mozgist a tdncz koze-
pére kell irdnyozni, azonban a szilaj — ki-
csapongd mozdulatokat keriilni kell, mdr csak
azért is, hogy elhagyvin a tdnczot, Lkelletén
tul ne legyiink folheviilve, mely konnyen meg-
hiitést von maga utdn, s haldlt is okozhat. Kii-
1onos gondot forditson tehdt a tdnczolé arra,
hogy a tdncz végeztével a kiilsd 1ég hideg be-
hatdsatél, foleg légvonattél Gva legyen, s addig
el ne hagyja a termet, mig elegendécn ki nem
hiillt a test, és alkalmas oltonynyel beburkolva
nincs. Hazaérve, csak lassan, bizonyos idokozok-
ben vesse le cgyik ruhadarabot a mdsik utdn,
s alsé rubdit rendkivilli eldvigydzattal valtoz-
tassa, s ha teheti, fekiidjék le azonnal, s adja
it magit az édes nyugalom élvezetének.
Kiilonosen figyelmébe ajinlom a tdnczo-
I6knak, hogy még Kkihiilés esetén is csak las-
sankint is igen mérsékelve vegyenek részt a
hideg italok és frissitok élvezetében, mindk a
viz, sor, bor, limonddé és fagylalt, mert kony-
nyen megtorténhet, hogy élvik pillanatnyi ki-
elégitése folytin, — a mell- és torok-gyulladas,
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gyomor s egyéb gorcsok s mds betegségek —
a szenvedések hosszu sorat nyitjak meg szdmukra.

Szomjuzds esetén legczélszeriibb egy adag
thea tejjel, vagy kevés veres borral, vagy egy
pohir meleg punscharakkal, s killonosen az
utébbi, még tincz kozben is minden veszély
nélkiil élvezheto.

E helyen meg kell még emlékeznem azon
méltatlansdgrol, melyben tanczvigalmak alkal-
mdval a tdnczosnok részesittetnek — a tin-
czosok 4ltal. Ugyanis, a tdnczos onkénye sze-
rint vélasztvin meg tdnczosndjét, nem figyel-
vén annak szabad akaratdra, tetszésére, megy,
folkér, kovetel — s6t néha eriszakolja a dol-
got, — s ragadja a pihenni nem engedett tin-
czosndt, pedig latta, miként kiizdott a pihenést
szomjazd akarattal.

Ténczos utdn tinczos megy, mintha csak
életére torne mindegyike s a kedvesnek mennie
kell, ha csak némi kellemetlenségnek nem akarja
magat kitenni és mulatsidgos élvezetét.

Igy bhalt meg a ténczban — illetdleg az
idegek tulfeszifett megerdltetése folytdn —
mar sok kedves holgy, kik foleg a ténczosok
erdszakos kivdnalmainak estek aldozatul.

Véleményem szerint, — a tanczosndnek
tobb rendelkezni valéja van sajit egészsége és



élete felett, mint bdarkinek, azért igen mélta-
nyos volna, ha tdnczosndknek is megszereztet-
nék e tekintetben a szabadakarat és annak
élvezhetése — annélkill, hogy a ténczo-
sok befolyni akarndnak ennek megvaltozta~
tisiban. Kz méltdnyos, de azt hiszem jogos
ohajtds is a holgyek érdekében, amennyiben
egy ténczos sincs a természettél folhatalmazva
arra, hogy gyonyore élvezhetésében més egész-
ségét és taldn életét haszndlja fel.

Zaradékul nem lesz felesleges taldn, ha
egyet-mést a test egyeues tartisira vonatkozélag
— kiilonosen a lednyok érdekében elmondandunk
s a sziilok és nevelok figyelmébe ajanljuk.

Ugyanis dltaldnosan tudva levé dolog, hogy
a szépség utdni torekvés vele sziiletik a nével,
mely hajlam a néi természet mélyében gycke-
redzik, azért nagy nevelési hiba volna -azt el-
nyomni akarni, még nagyobb hiba volna azon-
ban ha az anydk azon ferde iranyt, melyet az
venni hajlandé, balga hiusdggal s tudatlansig-
gal elOsegitenék. Meg kell értetni ugyan a
gyermekkel, hogy a szépség csakugyan nagy
isten-ald4s, de éppen nem olyas valami, mely
a szép ruhdkban és piperéskedésben, hanem a
testi er6 és egészség kifejtésében talalhato és
lelhetd fol.

Tanczkedvelgk konyve la
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A szépség egyik legfobb — s elmarad-
hatlan kelléke a szép egyenes tartds, mert az
képezi és hatirozza meg az alakot; mert hi-
szen szép, — ardnyos alak nélkil a legszebb
arcz is elveszti értékét, s egydltaldban nem
impondl, s6t sok esetben kellemetlen hatdst
idéz elo. — Ez azonban nem az egyetlen hat-
rany, mely a rosz tartdsbdl szdrmazik; végte-
lenill kdrhozatos befolydssal van az egés z-
ségre 1is.

A tapasztalatok bizonyitjdk, hogy ha egy-
szer a hibds tartds szokdssd vilik, akkor a
test egyes részeinek Osszhangzatos viszonya egy-
mdssal megszinik, az akarat elveszti hatalmat
ezen részek felett, eltérések, torzitdsok, félre
novések képzodnek, és egyszerre csak azt vesz-
szilk észre, hogy a ledny kinott. Ekkor ko-
vetkeznek az ebbdl szdrmazd szenvedések: ne-
héz 1élegzés, idegbajok, rosz emésztés, vértolu-
i4s stb., melyek sok esetben gyogyithatlan bajokka
valvén, tonkre teszik a ledny egész jovijét.
Fzek a rosz tartisnak kovetkezményei, ennél
fogva az anydk és taniténdk komoly koteles-
sége, az emberi szervezetrdl némi ismeretet
szerezni, hogy felvildgosodott észszel és itéld
tehetséggel tigyelhessenek lednyaik és noven-
dékeik testi kifejlodésére.
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Az egyenes tartds foképpen a hatizmok-
tol figg, melyek a hatgerincz két oldaldn 1é-
teznek. Ha ezen izmok egyforma fesziiltségben
tartatnak, akkor az egyenes tartds is biztositva
lesz. Ha azonban ezen fesziiltség enged (a mint
az oreg embereknél megszokott torténni,) a test
mindinkdbb elére hajlik és pupszerii kinovést
nyer. Mésokndl ismét csak az egyik oldalon
enged az izmok fesziiltsége, mig a mdsik olda-
lon teljes épséghen megmaradnak — ebbol
szdrmazik aztin az iskolds lednyokndl oly gya-
kori hdt-gerincz gorbiilet.

Az iskoldk szilk helyisége, néha a padok
és asztalok rosz formdja is eldsegitik a lanyok
rosz tartdsit; az egyik oldal-hatizmai megfe-
szittetnek és elfirasztatnak s mithogy ez éve-
ken keresztil nem vétetik figyelembe, az izmok
végre a legerisebb akaratnak sem engedelmes-
kednek tobbé. Hidba mondja mir ekkor az
anya ,ilj egyenest ledny“, a ledny nem en-
gedelmeskedik, mert nem képes tobbé egye-
nesen ilni.

A vak anya most a szokisos gyégyszer-
hez — a fiiz6derékhez folyamodik. A fi-
zoderék szorosan testhez all és lam! a kisasz-
szony olyan egyenes mint egy baba. Ezen orom
azonban igen rovid tartalmu. A gorbeség csak



el van fedve és a hitizmok munkdssiga mind-
inkdbb fogy, miutin az egyenes tartds a fiizo-
derékre van bizva. Igy aztin a baj naprél-napra
novekedik, mig végre a hat-gerincz-gorbiilet,
szomoru kovetkezményeivel egyiitt el nem tit-
kolhaté tobbé.

A fiiuk e tekintetben sokkal kevesebbet
szenvednek az iskola viszonyainak hatdsatol.
Ennek fooka a lednyok gyengébb testalkatiban
rejlik, melynek izmai nem birnak annyi ellent-
allasi képességgel, mint a fiuk testgyakorlatok
altal is edzett tagjai.

A mint eddig a pupossig és girbeségrol
mondottunk, magadban hordja tanusigit ,cesante
causa, cesat effectus,“ azaz, az okok ‘megszii-
nésével, a hatds is megszinik. Ha tehdt anydk
és nevelondk a leanyok egyenes tartdsdt bizto-
sitani akarjdk, mindenekelott évakodjanak min-
dentdl, mi azoknak hatizmait tulségosan erdlteti,
elfirasztja és gyengiti.

Téavolitsdk el a sziik 6ltonydarabokat, me-
lyek a mell kifejlodését gatoljik, a 1égzést meg-
nehezitik és a hdatizmok szabad munkassigit
meghiusitjak. Az iskoldban pedig ne csak szel-
lemi elomenetelre legyenek figyelemmel, de arra
is, hogy a nivendékeknek elegendd hely jus-
son az egyenes illésre és az iskola padokat
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lassdk el tamlakkal. Sokan még azon balga
hitben élnek hogy fiatal lednyoknak tarsasagban
nem illik a széken hatra tdmaszkodni. Kzen
eloitéletet j6 lesz, ha az illeték a rococo vi-
lag etiquettéjének egyébb limlomdhoz vetik.
Mert ha a hatizmok elfaradtak, nagy balgasig
volna azokat barmely tiszteletre mélté egyéni-
ség jelenléte végett megeroltetni. Hiszen — az
illemtan szabvinya szdmtalan oly mdéd birto-
kdban helyezi a miivelt holgyecskét, melynek
alkalmazdsa 4ltal a tisztelet kifejezése és ki-
mutatdsa egy cseppecskét sem veszit értelmé-
bol s értékébol, a mellett az egészségre sincs

oly kédrtékony hatdssal — mint a fennt emli-
ttett tisztelet-kimutatds (?) — a hétizmok ro-
visdra.

A mely anya gyermekét szereti, részesitse
azt a tdncz-testgyakorlatinak jététeményében, s
ha kiilonosen gyenge gyermeke van, ki még
talin hajlammal is bir a girbeségre, szent ko-
telességének ismerje ezen a noi természettel
legjobban megegyezé egyedilli s legbiztosabb
Gvszerhez folyamodni; a tobbit aztdn bizza ré
a mir jo eleve kiszemelt s kiprébdlt téncz-
mesterre.

Megjegyzem azonban, hogy a tdncz joté-
kony hatdsa elsé sorban legeldszor is a tdncz-



mester tanitdsi médszerétdl, és lelki-
ismeretességgel parosult szakava-
tottsdgdtol figg Nem ajanlhaté tehdt
eléggé a szilok figyelmébe, hogy a tdnczmester
megvilasztisdndl a legnagyobb Gvatossiggal jar-
janak el, s csak ha meggy0zodést szereztek a
felol, hogy az illetd bir azon eszkdzokkel, me-
lyek segélye folytin, fontos tdrsadalmi hivatd-
sdnak helyesen megfelelni képes, csak akkor,
— de csakis akkor bizzdk rd gyermekeik ki-
képeztetését.

Az iigyes — szakavatott tdnczmester mi-
elott a szoros értelembe vett tdnczra menne,
mindenesetre elézoleg az iskolan, vagyis oly
testet edz6, — a tagrészeket ildomosité és
tigyesitd gyakorlatokon kezdi, mely a nivendé-
kek netalani testi- illetve novési hatranyait,
hibait, van hivatva kikoszoriilni. Természetesen
erre id0 kivantatik, s amolyan futélagos 1—2
hénapra terjedd curzusos leczkék — bizony
nem sokat lenditnek az uigy érdekében, kiilo-
ndsen akkor, ha csakis az ugrélasbani kiképe-
zés vétetik foleg figyelembe, mi mindig a test
idom képzés hétranydra, sot néha rogzitésére
s szolgil.

A tancz iskoldjdnak torndszat-gyakorlati
része éppen nem jaték, sot olyas valami, mely



az egyén szervezetéhez — kiilonosen a noket
értve — alkalmazva, komoly, az egész embe-
riségre kiterjedd czéllal bir. Elénkiti és erésiti
az ideg- és izom-rendszert, elsegiti az egészsé-
ges vérképzést, és megedzi a hat-izmok ellent-
alldsi képességét, széval — még a leggyiongé-
debb testre is ujit6 — aczélz6 hatéssal van.

Sokan vannak még més oly anyak, kik
a tdnczban és a nd szervezetéhez alkalma-
zott erokifejtdé testgyakorlatokban ecsak azért
nem részeltetik kedves ldnyaikat, nehogy tes-
tik ldnyhoz nem illo (?) kifejlett eroteljességet
nyerjen, s ez dltal a légiesség rovdsira még
talin meg is hizzék kedves babujuk. Az ilyen
vak anydknak megsugjuk, hogy rég a mult ko-
dében hanyatlott azon idd, midén a halviny ér-
dekes arcz, a habszerii gyenge termet képezték
a szépség eszményét, — kilonosen a kozépkor
elfogult lovagjai elott.

A mai férfi vilig el6tt az ily beteges ala-
kok, eszményitett Ubrik Borbilaként tiinnek fel,
s hangosan nyilvénitjdk a feletti sajnilkozdsukat,
hogy ,szegény holgyecskébe halni jar a 1élek.«

»Csak az egészséges, erdteljes és ardnyo-
san kifejlett nd, ki hivatisit mint nd és anya
teljesen betolteni képes, tarthat igényt a szép-
ség korondjira (Dr. K.¢)
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Ezek folytin még egyszer figyelmeztetem
a sziiloket, ne hanyagoljak el gyermekeik testi
kiképezését, mely czéira legalkalmasabb a ticz-
tanulds, mér csak azért is, mert konnyi és
mulattaté modora miatt legkedveltebb nemét
képezi a testgyakorlat azon nemének, mely a
test képzésére és ildomositdsira van hivatva ;
mdsrészrol pedig alapja levén a tdrsas oOssze-

joveteleknek, — a konnyed, fesztelen modor
és tirsalgds elsajitithatdsira — a maga ne-
mében — egyediil 4ll6 iskolat képez.

A tdncz, mint a miveltség egyik legfobl
iitere, mar csak azért sem mell6zheté, mert nem
csak anyagilag, hanem szellemileg is nagy befo
lyassal és hatdssal van a miivelt tdrsas életre.
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A j6 magatartdsrél. — Az dllds, jdrds
és iilés szabdlyai. — A bdékokrél dlta-
ldban. — A koszonés szabdlyai. — A

bejovési-, tirsasdgi-, elmendsi- (v. bu-
csu-,) elfogaddsi és utczai békrél. — A
ndk koszonési médja. — Megjegyzések.






Semmi sem kolesonoz a nének oly kedves
bajt és Osztonszerii tiszteletet, a férfiaknak pe-
dig kellemet és méltésdgot: mint a nemes-,
finom magatartas.

Ambéir a j6 magatartds a szép és nemes
erkolesi tulajdonsdgoknak oszhang-
zatos egységébol veszi eredetét, mind-
azondltal onmegfigyelés 4ltal is megsze-
reszhetd, ha tudniillik elég onmegtagadassal bi-
runk a megszokott helytelenségek elhagyasdhoz,
s er0s akarattal és éles megfigyelési tehetség-
gel gondolataink, kiejtett szavaink és tettiink
ellenorzéséhez.

A helyes testhordozds — a jo magatar-
tds — illetve az egyéni kiilsd modornak lé-
nyeges részét képezi. Hogy melyik a legillen-
dobb s ajanlébb testtartds, arra mir maga a
természet tanitott meg benniinket, midén arczun-
kat az égnek emelve teremté. Konnyen s elfo-
gulatlanul dllithatjuk az embert a teremtés re-
mekének. Egyenesen fennall6 testtel birvan,
emelt fovel jarhat. Az 6 tartdsa s testhordozisa
szint ugy, mint tekintete a bens6 élet jellegét
viseli onmagdn. A miivelt s komoly férfiu a
tirsasigban nem fog oly merev &lldst venni,
mint egy kifeszitett fabdb, sem iigyetlen tag-



tartds €s mozgds 4altal magat nevetség tar-
gyavad nem teszi, hanem oly ligyes és természe-
tes mozgast ad tagjainak, mely eloaddsaval leg-
inkdbb megegyez , fejét nem ldggatja elore,
sem jobbra vagy balra, de mereven magasra
se emeli példdul mintha alla fel volna peczkelve,
mert ez altal tekintete poffeszkedést arulna el,
s egész lénye ellenszenvet koltene. Nem hagy-

hatom emlités nélkill, némely férfinak, — de
nonek is — azon helytelen szokdsit, miként
fejével minduntalan biczeget; — ez nem

mutat j6 magatartisra, e mellett a természet
rendje ellen valé, mert fejinknek egyaltaliban
nem az a rendeltetése, hogy gondolataink szen-
vedoleges nyilvintartGja legyen.

Fo figyelem forditandé a kozép test tar-
tdsira is, legyen az hatdrozott, egyenes, de
mindig kellemes hajlékonysdggal jellegében, kii-
16nosen dgyelni kell arra, nehogy a mell a ter-
meszetesség rovasidra kelletén tal kidillesztes-
sék, a véllak pedig hatra vonassanak. A kezek
helyes hordozdsa tartdsa, és haszndldsa sem le-
het elottink Lozonyos, mert ez a j6 magatartds
egyik mellozhetlen tulajdonsigat képezi, helye-
sebben oly elemirészét, mely bizonyos te-
kintetben az ember miiveltségi fokdnak megha-
tirozasara szolgdl alapul. A miiveletlen —



vagy egyaltaldban a jo tarsasigokban csak rit-
kén megfordul6 egyének tobbnyire azon hibaban
szenvednek, a miben minden gyakorlatlan szi-
nész, tudniillik nem tudnak kezeikkel mit csindlni,
s perczenként ezer féle helyzetbe is hozzdk ezen
tagjaikat.

Iigy j6 magatartdsu egyén taghordozdsa
mindig olyan, mely a koriilményekkel Ieginkabb
megegyez, e mellett ldtszélag még tudomdssal
sem bir tagjainak létezése fel6l. Keriilni kell
tehdt minden szogletességet, modorossdgot s a
foltinést keltd6 mozdulatokat — 1ugy kezeink,
mint ldbaink hordozédsa és clhelyezésénél, foleg
ne tegyiilk keziinket csipére, vagy ne dugjuk a
zsebbe — kivdlt ha ndvel tirsalgunk, mert ez
hozzank hasonlé miiveltségii férfiuval szemben
1s mindig rosz magatartisra mutatna. Rossz, s6t
illetlen magatartdsirél tanuskodik az is, ha

példdul valaki tarsalgas kozben — vagy egyéh-
kor — Kkormeit rdgja, pattogatja, vagy ujjaival

Jatszik s kezeit 0sszedorzsolgeti, tovabba ha ke-
zeit 0kolbe szoritja, ujjait ropagtatja és ldbait
rezegeti, széval ha olyast cselekszik, mely ma-
sok elott kellemetlen vagy feltiiné volna, mint
példdul a szemhunyorgatas, kacsintas, villogtatés
és az arcznak eltorzitasa sat. Kivaléan iigyel-
Junk, nehogy nével szemben a széken



lovaglé helyzetet foglaljunk el, mely éppen
nem tartoznék a j6 magatartds sajatsadgaihoz,
legkevésbé pedig az, ha nodt szivarral szankban
kisérgetnénk, vagy bdr hol is szivarvzva s
foveggel fejiinkon térsalognink vele. A fiityo-
részés is igen furcsa — killonosen a noknél
felette helytelenitend6 és elitélendd — szokds,
valamint nem intim bardtnok, vagy rokonok
— egyaltalaban nem a legbizalmasabb jellegi
tarsasdgokbani szivarozds is (a ndk részérdl,)
kiilonben egy valéban miivelt és elegans no —
igen ritkdn, — vagy csak kivételesen engedi
meg magdnak a szivarozds élvezetét, de akkor
is rangbeliek térsasdgdban,

A j6 magatartis nem tiari azt sem, hogy
n6 — foképpen fiatal n6 — félfekvd helyzet-
ben uljon le férfiak eldtt; altaldban ugy a né-
nek, mint a férfinak erkolesi kotelessége szem-
elott tartani azon illemet, melylyel egymas
irdnydba kolcsonosen tartoznak.

Az iilésre vonatkozélag megjegyzem, hogy
iiléskozben valakinek — foleg nonek — hattal

fordulni igen illetlen, a mellett sértd, sok ille-
tore nézve a leglealdzobb hatdssal van.

Azonban semmisem oly sérto a ndre nézve,
mintha tdrsas egyiittlét alkalmdval a férfin széke









tdmldjdra nyugtatott karral foglal helyet mel-
lette, még pedig litszélag oly modorban, mintha
Olelve tartand; ezen bizalmaskodé — vagyis
inkédbb confidens kéztartdstél erdésen Ovakodni
kell, mert tirsas egyittlét alkalmival erre —
még a legmeghittebb viszony sem hatalmazhat
fel egy valédi gentlemant.

A jards szintén lényeges — és felette jel-
lemz6 részét képezi a magatartdsnak, még pedig
kivildlag, s ha az igaz, hogy ,le style ¢ est
I' home* ugy az is szent valésdg, hogy a jaras
maga az ember, mely éppen ugy jellemzi a
valédi gentlemant és urholgyet, mint a plebset,
tozsért és nydrs polgirt. Jardsardl éppen ugy
felismerhetni a neveletlen — kozonséges egyéut,
mint 6ltozkodési modorardl, mely mindig nél-
kiilozi az elokeldség azon félreismerhetlen jel-
legét, mely kizarélag csak a sziiletett urholgy
és gentleman sajétsdga. Kilonben szerintem —
az elokeld jelleg, mint oly tulajdonsdg, mely
kivalolag a testi és szellemi szép és nemesnek
Osszhangzatos egységébol veszi eredetét: elso-
sorban a sziiletés ltal kell, hogy belénk oltassék
a mindenség atyja édltal, mert, ha nem tartozik
a veliink sziiletett tulajdonsdgokhoz, ugy telje-
sen tokéletes sehol nem lehet, csak csalékony
és hidnyos kiillsdé méz, melyet a legelsd zivatar



— a megprobaltatds — azonnal eltorol, illetdleg
a maga eredeti valdsigaban tiintet fel.

Ami a jdrdskozbeni testtartdst illeti, errol
elég annyit megjegyezniink, hogy az azonos az
dlldskozbeni tartassal. A felso testet jiraskoz-
ben is szintén nyugodtan kell tartani, mert
példdul a feszelgés vagy a tulsigos mozgékony-
sdg affektdlisa — Kkiilonosen a férfiak részérol
— igen nevetségesen venné¢ ki magit, sot az
illeté6 fel6l még azon nem éppen hizelgd
véleményt is ébreszthetné, hogy szellemileg ta-
lin kissé beteg.

Egy j6l nevelt egyén testtartisa — ji-
raskozben mindig szabdlyos, j6,mozdulatai fesztele-
nek és kellemesek, kerill minden oly mozdulatot, a
mely altal a jard-kelok figyelmét magira vonva
— egyéniségét foltiindvé tehetné, mert ettdl a
val6di arholgy és gentleman tin még a pestisnél is
jobban retteg, ez levén a kellemetlenségek ne-
tovibbja és a legboszantébb neme, mely a
finomérzésre nem csak sértoleg, hanem egyszer-
smind lealdzélag is hat kivaltképpen holgyeknél.

A jol nevelt ember jirisa mérsékelt, sem
sebes. sem lassu, sem tétovdzé s botorkilo,
hanem egyforma, nyngodt, biztos és zorgés nél-
killi. A jardsndl, egyaltalin a magatartisnal
kiillonosen arra kell torekedni, hogy ez korunk-




hoz bizonyos tekintetet és méltésdgot koleso-
nozzon. Nagy suly fektetendd a jardsndl még a
konnyiiség és a természetességre is, keriilni kell
a vonatottsigot, csoszogist, — foleg a felsd
test kelletlen mozgatdsat (quasi: reszelését, ke-
szegelését), kezeinket se billegessiik ide oda —
mint valami jél idomitott gyalogos katona, de
ne is logassuk le oldalainkon, egyaltalan toké-
letesen el kell felejteniink, hogy kezeink vannak,
hogy azok helyzete és mozgdsa anndl termé-
szetesebb legyen — s a test tartdsival egy
osszehangzo egészszé olvadjon.

Ha n6t kisérimnk, 1lépést tartsunk vele
nehogy, keresztbe doczogvén, jardsdban akada-
Iyozzuk.

A lépeson folfelé mindig a férfinak kell
el6l menni, lejovetnél azonban a nd megy elol.

Itt meg kell jegyeznem, hogy jolnevelt
no az utczin jards kozben semmi féle szin
alatt hdtra nem néz, mert ez a rossz maga-
tartds, s6t a neveletlenségnek netovdbbja, e
mellett oly gyanus eselekvény, mely mintegy
kihivja a férfiak szemtelenkedését.

A koszontés éppen oly jellemzd, — ha
nem jellemzobb dolog, — mint a jdrds, mert
ez az illetd koszond egyén miiveltségi fokdnak
els6 és legfébb ismertetd jelét képezi. A finom
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nevelésii egyént koszontésérél is azonnal fol-
ismerhetni.

A koszontés, vagyis a bék alatt kozonsé-
gesen azon mitvészi meghajldst értjik, melylyel
amiivelt egyén masok irdnt tiszteletét fejezi ki ; to-
vabb4 mindazon kedvességeket, melyeket vala-
kinél szerencsés csetben, vagy elonyei s érdemei
folott mondunk, vagy részvétiinket szenvedése
irant kimagyarazzuk. Az els6ket harom félére
osztjuk, t. 1. melyeket dllva, jarva vagy ilve
csindl az illedelmes ember nének, elokelé és
éltesebb személyeknek s a t.

A férfiaknak a bokndl legnagyobb figyel-
met az elegins meghajldsra kell forditani, a
mi igen lényeges dolog.

Utczédn vagy sétanyokon megeldzdleg csi-
nilja békjat a férfi, ha levett foveggel hajtja
meg magat, oly mélyen, mint azt az illeto,
szemben 4ll6 egyén rangja vagy hozzdnki vi-
szonya koveteli. Az idés és elokeld egyének
elétt mélyebben, egyranguak vagy fiatalabbak
elott kevésbé mélyen hajlunk meg. A békhoz
minden korillmény kozt illo6 koszontést mondunk.

A meghajlisnak konnyen és elfogulatlanul
kell torténni, mert a sietség — vagy éppen sze-
leskedés nem tenne j6 benyomdst, foleg iigyelni
kell a meghajldsndl arra, hogy a felsotest egye-



nes helyzetbol induljon lefelé és az egyenességet
hajlds kozben is megtartsa, mert nincs komi-
kusabb litviny, mint az olyan férfi, ki magit
félszegen egy oldalra hajtja meg. A foveg le-
emelésével sem kell hirtelenkedni. Ugyanis utczan
a férfi, ha palezit hord: balkezével emel ka-
lapot, ellenkezé esetben jobbkezével koszon. A
foveg leemelésénél iigyeljiink, hogy a foveget ne
el6ttiink vagy az idvozolt felé emeljik le; meg-
jegyzendd, hogy a kalapot csak megemelnl
nem pedig lekapni kell a fejrél. Ha férfi nonek
koszon, addig fel se tegye kalapjit, mig az
mellette el nem haladt.

El6kelo személy clott sziikséges méar egy
kis tdvolsigra levenni a foveget, s azt addig
lenn tartani, mig csak az illetd el nem haladt
s ha taldn, széba &llna, csak ismételt felszoli-
tasra teendd fol a foveg. Igen illetleniil venné
ki magdt azonban, ha az elokeldo emberséghol
szinte levenné fovegét, s mi szélitandk fol ot
a foltevésre.

Altaldban minden bokot s koszontést vi-
dor bardtsigos tekintet kisérje, és mennél ma-
gasabb 4lldsu az egyén, anndl tobb komolysig
s tisztelet vegyiljon el benne. Férfi nének nyil-
vénos helyen, vagy az utczin mindig komo-
lyan s a legtiszteletteljesebben kiszonjon, ezt
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még akkor is tegye, ha a n6 a leheté legbizal-
masabb ldbon 4ll is vele, mert a jiré-kel6k bi-
zalmas modordbdl vagy confidencidt, vagy pedig
olyas félét kovetkeztetnének, mely a né jellemére
nézve éppen nem volna a leghizelgébb.

Eszmeldneczolatndl fogva megjegyezziik, hogy
férfiunak noével az utczin kezet szoritani nem
éppen ildomos cselekedet, ennek csak a salon-
ban, — egyéaltaljdban nem az utczdn és nyil-
vanos helyeken van helye, valamint a hélgyek
részérdl — a csékolédzasnak is, mely péld. az
utczdn igen helytelen tett.

A kézadasra vonatkozélag még egyet.
Ugyanis ha fiatal ember koszon fiatal lednynak,
s a korulményeknél fogva kezet adnak, mindig
a fiatal ember nyujtja elobb kezét.

A kevésbé magas rangu mindig megvérja
a rangban folotte 4ll6 vagy idosebb egyén kéz-
addsat, sot ezt idds emberrel szemben akkor is
tegye, ha a tdrsadalmi 4llasdt tekintve rangban
néldnél alacsonyabb volna is, foltéve, ha azaz
ugynevezett ,kaputos osztdlyhoz“ tartozé mii-
velt tarsadalom-képes egyén.

A kézszoritds legyen mindig ildomos, s
ne is annyira kéz-szoritds, mint inkdbb kéz
ad s, — kivilt nem a legbizalmasabb ismerdsok-
kel szemben; 4ltaldban kéz-szoritdst csak



baritainkkal vagy olyan egyénekkel valtunk,
kikkel jo6l vagyunk, vagy barmiféle tekintet-
ben kozel &llnak hozzink, hogy ez éltal is
kimutathassuk a bensénkben tiplilt 6szinte von-
zalmat. Megjegyezzik, hogy a balkézzeli kéz-
szoritds, ha készakarva vagy vigydzatlansighol
torténik is, kellemetlen benyomdst sziil az érde-
keltre.

Visszatérvén a békokra, itt ujra hangsulyoz-
zuk, hogy dltaldban minden béknal kiilonosen
megkivantatik, hogy az konnyen, erdltetés nél-
kil természetesen s kellemmel torténjék.

Az 4ll6 bokot akkor csindljuk, middn va-
lamely tdrsasdgba megérkeziink, vagy midon
valakinek valami lekotelezot mondunk, vagy
valamely szivességért esedeziink s a t.

A jaréskozbeni bokot tobbnyire utczdn,
nyilvdnos helyen, vagy kertekben- altaliban séta-
vagyls jardskozbeni taldlkozdsndl csindljuk.

Az lobok csak bizalmas ndi- és ismerds
korokben alkalmazhaté.

Ami ezen hiromféle béknak nemeit és al-
kalmazdsi moédjit illeti, e tekintetben a kovet-
kezokhez kell alkalmazkodni.

Ha valahova belép a né vagy a férfi, az
dvozlés vagyis a bok egy-két legfeljebb harom
lépéssel clore az ajtétél torténik, 4ltaldban a



terem illetve a helyiség nagysdgdhoz képest kell
a lépések szdmdt alkalmazni; a bék nem &ll
egyébbol, mint a felsétestnek kelemmel elore
torténendd meghajlasdbdl, mikozben a balldb
gyengéden a jobbhoz vonatik s a szemek emelt
fovel az illetd megtiszteltre irdnyittatnak.

Itt megjegyezziik, hogy azon esetben, ha
nének vagy magas rangunak koszoniink, elozoleg
mindig a fejet kell kissé meghajlitanis csak azutén,
— de kozvetleniill — a felso testet, a kiegye-
vesedésnél azonban mindig a fej emelendd
eldszor.

Sokan vannak, kik bejovésnél — még az
ajtét joforman be sem tették — mar hajlonga-
nak s megesik az a rettenté koriilmény, hogy
az ajtot betenni hirtelen nem tudvan, megfordul s
ajtéhoz fordultan végzi kimért mondékéjat.

Ha béarhol — latogatds alkalméval térsa-
sagot taldlunk, a belépési békot ugy kell al-
kalmazni, hogy egyetlen meghajlds dltal az osz-
szes jelenlevik megtiszteltessenek, mert igen
nevetségesen jonne ki minden egyes jelenlevé-
nek kiilon koszontése; e czélbdl a szabdlyszerit
meghajlds alkalmdval midén egyszersmind a
felsbtest kissé oldalra fordul, a fit illetéleg a
szemeket végig hordozzuk a tdrsasigon, helye-
sebben koriltekintiink, még pedig huza-



mosan és némi kifejezéssel, nem pedig szeles-
kedve s a kell6 nyomaték nélkil. Hogy a
koszontésnél mindig a héziasszonyt és a héaziurat
illeti az elsoség, azt nem is kell mondanom.

A latogatisra vonatkozdlag itt helyen lenni
vélink néhiny megjegyzést.

Férfi, ki valamely hdzndl litogatdst akar
tenni, el6zbleg cgy-egy névjegyet kiildjon a
csaldd minden egyes tagja szdméira.*)

Jelenleg divatozé id6 latogatdsokra az
1-t01 5-6raig terjedé id6koz, azonban vidékén
11-t6] 12 6rai idékozben is sokhelyiitt fogad-
nak. Korai vagy késoi latogatist csak oly hd-
zakndl tehetiink, melyekkel bizalmas viszonyban
illunk, vagy a hol este is fogadnak.

A latogatas félorandl tovibb nem terjed-
het, s6t ha mas latogaté érkezik, — a koriil-
ményekhez képest azonnal, vagy kis vartatra el
tdvozunk. Ha elkeld helyen tesziink latogatést.
feloltéinket, esernydt, botot sat. az eld-
szobdban hagyjuk, és ahol szokdsban van az
erre rendelt egyén dltal bejelentetjiik magunkat,

A férfiak kalappal balkezikben vagy hé-
nuk alatt tartva — lépnek a salonba, dltalaban

*) N6 férfinak soha, még kivételesen sem kiildhet
névjegyet, altalaban férfival szemben csak'meghiv4a s alkal-
méval élhet névjegygyel.



kalapjukat éppen nem hagyjdk el maguktél,
hanem tarsalgds alatt is folytonosan kézben
tartjak. Nalunk egy bizonyos osztily tagjaindl
szokdsban van a salonban tartézkodds alatt a
kalapot a szék ald dugni, vagy ilohely mellé
a foldre helyezni; nem tudom ugyan, hogy ez
a furcsa szokds mennyiben ,chic“ hanem azt
tudom, hogy a nevetséges kiilonczkodés neto-
vibbja, mindazondltal ugy litszik, hogy ez
iddszerint azon urak on megkiilonboztetési rend-
szerének symboliumdhcz tartozik.

A kézesokra vonatkozdlag megjegyezziik,
hogy a mai napsdg egészen divatjit multa- és a
falura colportdlt cselekedetekhez tartozik ; ki kell
azonban mondanunk, hogy kivételes ese-
tekben, mint a lovagias hddolat és a megkii-
lonboztetd tisztelet leggyengédebbelegiinnepeltebb
neme soha nem fogja divatjat mulni.

A kézcséknak dltaldban csak bizalmas
korben van helye, vagy pedig olyan alkalom-
mal, ha valamely nd irdnt kiilonds tiszteletet
akarunk tanusitani; egy fiatal ledny, ha igen
idés, — tisztességes holgynek kezet csokol,
igen ildomosan cselekszik.

Itt megjegyezziik, hogy fiatal ember fiatal
lednynak soha nem csékolhat kezet, idosebb
asszonynak tisztelete jeleill azonban mindig; ha



az udvarlé kezet csdkol a ldnykénak, a lanyka
tudni fogja mire értelmezze.

A békokra visszatérve latogatds utidn egy
kis tavolsdgra vissza vonulva bucsu vagyis
elmenési békkal ajanljuk magunkat.

Ha a bucsubdkot egyes egyénnel szemben
csindljuk, ez esetben a balldbal kissé hitra
lépiink, s a jobbldbat csendesen a balldb mellé (sa-
rok sarkot érve) vonjuk s csak azutdn hajtjuk meg
felso testiinket ; azonban, ha tarsasigtél vesziink
bucsut, az esetben nem hdatrafelé, hanem
kisse oldalt, a korilményekhez képest jobbra
vagy balra lépve hajtjuk meg magunkat és
pedig oly modorban, mint czt fenntebb a bejo-
vési tdrsasdgi bokndl emlitettiik t. i. a testtorzs
oldalhajldsa mellett egy koriiltekintd mozdulattal.

Megjegyezziik, hogy ha nagy tirsasig van
jelen, a bokkal kevésbé az elmenésnél szertar-
tdsoskodni, folosleges nehogy elmenésiinkkel feltii-
nést keltve zavarélag hassunk a tarsasdgra; azért
minden zaj nélkil vonatott hajlangdsokkal kozeled-
junk az ajté felé anélkiil azonban, hogy héttal
fordulnénk.

Kiilonos figyelmet kell forditani elmenés
alkalmdval a kimenésre is, mely ha igyet-
leniil torténik, — azonnal figyelmet kelt — az



illuzio rovisdra. A kimenésnél killonosen iigyelni
kell az elfordulds- és az ajtébetevés mii-
veletére is, mert ebben sok fekszik.

Ugyanis, — ha az ajté befelé balra nyilik,
ekkor a helyes ildom és a szabatossig tekin-
tetébol jobbra kell kimenni, és a kilincset
a jobbkézzel megnyomni és ugyanazzal be
is csukni az ajtét; ellenben ha az ajté befelé
jobbra nyilik, akkor ellenkezoleg kell tenni sat.

Ha on lakdsunkon latogatét fogadunk, ez
esetben a jovo egyéniségnek elfogaddsi bé-
kot ecsindlunk, mely a jobblabbal kissé

elore 1épve — mialatt a ballibat csendesen a
jobbhoz vonjuk — torténik, természetesen illé
meghajlids mellett.

Az @l6b6k — mint emlitettik — bizal-

mas tarsasigba valé, s inkdbb csak a nék altal
alkalmazhaté. E békot kiilonben egy méar il
tarsasdg haszndlhatja belépé hdzi barittal szem-
ben, vagy kevésbé magasrangu egyéniség belép-
ténél; a koriilményekhez Lképest azonban iil6-
békot haszndlunk egy ndlunkndl alsébb rangu
egyén latogatdsa alkalmdval is, valamint akkor
is, ha valaki hizelgbleg sz6éll hozzénk, vagy
valamely targyat nyujt at.

Az ul6bék nem all egyébbdl, mint a fonek
a felsGtesttel torténendo kovetkezetes — mér-



sékelt meghajtdsdb6l — minden egyéb tagmoz-
dulat mell6zésével.

A talalkozasi, vagyis utczai b6k szintén
mérsékelt meghajlassal torténik, mialatt a jobb
vagy balldb alig észrevehetoleg kissé elére csusz-
tatandé. Hogy az utczai bék a férfiak részérdl
kalapleemeléssel jar, ezt mar emliteni is felesleges.

Az utezdn csak olyan ismerdsokkel &ilank
meg, kikkel bardtsigos viszonyban vagyunk, kii-
lonben elhaladunk. Hogy ismeretien egyéneknek
egydltaldban nem szokds koszonni, ezt mindenki
tudni fogja ; itt megjegyezzik, hogy sem nyil-
vanos helyen, sem utczdn nem ill6 ismerdsoket
megszollitani vagy megdllitani, ha azok isme-
retlen tdrsasdghan vannak, hanem, — be kell
érnl az egyszerii koszontéssel.

A mi a nok koszonési médjat illeti, ez a
férfiakétél 1ényegében nem kiilonbozik, mert
mainapsdg a formakhoz kitott ,compliment® mar
divatjit multa.*) A j6l nevelt né egyetlen koszo-
nési midja a f6 és a felso test mérsékelt meghaj-
tasidbol 4ll, melyet nydjas arczkifejezéssel kisér.

Vannak holgyek, kik férfiaknak — kivalt
az utczdn egy alig észreveheto fejbdlintdssal
koszonnek; ez nem helyes, s6t igen csunya és

*) A formakhoz kotiott koszonési méd mai napsig csak
a novendékektdl kivantatik meg, még pedig szigoruan.



elidegenit6 eljards, valamint némely holgynek
azon kihivé modoru koszontése sem épen ildomos,
melyet nevetd arczczal és affectdlé fejintegetés-
sel tesz.

Miel6tt czikkiinket bezdrndk, helyen valénak
latjuk még a kovetkezOket megjegyezni:

Ha férfi az utczdn not kisér, mindig a
nének engedje 4t a jaré falfeldli részét, — legyen
az jobbrél vagy balrdl, altaldban hizak mellett
menve, ne tekintse a férfiu szabdlynak, hogy a
nonek okvetlenill jobbfeld]l kell lépdelni.

Hogy holgyet csak az esetben szabad ka-
runkon vezetni, ha vele bizalmas ldbon &llunk,
ezt minden miivelt egyén tudni fogja, valamint
azt is, hogy csak bizalmas viszony, vagy ro-
konsdgi kotelék adhat jogot egy né kisérheté-
sére, ellenkezd esetben nagy ugyetlenség —
vagy szemtelen tett volna.

Fiatal lednyhoz az utczdn férfi soha nem
csatlakozhatik, még akkor sem, ha az cseléd
altal kisértetik.

Ha holgyekkel sétalunk és ismerosokkel
talalkozunk, az esetben csak azoknak koszoniink,
kik toliink a tisztelet kifejezését minden koril-
mény kozt megkovetelhetik;*) ide értendok a

*) Néma — fejbolinté koszontéssel azonban mindenki
irdnydban élhetink.



nok is; azonban megdllni és beszédbe eresz-
kedni nagyon illetlen cselekedet volna, az
meg éppen nagy neveletlenségrol tanuskodnék,
ha a kiséretiinkben levé holgygyel czipeltetnénk
valami tirgyat.

A boékmonddasra vonatkozolag csak
annyit mondunk, hogy a bdéknak mindig az il-
letd személylyel osszhangzatban kell dllni, mert
kilonben konnyen sértésnek veheti.

Okos,- nevelt férfi sohasem fog wminden
apropos nélkiili, leplezetben bdkkal eldéllni;
dltaldban a bdknak elfatyolozottnak s valami
szellemdis megjegyzés alatt rejlonek kell lenni;
a szellemes udvarlé mindig tudni fogja, —
hogy kell a ,szoget fején taldlni,“ s hogy kell-
jen a szellemes mellett a hizelgt6leg szépet
olyanképpen kimondani, hogy az csak ,,alattom-
ban értetddjék.«






II1.

A nyilvdnos mulatsagok. — A
nyilvdnos bélr6l. — A nyilvdnos bdl
szervezése, — A rendezbk és a héazi-

asszony kotelessége. — A zartkorii tdncz-
vigalmak (koszorucskik) szervezése. —
A tdnczvigalmi rendrél. — Idegenek
részvételérdl a tinczvigalomban. — Fi-
gyelmeztetés a tdnczrendezbk (v. eld-
tdnczosok)-hoz, a kor (Rondedanse) és
tarsastinczok (Contredanse; Cotillon
sat.) mikéuti rendezéséhez. — A pik-
nikr6l. — A nyéri tdnczvigalmakrél.






A nyilvdnos mulatsdgok képezik legfoként
a tirsas osszejovetelek leglinnepeltebb és egyszers-
mind a legkedveltebb nemét, hol a mulatsdg mel-
lett, a kedélyes szellemi szérakozésra is tag
alkalom nyilik a kevésbé szertartisos tarsal-
gés utjin; s a mellett, hogy a tincz szabdlyos
mozgisokhoz kotott lejtése, a test idegrend-
szerére nézve j6tékony, erdsité hatdssal van, e
mellett még mulattatélag hat a kedélyre, s a
sziv érzeményét folviditva, kedves oromekkel
tolti meg, melyet csak hatvinyoznak a konnyed
és fiiszeres tarsalgds aprélékos s kedves szel-
lem-szikréi.

A nyilvinos mulatsigok tobbfélék, legszo-
kottabb nemei: a nyilvanos balok, zirtkéra ko-
szorucskak, alarczos balok, jelmez-balok és pik-
nikek sat.

A nyilvdnosbdal a tirsas mulatsigok
valamennyi neme kozt a legfényesebb, legszer-
tartisosabb, de nem mindig a legkedélyesebb
vigalom. Eldkésziiletei szakavatott egyének oOsz-
hangzatos egyiittmikodését és onfeldldozd tevé-
kenységét igénylik, mert rendkiviili iigygyel-baj-
jal jarnak, s6t nem ritkdn kikeriilhetlen kelle-
metlenségekkel is.

Téanczkedvelk konyve. 2b.



Fényes, nyilvdnos bal szervezése czélbavé-
telénél, mindenekel6tt a rendezoség vilasz-
tatik meg, mely 4ll: elnokbol, mésod-elnokbol,
pénztirnokb6l és valasztményi tagokbdél. Ha a
rendezoség szervezkedett, legeldszor is a lady
patronesse v. patronessek) vélasztisit ejtik
meg, és annak megnyerését, — illetve beleegy-
gyezését eszkozlik ki; ha az meg van, a rendezd-
ség a balat — helyiség megnevezésével egyitt a
hol az tartatik — egyetemben a hénap hénya-
dika és napjanak kitételével, tovabbd a hiziasz-
szony nevét a valasztmanyi tagokéval egyiitt —
az ujsagban hirdeti.

A vilasztmdny kotelessége a meghivék nyo-
matdsa és szétkildése, tovibbd az egyes eldkeld
csaladok személyes meghivisa — az erre vilal-
koz6 vélasztmanyi tagok 4ltal, kik kettonkint ko-
csin teszik latogatisukat; a valasztminy koteles-
sége még a terem megvalasztisa, a bal mikortar-
tdsa napjdnak meghatirozdsa, a jegyek készitte-
tése, a terem diszitése, a tanczrendek, — cotil-
lon-jelvények és virdgok megrendelése, a jo ze-
nérol valé gondoskodas.

A rendezok kotelessége legfoként a sza-
kadatlan figyelmen sarkallik. Elézéleg kiilo-
nisen a hiziasszony éslednyai irdnyadban
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fejtenek ki legnagyobb figyelmet, elhalmozvan 6ket
a megkiilonboztetd tisztelet minden nemeivel.

A héziasszony és lednyai a terembeléptik
alkalmaval a lehet6 legszebb virdghokrétikkal fo-
gadtatnak a rendezék 4ltal, és helyeikhez vezet-
tetnek ; a tdncz ugyancsak a rendezdk altal, a ha-
ziasszonynyal és lednyaival kezdetik el eldszor,
4ltaldban elso sorban a hdzi asszony és lednyai
vannak hivatva, a rendezok részérél tanusitandé
kitiintetés és a megkiillonboztetés igényelhetésére.

A rendezOk teendéihez tartozik még a ki-
vant bemutatisok eszkozlése, valamint azon lova-
gias kotelesség is, hogy a kevés ismeretséggel
biré uraknak, azok egyenes felkérése folytn, tén-
czosndt szereznek, az illetét valamely éppen nem
tanczold s tirsadalmilag ossze ill6 holgyhoz ve-
zetvén. —

A rendezok figyelmének arra is ki kell ter-
jedni, hogy minden jelenlevé holgy tanczoljon,
legyen bar a bal barmily ldtogatott is; azonban,
miutdn minden holgyet egyenlé mértékben nem
tehetnek iinnepeltté, tehit csak azon legyenek,
hogy egy tanczosnd se hanyagoltassék elsértoleg.

A rendezék, — hogy mindenki altal folis-
merhetok legyenek — jelvényt (kokardst v.
bokrétat) viselnek.

2*



A héziasszonynak is meg van az 0 kisza-
bott miikodési kore; legfobb kotelme az elozékeny
nydjassdg — mindenki irdnt s a leereszkedd szi-
vélyes modor, sokszor az tnmegtagadds is, altald-
ban szem elott kell tartania, hogy azon koteles-
ség, melyet mint héziasszony a balban teljesiteni
tartozik, a bélon kiviil nem von maga utin sem-
miféle utélagos kotelezettségeket ; elozékeny nyé-
jassdggal fogadja tehdt azokat, kik bemutatjak
magukat, s6t esetleg még az olyanokat is, kik
rangban alatta dllnak, vagy nem tartoznak azon
tarsadalmi osztilyhoz, melyben 6 forog.

Az ugynevezett zartkoria tdnczvigal-
mak és koszorucskak rendezése sokkal kevesebb
bajjal jar, — mint a nyilvinos balgké.

Ha egy zirtkorii tdrsasdg hatdrozott szimu
rendez6sége tanczvigalmat akar rendezni: az a
hozott szabalyok szerint torténik, és kevés aka-
daly j6 kozbe; ha azonban oly tinczvigalmat
akar szervezni, mely résztvevok felszéllitdsa vagy
vélasztisa mellett torténik, ez esetben mir tobb
akadaly meriil fel, még pedig a résztvevokre,
napra és hélyiségre vonatkozélag, a hol a tincz-
vigalmat rendezik.

Ha egy vagy tobb fiatal ember aldirds utjan
akar szervezni tanczvigalmat, ehez csak azon eset-
ben fogjanak, ha széleskorit személyes ismeret-



séggel birnak az uri- és néi korokben, mert e néls
kil vallalatuk konnyen dugdba dolhet.

Mindenekel6tt tdjékozdst kell a felol sze-
rezniok, nincs-e ugyan azon idoben estély, zéirt-
koria vagy nyilvanos tdnczvigalom tervezve? S
nehogy vigalmuk haborité vagy sérté szinben
tinjék fel: tudjik meg a rendezend6 tdnczvi-
galmak napjdt, hogy azutdn tdnczvigalmuknak
napot hatdrozhassanak. Ezek utin gondoskodja-
nak alkalmas helyiségrol, — a vigalom meg-
tartdsdhoz és j6 zenérol.

Végezzék el egymis kozt, hogy meddig
tartson a tdnczvigalom, s valjon koz0s asztal-
nal esznek-e? vagy étlap utén ?

Ha a vallalkozék nem viselik az egész
koltséget, jarulhatnak hozzd a jelenlevé tin-
czos urak is, még pedig tdnczvigalom eldtt elo

(ald) irds — vagy azutdn utdnirds utjin. Min-
denesetre szilkséges azonban a korivek ké-
szitése — levél irilyban tartva — a szii-

lékhez, melyben szigoruan legyen meghatirozva
az id0 és hely, s valjon kozos asztal lesz-e?
vagy nem? — A szervezok legyenek azon ald-
irva. Az iv mésik oldaldn legyen a vélasztott
urnék s azok szilldinek névsora e hirom ro-
vattal. —

1. A résztvevo aldirdsa.



2. Részt vesz.
3. Nem vesz részt.

A meghivandék nevei a. b. ¢. rendben
legyenek, igy nem sértenek meg vele senkif
oly konnyen, mintha méis médot hasznilninak.

Az urak és a tdnczosok szdmdra kiilon
koriv készitendd, hasonlé az el6bbenihez azzal
a killonbséggel, hogy megemlittetik benne még
az is, mi médon fedeztetnek a tdnczvigalmi
koltségek.

Elésoroltak megtorténte utdn ldtogassdk
meg a vallalkozék azon csalidokat, melyekkel
kozelebbi ismeretségben vannak, hogy azokat a
tdnczvigalmakbani résztvevésre megnyerhessék;
ha ez megtortént, az aldirdsi iv hordatik szét.

Ha a meghivisok megtorténte utin, a
résztvevok szdma meglehetésen nagyra novek-
szik, az aldirottak kozott az ugynevezett ,be-.
lépti-jegyek“ kiildetnek szét; megjegyzem azon-
ban, ha aldirt résztvevok kozott kisebb a néi
— mint az uri rész, akkor azon holgyeknek
is kiildjenek belépti-jegyeket, kik a meghivést
csak részben utasitottik vissza.

Ténczvigalom estéjén a terem még egy-
szer a legnagyobb figyelemmel megvizsgaltatik ;
a ,tdncz-rend“ valamely szembetiin helyre fel-



— Bp —

szegeztetik, tdnczigazgaté, el6tinczos és rende-
z0k valasztatnak.

A tinczvigalom estélyén a vélalkozok el-
s6k legyenek a helyszinén s a tagokat az aj-
téndl a terem belsejében iinnepi 6ltonyben, ka-
lapjukat balkarjuk alatt tartva fogadjak. Mi-
helyest a kezdésre meghatirozott ora it, a
*dnczigazgaté megkezdeti a tinczvigalmat az el6-
tinczos 4ltal; s ha a véllalkozék is, — kik
nost a teremben vannak — tdnczolni akar-
nak, tehetik, de ne mulaszszak el a még johetd
csaladokra iigyelni, s azoknak bdokokat mondani.

Felesleges mondanom, hogy a finom, el-
kel6 tanczvigalom 2 vagy legfeljebb 3 éra-
kor éjfélutan végzidik,*)

Ha nésiilt — éltesebb urak rendezik a
vigalmat ,csaladi tanczvigalom“ — név alatt,
ez esetben csak egy koriv sziikségeltetik, mivel
a koltséggel mindenki egyformén van terhelve.

Térsaskorok, tdnczkoszoruk, ugyanezen eld-
készilleti formaval birnak, csakhogy 12 6rakor
végzidnek.

*) Nézetem szerint, a legnagyobb és legelegansabb
tanczmulatsagtol kezdve — le a legkisebb polgari tancz-
vigalomig — ugy szémitva, ha 8 érakor kezdédik, — min-
deniknek legfeljebb 3 orakor kellene végzGdni, hogy a tan~
czosok firadalmaikat némileg is kipihenhetnék.



A ténczvigalmi rendré6l illeto-
leg, helyén valénak litok itt néhdny megjegy-
zést tenni.

Azon urak, kik el6tdnczosok oOhajtanak
lenni, ebbeli szdndékukat mir par nappal a
tdnczvigalom el6tt jelentsék be a térsulat el-
nokénél vagy a tdnczvigalmi igazgaténdl.

Minden tdnczos szigoru kotelességének te-
kintse a kitiizott rendszabdlyokhoz valé alkal.
mazkoddst, és magit az .elotdnczosra bizve
virjabe,a ,tinczrendben kovetkezo tincz
zene Altali értesitését az elolépesre és feldllasra.
Altaldban az el6tdnczos rendezéséhez minden
tekintetben szigoruan kell alkalmazkodni, ellen-
kez6 esetben konnyen zavar torténhetne. Elo-
johetd félreértések kiilon esd termekben vagy
helyiségekben hozassanak fel, és lehetleg csend-
ben végeztessenek el, hogy a Kozonség tudo-
mdsira ne jusson.

Az elbtinczos szigoruan iigyeljen arra,
hogy a kortdnczokndl (Rondedanse) egyik par
a masiknak elébe ne ténczoljon, egyéltaliban,
hogy a ténczolék a sort 4t ne 1épjék; arra is
gondoljon és lehetbleg megakadalyozni igyekez-
26k, nehogy valamennyl péar egyszerre tdnczol-
jon, erre nézve megjegyzem, elég ha 4—5
legfeljebb 7—8 péar lejt egyszerre ; természe-



tesen a tdncz utdn hétra csatlakoznak, bevé-
randé, mig a sor ujra rijok Keriil; azonban
a sorban 4ll6 parak kétszernél tobbszor
nem tdnczolhatjak korial a termet.

Az el6tdnczos soha se engedje, hogy egy
kortdncz tovdbb tartson 15 egész 39 percznél,
tudni illik a résztvevok kisebb, vagy nagyobb
szimdhoz képest szdmitandé aranyban, s min-
den két tdncz kozt engedjen 10—12 percznyi
sziinetet.

Hogy kiilon osztidlyzatokat tdnczolhatni
kizdrélag csak a tdnczigazgaté vagy az el6tdn-
czos engedélyétol fiigg, valamint a zene-iiteny
meghatdrozdsa is, ez magatol értetodik.

Ha valaki zartkori tdrsasdgban éhajt részt-
venni, ez csak azon esetben lehetd, ha részvé-
nyes taggal ismerés, a ki altal bejelentetheti,
— vagy bemutathatja magat, ellenkez6 eset-
ben személyesen l4togassa meg az elnokség-,
vagy igazgatisigot, mutassa be nidluk magit, s
elmondvian nevét és 4allasit, kérje fel Oket,
hogy a tervhen levé tdnczvigalomban mint
tagnak engedtessék meg résztvehetni. Ha 4l-
lasat illetoleg — kifogds ald nem johet, s en-
nek folytdn alkalmas arra, hogy a tdnczviga-
lomban részt vehessen, kivdnsiga minden esetre



teljesittetni fog, és a belépti-jegy kézhezszolgél-
tatdsardl biztosittatik.

Azonban, kisebb helyeken az ilynemii be-
mutatdsok egészen feleslegesek, egyszeriien csak
a tarsulat tagjait kérje fel, hogy kozibok mint
tag vétessék be.

Ha a ténczvigalomban wmegjelenik, el6z6-
leg is az igazgatésig, — vagy rendezoséget
idvozolje, s intézzen szivélyes szét hozzdjuk,
értésitkre advan, mennyire lekotelezettnek érzi
magéat iranyukban, az irdnydba tanusitott szi-
vességilkért. — Elkezdodvén a vigalom, alkal-
mazkodjék szorosan a tdnczvigalmi rendhez,
killonosen ha idegen, mert az idegenek mindig
legjobban vétetnek szemiigyre — és szigoruab-
ban itéltetnek meg, mint a helybeliek.

A tdnczndl csak olyan nét vélaszszon, a
kivel ismerds, mert személyes ismeretség és be-
mutatds nélkil, — ténczrai felkérése igen
konnyen visszautasittathatik ; inkdbb — ha nem
bir a holgyek kozt ismeretséggel, kérje fel az
igazgatosdg valamelyik tagjat, hogy a jelenlevé
holgyek néhanydnak mutassa be.

A ténczvigalom utdni napon latogassa meg
az igazgatOsdgot — részvényes tag bevezetése
mellett — és fejezze ki koszonetét szives ba-
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ratsagukért. — Ha azokat otthon nem taldlna,
elégséges névjegyének otthagydsa is.

Az elotdnczosok — illetve a tdncz-
rendezdkfigyelmébe még a kivetkezket ajanlom.

A korvonat tdnczokhozi (Ronde-
danse) feldllds, a terem oldalain — korben tor-
ténik, par par utén csatlakozva. Csak annyi
pér 4llhat fel, mennyi a termet kényelmes egy-
mésutanban koriilfoghatja. Ha latja az el6tdn-
czos, hogy sokkal tobb par 4ll fel, mintsem a
terem nagysigihoz képest ez — a tdnczbani
szabad mozgds és kényelem lehetdségét tekin-
tetbe véve czélszerii volna, folyamodjék a ko-
vetkezd rendtartishoz:

A péarok egy részét, illetve annyi part, a
hény nem akaddlyozza, hogy sorban éllva, a
sor elején és végén is tdnczolhassanak, 4l-
litsa fel a terem kozepén, egyenes vonalban,
part par utdn. Ha netdn még a terem elfog-
lalt hosszusdgi vonala daczdra is maradndnak
fenn pérok, akkor ezek — mint kozonségesen
szokds — a teremben félre édlljanak és a se-
gédelotinczos engedje azokat a kozépen allok-
kal egyformén tdnczolni; azutin lépjenek me-
gint hétra.

Ha két sor van a terem kozéphosszusa-
ghban felllitva, az elotinczos mindkét sorbél
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az egymisutdn kovetkez6 — eldl 4ll6 parokat
engedje tdnczolni, s azok ismét egymis hdta
mogé sorakozzanak. Ily mddon, vagyis a meg-
telt termek kozéprészének iigyes felhaszndldsa-
val lehetséges csak az oldalakat szabadds tenni
a tanczra.

Az elbtinczos vagy tanczrendezé kiilon
osztilyzatokat lejteni semmi dron ne engedjen,
mert ez 4ltal a rend konnyen megzavartatnék.

Az eldtanczosnak még a kovetkezdt ajan-
lom figyelmébe:

A tanczvigalom megkezdésére,*) mindig a
magasabb rangu éltesebb urak koziil kérjen fel
valakit. Mihelyest a megtisztelt ur a tdnczot
kezdeni akarja, a tédrsasig néhdny zeneiiteny
altal értesittetik, — hogy a tdnczvigalom kez-
detét veszi.

Az Osszes szimu résztvevok, az urak ka-
lapjukkal balkarjuk alatt, a megtisztelt ur a
tdnczosok élén, az elotdnczos mint masodik par
a sorban, par par utin lépnek elé — illetve
allnak fel. — Az eldtinczos intésére a zene
elkezdetik. Mihelyest a megtisztelt ur tanczos-
néjit helyére vezeti, a tincz bevégzettnek te-
kintendé s mindnydjan helyre vezetik tdnczos-

*) A ,tinczrend* minden magyar tanczvigalomban
lassu és friss csardassal kezdodjék és végzodjék.
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nojoket. Az el6tdnczos a tdrsasdg nevében ko-
szonetet nyilvanit a megtisztelt urnak.

A fizértincz (Cotillon) rendezésénél,
a kovetkez6k veendOk figyelembe:

Az elotinczos iisson fel maganak a ,tdncz-
rend“ mellé egy kis darab papirost, melyen a
fiizértanezban rendezendé alakok (osztalyzatok
v. figurdk) [Figuration] legyenek roéviden és
egymasbafolyélag nevezetesen a mi a felallaso-
kat és valasztisokat illeti — feljegyezve.

Ha kiosztdsra is nyomatnak tanczrendek,
igen ajanlhaté, hogy jegyeztesse fel rd az elo-
tdnczos a tervezett osztilyzatokat.

A fiizértanczban résztvenni akarék, — kor-
ben helyezkednek el a terem négy oldalin Az
esetben, ha a tdrsasdg nagy, az elOtinczos
két részre osztja azt. Ha a tdrsasig két
részre osztatott, az el6tanczosnak segéd elo-
tdnczost v. rendezdt kell vélasztania, s azt
a masik fél baloldaldra helyezi szemkozt ma-
gival; az eldtdnczos helye az elsdfél
baloldaldn van — szemkozt a zenekarral.

Mindkét elotdnczos 1-s6 szdmmal bir, s
a jobboldalukon levé parok 1. 2. 3. 4. sat.
szdmmal birnak; megjegyzem, hogy minden félen
egyenld szdmu paroknak kell lenni.Azalakzatokban
(Figuration) rendben kovetik egymdast. Ugyanis,
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ha az eldtanczos az 6 feléb6l 2 part kér fel,
a masodik eldtdnczos is ugyan azt teszi, még
pedig ugyanazon egy szdmu parokkal.

A fiizértdncz alakzatainak minél valtoza-
tosabbnak kell lenni; a tdnczot illetdleg is —
minden kortincz (Rondedanse) forduljon eld
benne. Az elétinczos iigyeljen, hogy a zené-
szek mérsékelt iitenyt tartsanak, s adja érté-
sitkre, hogy csak az 0 intésére kezdjék és
hagyjak el a zenét. Ha csak egy zenekar jat-
szik a vigalomban, engedjen annak minden alak-
zat (figura) 5—8 percznyi nyugvé idot, kilon-
ben a zenészek tokéletesen kimeriilnek, s ennek
kovetkeztében a zene rossz fog lenni.

A franczia-négyesv.kontratincz
(Quadrille Frangaise; Contredanse) rendezésé-
nél a kovetkez6k veendok figyelembe:

Csak annyi par alljon fol, mennyi a sza-
bad mozgds lehetdségét nem akaddlyozza; ki-
sebb termekben 11—14 pir, nagy termekben
legfeljebb 30 par. Ha a parok szdma a 14—30-
nal joval tobb, az elétinczos a sziikkséghez vagy
a koriilményekhez képest, — kiilon osztalyt
(Colonne) vagy osztdlyokat is dllithat — kiilon-
kiilon segéd-eldtanczosokkal.

Megjegyzem, ha egy osztilyban 12—14
parnal tobb tdnczol, ez esetben a figurdk ren-



dezésénél és azok kivitelében a legnagyobb fol-
talalé- és attekintd képességet kell kifejteni,
méskillonben konnyen ,dsszemegy“ a négyes,
nagy boszusidgira az eldtinczosnak és a tan-
czolé kozonségnek. Kilonben a mi a négyes
Osszemenését illeti, ez a boszanté koriilmény
még egészen correkt rendezés mellett is gyak-
ran megesik; ilyenkor persze a szegény ren-
dezot 4llitjak biinbakul, a nélkil, hogy tekin-
tetbe vennék az illet6 duzzogok, hogy olyanok
is allhattak a sorban, kik tdnczolni soha nem
tanultak, — és négyest soha nem is lattak, *) csak
hirét hallottdk mint az egyszeri cziginy a szar-
vashusnak. Persze, az ilyen tanczolék aztin
csindlnak czifrabbndl-czifrabb galibat, rohannak
hanyatt-homlok, hogy szinte kedve volna az
embernek meggillitisukra ,ne te ne“-t kidltani.

Bizony nem tudja az ember hirtelenében
bamuljon-e, nevessen-e, vagy csudilkozzék-e
azon arczatlansigon, melylyel bizonyos egyé-
nek elég merészek 4llast foglalni a négyes
eltdnczoldsdra? holott tulajdonképen azt sem
tudjak micsoda fin terem az valéban, ez a ne-
veletlenségnek, s6t a szemtelenkedésnek neto-
vabbja. Nem gondoljik-e meg az illetok ? hogy

*) Hogy ez igy igaz, akarhanyszor volt alkalmam ta-
pasztalni és meggy6z6dni feldle.
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a négyes — altaldban a tdncz nem olyas féle
valami — mint a verklizés, melyet csak csa-
varni kell, — s azonnal mindjart j61 megy. (?)

Nem ajénlhatom tehdt eléggé figyelmébe min-
denkinek, hogy csak az esetben &lljon fel a
coloneba, ha teljesen tisztiba van a négyessel,
mert kiilonben ldbatlankoddsdval nem csakhogy
zavarélag, — de boszantélag is hat a térsa-
ségra, és méltan illettetik megrovassal. Altald-
ban ne tekintsék ugy a négyest, mint az egy-
szerit rosszjatékosok a billiard jatékot, mely-
nél véleményitk szerint a goly6knak arra felé

kell menni, — ,merre az Isten vezérli“ oOket.
A négyesnél, — ép ugy mint a fiizértincz-
nal — az eldtdnczos 1-s60 szdmmal bir; azon

sorban, melynek élén allast foglal, a parok ko-
vetkezetes, vagyis egyméds utin kovetkezd szd-
mokkal birnak, ugymint: 1. (az el6tinczos) 2.
3. 4. sat; aszdmozds korben értendd; e
szerint tehdt az el6tinczos vis a visja képezi
az utols6, — vagyis ha 30 pér 4l fenn, —
épen a 30-ik szémot.

Az eldtinczos ha nem ténczol: szemben
a zenekarral foglal helyet, ha tdnczol, a
colonenak azon élén foglaljon &llast, mely a
zenekarhoz legkozelebb esik.
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Tandcsosabb azonban, ha a négyesnél —
ugy sziutén a fiizértdnczndl is az el6tanczos
nem &ll sorba, mert ténczkozben sokkal bajo-
sabb az alakzatok (Figuration) kihozdsa, mds-
részrol a rendre s a tdnczolok oOsszetartdsdra
sem iigyelhet fel eléggé a szabatossdg tekinte-
tébol — kelloképpen.

Csak ismeretes alakzatot rendezzen. Ha
kevéshé ismeretes — vagy éppen uj alakzatot
akar kihozni, a siker biztosithatdsa tekinteté-
bol jolteszi, ha az alakzat menetérdl rovid és
vildgos magyardzatot ad, s6t a koriilmények-
hez képest minden egyes parral is kiilon meg-
magyardzza mit kell tenni.

A ,Finale“-t nem kell negyedérikig for-
cirozni, mert ez, — amellett, hogy a zenésze-
ket haldlra farasztja, még a kozonségre nézve

is untatélag hat még a legiigyesebb rendezés
mellett is.

Az elétdnczos a ,LEté,“-sa ,La Poule“-
ndl mindég azon oldalon nevezze ki eldszir a
kezd6 tdnczosnok felekezetét, melyen 6, — eset-
leg a ,lady patronesse“ ténczol, valamint a
,La Trenis“ és a ,La Pastaurelle“-nél is a
kezdd pirokat; azt pedig soha — semmi szin
alatt meg ne engedje, sot elére tiltakozzék el-

Tanczkedvelok konyve. 3
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lene, hogy a ,La Pasturelle“-ndf a ,La dame
seule“-el kalamajkoéztassék, *) ez ellen mar csak
a rend fentartdsa érdekében is komolyan és
meggondolt szavakban nyilatkozzék.

Ujabb idében divatba jott, a Contredanse
6-ik részét (I'inale) minél kevesebb alakzattal
(Figuration) rendezni; azért tehdt erre az elo-
tdnczosok és tdnczrendezok figyelmét kiilonosen
felhivom. Egyébirint — miutin a divat vél-
tozo, tessék mindenkinek a korhoz és a leg-
ujabb divathoz alkalmazkodni.

A ténczokra vonatkozdlag megjegyzem,
hogy a jelenlegi divat szerint a kortdnczok
(Rondedanse) csak kényelmesen — minden ug-
ralds nélkil — lejtetnek; a kontratdncz is
csak ugy konnyedén elsétiltatik ; a Polka-Ma-
zurkdndl pedig azt a bizonyos ,hatdrozé“ 1é-
pést (dos-a-dos) egészen elhagyjak.

*) Valjon mit szélndnk mi magyarok, ha példaul va-
lakinek eszébe jutna szép nemzeti tinczunk a lassu és csar-
das kozé, — kavédrlgként keringé valzert vegyiteni? bi-
zonyosan nem nyerne dicsérd szavakat t6link. Tehat mi jog-
gal rontjuk és parddidzzuk mi a nemes frankok nemzeti tan-
czdt esetlen polkazassal. Kiilonben ezen ostoba parodizald
miiveletet tapasztalatim szerint a sok Kupcihér-kaptafa vagy
szaboasztal mell6l megugrott kontir tancztaniték, — vagy
pmilvészek® (sic) — legtobbnyire zsidélegények alakjaban,
terjesztek el — kilondsen az iparos osztalynal.
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Fényes bélokra nézve még egy megjegy-
zést. Fényes, — elegans b4l minden ko-
riillmények kozt Polonaise (lengyeltdncz)-
czal kezdendd; ezen tincz menete- és alak-
zatairél (Figuration) bovebben: ldsd a ,Seird
rész “-ben.

Ezek utdn folytatjuk rovid 4ttekintésiin-
ket, — a nyilvdnos mulatsdgokrdl illetdleg.

A batyu-bdl (piknik) hazinkban a leg-
elegansabb mulatsdg, s miutdn egyes tdrsasigok
— vagy korok altal rendeztetik, rendesen csak
kozeli ismerdsok taldlkozdsanak, — és mulat-
sdgdnak szinhelye; a minden esetre megbe-
csililbetlen elony.

A piknik szervezése részvények utjin
torténik, t. i. egy uri tdrsasdg ossze 4ll, s
megszabja a részvények 4rat. Minél magasabb
a részvények 4ra, a mulatsig sikere és fénye
anndl inkdbb biztosittatik, miutdn a pikniknél
mindenrdl a részvényes urak gondoskodnak;
eloallitjdk a zenét, cotillon jegyeket. virdgokat,
s a lehetdleg gazdag soupert. De nemcsak a
bal szikségleteir6l, — hanem a holgyeket il-
letve — még ajindékokrél is gondoskodnak,
legalabb is pompds virdgbokrétikkal lepvén
meg Oket.

2%
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A pikniknél 6 suly tektetendd a boke-
ziiségre, ugy a fényes viligitdsban, mint a
virdgbokrétdk, — kotillon jegyek, — foleg
pedig az étkek valasztékos és gazdag eldéllitisa
tekintetében.

Megjegyzem, hogy nem csak uri, de holgy
tarsasdg is rendezhet pikniket, ugyancsak rész-
vények utjin. A holgy piknik az urakétél sem-
miben sem kiilonbozik, de természetesen abban
mégis, hogy az urak mint vendégek vesz-
nek részt.

Az urak 4ltal rendezett batyu-bélnal, nyom-
tatott meghivék sziikségesek, melyeket a ren-
dezdk sajtkeziileg szolgdltatnak kézhez.

A rendezéknek — mint hdziuraknak a
legnagyobb figyelmet kell kifejteni, s a holgye-
ket mir az ajténdl fogadjik, helyeikhez veze-
tik, s lehetoleg igyekeznek azok mulattatdsdn;
a vigalom végével — az illem ugy hozza
magéval. hogy az urholgyeket (garde de dames)
egészen a kocsihoz kisérjék.

A nydiri tdnczvigalom, ha urak 4l-
tal részvények utjin rendeztetik: lényegében
a bédlhoz, vagy batyubdlhoz hasonlit,
utébbi esetben a holgyek semmit sem fizetnek;
elsd esetben azonban az urakkal egyetemlege-
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sen jarulnak a koltségekhez, t. i. megvaltjik
Jjegyeiket és megfizetik a soupert.

A nydri tdnczvigalom mindkét esetben a
téli tdnczmulatsidgokhoz hasonlit, persze a he-
lyiség kivételével, melyben tartatik.

A rendezoket — illetve az eldotanczosokat
erdekldleg, egyéb utédsitdsitdst nem latok sziik-
ségesnek; mindenben a fennt elmondottakhoz
ragaszkodjanak.






Iv.

A ténczndli illemszabslyok. — Al-
taldnos szabdlyok a tdnczndl a férfia-

kat illetSleg. — Kidllds szabdlyai. —
Holgy a tdnczvigalomban, — Altals-

nos szabdlyok a tdnczndl a holgyeket
illetéleg sat.






Elobbi fejezetiinkben leginkdbb a nyilva-
nos mulatsigok — ugymint a balak, tanczvi-
galmak sat. szervezését illeto szabdlyok ismer-
tetésével foglalkoztunk, és a tdnczrendezék —
illetve elétdnczosok részére szolgaltunk utasi-
tasokkal — gyakorlati tapasztalataink alapjin;
jelen czikkiinket azonban a tdnczndli il-
lem-szabdlyok tirgyaldsira szenteljik.

Eloszor is széljunk az &dltaldnos sza-
bdlyokrdél

A férfi a tdnczvigalomra mindig a kor és
a divat igényeinek megfeleloleg oltozkodik. A
terembelépésnél keztyiiit felhuzza, s le sem veti
a vigalom végeztéig, — vagy addig, mig ott
jelen van.

A terembe 1épésnél claquejit kézben vagy
balkarja alatt tartja s még tdncz kozben sem
hagyja el magétol.

A foveg tancz kozben a balkézzel tartatik.

Nyilvdnos mulatsigban sem czivil, sem
tiszt sarkantyuval nem jelenhet meg, valamint
kardosan sem tdnczolhat.

A férfinak tanczvigalomban kivdléan test-
tartdsira kell kiilonos figyelmet forditani. So-
hase engedjen meg maginak oly mozdulatot



74 —

vagy alldst, mely fiiremagyarazhaté volna, vagy
mely tolakodds, vagy vakmerdségre czélozna. Ugy
szintén minden kétértelmii tekintetetisszigoruanke-
riilni kell, mert ez nem csak azillet6 személyre, ha-
nem az egész tarsasdgra nézveis sértd, de nem csak,
e mellett még igen illetlen tett. A tdnczndl
iigyességet, illedelmet és kellemet kell kifejteni
testiink minden mozdulatdban és tartdsiban, 4l-
talaban szem el6tt kell tartani, hogy a tdncz-
terem a ,szerelem temploma,“ hol az ildomos
— megnyerd modor és testtartis azonnal fel-
tiinik s rokonszenvet kelt, kedvessé és szeretetre
méltova tevén a férfit, a bomfordi parlagias-
sdg pedig elriasztélag hat. Vannak példak, hogy
gyenge szellemi képességii fiatal emberek sze-
rencséjiiket csupdn iigyességik, kellemes modo-
ruk és tanczuknak koszonhetik.

Soha, semmi szin alatt ne torekedjék a
férfi ismeretlen korokbe tolakodni, inkdbb ha
rénézve kellemes volna az ismeretség, mutat-
tassa be magit; a bemutatis kiilonosen —
s0t elkerilhetleniil szitkséges akkor, ha oly holgy-
gyel akarunk tdnczolni, kit nem ismeriink, mert
JOl mevelt — jé tirsasighoz tartozé egyén
soha — semmi szin alatt nem szélit tdnczra
oly holgyet, kit nem ismer, azért a ki ezen hi-
bat elkoveti az vagy jdratlan a térsas élet tor-



vényeiben, vagy nagy paraszt — s a sz6 be-
tiiszerinti értelmében tiszteletlen, — illedel-
metlen darécz frater.

Tudni kell, hogy tdrsas tdnczokndl a tan-
czosndnek nemcsak tdnczosdt, de ellenfelét (vis
a vis) is ismerni kell, azért tehit ha az ellen-
fél tanczosnok ismeretlenek egymas el6tt, an-
nak rendje és mdédja szerint kolcsonosen be-
mutatandék egymdasnak ; magitdl értetddik, hogy
a tdnczosok is e szerint jdrnak el, ha a vis
a vis tdnczosndvel ismerds viszonyban nem 4llnak.

A bemutatisndl a férfi lehetbleg kerilje
a feszes viseletet, s mindig a sima udvariassig
keretében mozogjon; kevéshé jartas egyéneket
pedig éppen figyelmeztetnem kell, nehogy uj
holgy ismerdssel szemben olyas {élét negélyez-
zenek, mely jellegileg a bizalmaskodds — vagy
éppen a confidentia szinezetét viselné onma-
gin, mert az ilyen fellépés a miivelt holgy on-
érzetére igen sértd hatdssal van.

Itt megjegyezzitk, hogy a hosszu — in-
nepies szélamok egészen divatjokat multdk, ki-
valt a holgy ténczrakérésénél, ha tehdt egy
holgygyel tanczolni kivdnunk, felkérésiinket rovid
szavakban — de mindamellett szerény tartéz-
koddssal és a legnagyobb illemmel intézziik az
illetohoz:



A férfi, ki valamely tdnczra egy holgyet
lefoglalt, az értesité zene els6é nyolez iitenyé-
nek hangjaira azonnal hozzd siet, illedelmesen
meghajtja magat és karjat nyujtja.

Nagy illetlenséget — s6t neveletlenséget
kovet el az, ki tdnczosnéjével sokdig hagy
magdra varakoztatni, vagy feledékenységhdl vagy
egyéb mds indokbol két tanczosndvel is foglal-
kozik ugyanazonegy tinczra; viszont a ténczosno
is az ildom és udvariassidg rovasira cselekszik,
ha egy tirsastinczra massal is foglalkozik. Ha
ezt a hibat elkovette, igyekezzék azt minden
médon jévd tenni, hivassa az illetd tdnczost (a
kivel mdsodszor foglalkozott) magdhoz, s kér-
jen bocsdnatot tole feledékenységeért, s igérje
meg, hogy kovetkezdé tanczot vele tdnczolja,
mert a méltinyossdg szempontjabél az elsd
tinczot csak azzal a tdnczossal ténczolhatja,
kivel eldészor foglalkozott.

A tinczos, ki két tinczosnovel foglalko-
zott, szintén azzal koteles tdnczolni, kit el-
szor foglalt le, a masiktél pedig bocsdnatot
kérjen, és igyekezzék kiengesztelni. Megjegyzem
azonban, hogy a tdnczosok részérol elkovetett
eme figyelmetlenség, oly annyira udvariatlan és
neveletlen tett, melynek mentségére csak ritka
esetben taldlhatni elfogadhaté indokoldst.



A ténczos csak az 4ltal tcheti némileg
joéva hibdjat, ha az illeté holgynek elfogadhaté
tdnczost kerit, ezt azonban maskilonben is szi-
goru kotelességének tartsa.

Tanczndl a kovetkezoket kell szem el6tt
tartani:

A tadnczosné barmely tanczrai kidllasnél
mindig a tdnczosa jobbjdn foglal helyet.

Némely tancznal elofordulé. atkarolds a
tanczos részérol — kellemmel, — tartézko-
dassal torténjék, hogy e mozdulat dltal is il-
lemes és szerény tisztelet fejeztessék ki. Nagy
illetlenséget kovetne az el, ki tdnczosnojét ma-
gahoz szoritan.

Igyekezzék a tdnczos mindenkor egyenes
— de fesztelen tartist venni, s tdnczosngjét se
igen kozel, sem pedig igen tdvol ne tartsa magatol.

A kézfogasnak lidgynak és gyvengédnek
kell lenni, s nem is annyira a kézzel, mint
a hiivelyk és kozépujjal kell fognia tin-
czosnd kezét, azonban gyorsabb kortdnczoknal,
péld. a kering6nél, a tdnczosné kezét a hiivelyk
(mely alul van) és a tobbi — Osszevont —
ujjak kozé (melyek folil vannak) fogjuk — az
ujjak hegyénél fogva; sohasem szabad azonban
az ujjaknak nagyobb szoritist engedni, mint a
mennyi a tdnczbani Osszetartdshoz elkeriilhet-



lenill szitkséges. A mi a kartartist illeti, legyen
az fesztelen, konnyed és minél természetesebb.
Keriilni kell a kar merev kifeszitését is, mert
konnyen meglokhetnénk valakit, de lefele se
lo6baljuk, kiilonosen ne tegyiik csipdnkre vagy
hatra a derekunkra, mely utébbi kéztartis a
legnevetségesebb, e mellett illetlen is, mert a
tanczolé feleket ugy tiinteti fel, mintha egymdst
un zsenirt: nyakon olelnék.

Némely tanczokban el6éfordulé ugrasoknal
a kello mértéket folil ne haladja a jokedv, s
nem kell a tinczot egészen az agyonfiraddsig
forczirozni. Ugyanis, ha a termet kétszer koriil
tdnczoltuk, az teljesen elég; nagy termeket elég-
séges egyszer is koriil tdnczolni, mert nincsen
rosszabb szokds, mint a tdnczot addig erdltetni,
mig a tanczos és tdnczosnd izzadsigban forodve
alig lihegnek, de nem csak, hanem még az
egészségre nézve is felette artalmas.

Ha a tincznak vége, vagy kortdnczokndl
ha a tinczosndnkkel helyre tdnczoltunk: ille-
delmesen meghajtjuk magunkat, s megkdszonjitk
a kegyet. Igen illetleniil venné ki azonban ma-
git, ha tdnczosndnket a tincz végeztével egy-
szerilen csak a ,faképnél® — hagynink a te-
rem kozepén. Azért még egyszer hangsulyozzuk,
hogy amint vége a téncznak, a tinczos a tén-



czosndének azonnal karjit nyujtja és vissza-
vezeti helyére.

Itt helyén lesz még egy figyelmeztetés:

Ugyanis a tarsas és kortdnczoknal mind a
tdnczosnénk, — mind a tirsasdg irdnti tiszte-
let azt koveteli, hogy sem magunk szérakozot-
tak ne legyiink, se misok figyelmét annyira el
ne foglaljuk, hogy a téncz rendjér6l megfeled-
kezve, zavar okoztassék; mindamellett ha tér-
sastanczot lejtiink, illd, hogy tdnczosnonkkel
tarsalogjunk és azt mulattatni igyekezziink.

A holgy ha balba (tdnczvigalomba) megy,
szintén tartsa szem clott, hogy a tdnczterem a
»5zerelem temploma“, s maga a bil nem egyéb
mint dednyvésdr, hol ugyancsak szemreve-
szik a hdzasulandé fiatal emberek az 4ru-
czikket (egész tisztelettel legyen mondva.)

A holgy magaviselete legyen wmindenkor
szerény, ildomos és miivelt, de nemes biiszke-
séggel jellegében.

Az olyan nd, ki jobbra balra kaczérko-
dik, imponédl ugyan némely baké fiatal ember-
nek, de bizon a tobbség figyelmét és bamula-
tat nemesebb értelemben nem katheti le.

Vannak holgyek, a kik éppen ellenkezd-
leg csak egyes egyéneket tiintetnek ki folyto-
nosan, s ezek érdekében egyik mésik tdnczost



gyakran meg is kosarazzik. Ez azonban mar
csak sajit érdekokben is igen helytelen tett, s
gyakran a legnagyobb kellemetlenséget sziili.
Altaldban éppen nem artana, ha holgyek
is szem elott tartandk azon udvariassigot, me-
lyel a férfiakkal szemben tartoznak, ha mér ok
a férfiaktdl 4ltalan véve mindig és minden ko-
riilmény kozott megkovetelik a lovagiassigot.
A mely tinczos megkosaraztatott, mindig
ovakodni fog az — az illetd valogatés tén-
czosnOt tdnczra kérni, de nemcsak, hanem az
ilyen kosdrosztogatis a tobbi tinczosokra nézve
is elriaszt6lag hat, valamint egyes tdnczosok
kitiintetése is. Altaldban az avanceok éppen
nincsenek vonzé hatdssal a komoly — gondol-
koz¢ férfiakra
Ha a holgy tdnczra kéretik, feldll, és
karjat tinczosa karjaba fiizi, el6z6leg azonban
(még 1lés kozben) konnyed meghajlast csindl
ha a tdncznak vége van, és Lelyre vezettetett,
ny4jas fejbélintdssal bocsitja ¢l a tdnczost.
Hogy a tdnczost a terem kozepén hagynt
igen illetlen tett, ezt mondanom sem kell, va-
lamint minden holgy tudni fogja azt is, hogy
az olyan emberrel nem szokds tinczolni, a ki
elotte ismeretlen — illetve nincs bemutatva.
Az ilyen sajndlatra mélté tudatlan egyént azon-
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ban a lehet6 legudvariasabban s nohoz illé
gyongédséggel utasitsa vissza.

+ Hogy a balban — s egyéb nyilvinos mu-
latsigban ujonnan bemutatott tdnczossal szem-
ben a rogtoni bizalmaskodds és az esprit csil-
logtatdsa mennyire helytelen tett, ezt min-
den okos holgy bizonyara fel tudja fogni.

Altalaban a holgynek a ténczvigalomban
tartézkodé komoly, de mindamellett szerény és
szives viseletet kell tanusitani. Vannak holgyek,
kik csupan rosz szokisb6l ugyan, tobb tekin-
tetben nem csak az illem, — de 6nmaguk
ellen is vétenek; azonban anélkil, hogy
erre reflektdlni akarnék, csak a kovetkezoket
ajdnlom a tdnczosndk figyelmébe:

Mindennemit nyilvdnos mulatsdgban a led-
nyok helye anyjok — vagy garde de dames-
juk mellett van; anyjuk,vagy garde dedamesjuknél-
kiil nem mehetnek a buffetbe,sem nem tartézkodhat-
nak egy més teremben ; a tinczteremben sem sétal-
gathatnak egyediil, vagy a tdnczossal, férfiakhoz pe-
digegyaltaldbansemmiszinalatt nemkozeledhetnek.

A ténczndl a kiovetkezoket kell szem eldtt
tartani :

A test mindig egyenesen, fesztelenil —
illetve a legtermészctesebben tartandé; a tul-
sigos mozgékonysdg negélyezése — foleg az

Tanczkedvelok konyve. 3c.
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affektdlé modor — sohasem tesz kellemes be-
nyomdst.

A kortdnczokndl a kidlléds a Lkovetkezod
médon torténik:

A balkar a ténczos konydke f61é he-
lyeztetik — oly formén, hogy a csuklétol kezdve
konnyeden a ténczos karjatol lefelé legyen;
megengedheté azonban, hogy a tdnczosnd kar-
tartds kozben ujjai hegyével ténczosa vallit
érinthesse.

A tanczosné legyezdjét vagy zsebkend6jét
tanczkozben a balkézzel tartja.

A kartartisndl — 4ltalaban a testtartds-
ndl — a merevséget és nehézkességet keriilni
kell, altaldban oda kell torekedni, hogy a tén-
czosnd a tdnczossal egy oOsszhangzatos egészet
képezzen, mert ennek hijaval a tincz konnyil
és csinos lejtése — nehézségekbe iitkozik. Fo-
leg figyelmeztetem a tdnczosndket, hogy a cze-
peltetéstol folotte dvakodjanak, mert az
olyan tinczosndk irdnk, — kiknek ez szokdsuk-
ban van, kivétel nélkiil minden tinczos babonés
félelmet tanusit. A czepeltetés onnan szirmazik,
ha a tdnczosnd egészen a tdnczosra veti magat
(fejét vallara hajtvan, a mi éppen nem ildomos),
vagy ezzel éppen ellenkezdleg tavol téle tul fe-
szesen tartja magét, vagy olyan 4llast vesz,
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mintha minduntalan hanyatt akarna délni; mint
egy gyapjus zsik.

A jo ténczosnd tdnczillisa soha sem fel-
tiing, nem veti fejét hitra, sem nem forgatja
jobbra vagy balra, sem nem csindl olyas moz-
dulatokat mint egy gdja, hanem iparkodik mi-
nél nagyobb nyugottsigot kifejteni, és a ténczos
mozdulatait kovetni. Fejét magasra emeli, s
folytonosan kissé balra nézni igyekszik, mikoz-
ben felsotestét is kissé balra forditja.

A tinczosn0k és tdinczosok figyelmébe
ajinlom, hogy minden néven nevezendé tdncz
lib hegyen és kifelé lejtendd, ellen-
kezb esetben a tyukszemek kolcsondsen a le-
tipras veszélyének vannak kitéve; az ilyen
iigyetlen aktus pedig egyik részrél sem igen
idéz elo szives hajlandésagot.






Leiro rész.






A

tanczmilvészet torténetének rovid
vazlata.






A bolesészek a tdnczmiivészetet dltaldban
kirhoztatjak. Pedig a tdncz, valamint minden
mis miivészet is a ,szépek“ categoridjiéba
tartozik.

Eltekintve attol, hogy a tdncz ébresztd
hatdssal van a szépmiivészetek irdnti vonzal-
munk folélesztésére; e mellett még {iiditdleg
hat a szcllemre, gyogyhatdssal a testszervezetre,
s végre élvezetet nyujt a szemnek is. Tehdt,
— csak az elfogultsdg setét szemiivegén ke-
resztiil tekintve, — tiinhet fel kdrh ozatos alakban.

Daczara azonban a bolcsészek — 4amba-
tor helytelen karhoztatisinak, a tdnczmiivészet
rég 1dokt6! fogva nagyobb és nagyobb tért
héditott maginak, s e mellett, a folytonos tor-
téneti és gyakorlati fejlesztés folytdn, mai nap-
sdg mir a tokély azon szinvonaldra emelke-
dett, hogy a szépmiivészetek csarnokaban a
legdiszesebb helyek egyikét foglalhatja el.

A tinczmiivészet torténete egészen az 6
hajdankorban vész el elolink. A mi a feltald-
lasat illeti, ez — tekintve a testalkatnak a
tdnczra teljesen alkalmas szerkesztését — nem
valami nagy iigygyel-bajjal és fejtoréssel johetett
létre. Mindazondltal a tdnczmivészet fe Italaldsa
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— véleményem szerint — mnem tulajdonithaté
bizonyos embernek vagy embereknek; s ha
meggondoljuk  hogy az emberi nem jellemében
altalaban vannak bizonyos — mélyen gyoke-
redz0, — jellemzo és eredeti szokdsok és haj-
lamok, melyekhez a vigadozdsrai vigy is tar-
tozik; ugy ez egészen vildgosan 4ll el6ttiink, s
rogzitdo befolydssal van azon véleményiink fenn-
tartdséra, hogy az ember (kivilt a nénemii)
szilletett tdnczos, és a tdncz egy bolesoben
szilletett az emberiséggel, melylyel kovetkezés-
képpen eredetére nézve is egy idds.

Egyébirant — ha a tancz foltalaldsat
mar egyaltaldban valakinek tulajdonitani akar-
Juk, ugy egészen Noe idejére kell visszamen-
niink, levén 6, tudniillik Noe illetve a fiai és
unokdiban a hagyomdny szerint, a negyven napi
vildg eltorlé esé spektikulum utdn, az embe-
riségnek f6 f6 plantitora, ezenkivill tobb ne-
vezetességnek — foleg pedig a kancsé haj-
togatds foltaldlasdnak nagymestere, kovetke-
zésképpen igen valdszinilleg a tdncznak (mér
tudniillik a milyennek olyannak) feltaldldja is,
mert hogy a kancsé hajtogatds eredményeihez
a j6 kedv és a boka osszeiitésis tartozik egyéb mas
dolgokon kivill, azt tagadni bizonydra senki
sem fogja.
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Hogy a tincz eleinte nem valami quali-
fikilt s rendszerhez kotott mozdulatokbdl all-
hatott, azt el lehet képzelni, Bizonyira keve-
set hasonlithatott a mai cultur baletthez, 1ényegére
nézve azonban nincs kizdrva annak lehetdsége,
hogy sokkal tiszteségesebb lehetett.

Annyi azonban bizonyos, hogy a régieknek
— valdsziniilleg a maczkééhoz hasonlé téncza
mai napsdg a nevetd idegek felvillanyozésa te-
kintetében, nagy hatast tenne.

Bizony, — tenger id6 kellhetett ahoz
mig rijottek az emberek a tancz mivészetté,
fejlesztésének helyes irdnyutjira, melyre foleg
a folytonosan fejlédé és haladé cultura volt a
legnagyobb befolydssal. Igen, mert hogy a tancz
miivészetet foglaljon magdban, ahoz nem csak
testi igyesség és hajlékonysdg, hanem szel-
lemi miveltség is elkeriilhetleniil sziiksé-
geltetik. Tény az tehat, hogy a tdncz torténete
sok tekintetben az emberi nem torténetével, —
illetve a kor szellem fejlédése és haladdsdval
van szoros oOsszefiiggésben.

Ugyanis, mennél inkibb foglalt tért a fel-

vilagosodds — illetve a cultur szellem, a tancz-
miivészet tokéletesitése is anndl nagyobb aré-
nyokat oltott — és fejlodott egészen a jelen

alakjdig; s jelenben, midon a szellemi fény és



felvildgosodds arany sugarai mir az egész ke-
rek viligot bevildgitjdk: a tdncz is a tokély
azon magaslatira emelkedett, hogy batran el-
mondhatni, miszerint mint szépmiivészet,
teljesen mélté a kor szelleméhez.

A mi a tdncz torténetét illeti az 6 kor-
ban, ennek nem valami sok nyomait fedezhetni
fel. Ugy latszik azonban, hogy a zsiddék mar
ismerték. Ugyanis ,Genesis“ konyvében megol-
vashatni, hogy midon a zsidok szerencsésen
atkelének a Voros-tengeren, e feletti oromiik-
ben tdnczra kerekedének és jatszanak.

Nevezetes, hogy az 6 korban mar a szolo
tdncz is ismeretes volt.

Ugyanis a torténelem egyenesen Herddids
leanydban orokiti meg a legelsd balerinét
— illetve szolo-tdnczosnot, ki — midon He-
rédes Galiledban wnnepélyt rendezett volt az
elokelok szdmara, — az étkezés alatt a terembe
lépett, és oly elragadé kecseset tanczolt, hogy
Herddes elragadtatva kidltott fel, miszerint kér-
jen tole barmit és megfogja adni.

Igen érdekes, hogy a nék méir a régi
idoben is szerepelnek a tdncznal, holott ugyan-
akkor, st még néhdny sziz évvel ezelott is,
teljesen le voltak szoritva a szinmiivészet te-
rérol, s a néi szerepeket kivilolag e czélra



képezett férfiak, ugynevezett ,né-szinészek® ad-

tdk — megfelelé cosztiimeben.
Az athaenaiakndl menyegzék alkalméval
az ugynevezett ,Hymen®“ tdnczot is — koszo-

rukkal és virdgokkal ékitett lanykik lejtették.
Altaldban minden innepies alkalommal szokés-
ban volt bizonyos szdmu lednykak tanczoltatdsa
az iinnepély emelése végett. Igy példaul midén
kirdlyaikat temették, a szertartis egyik kiegé-
szitb — s6t elmaradhatlan 1észét képezte a
cyprus galyakkal egyetemben, hogy iitenyre lej-
tének a holttest elétt.

Eszmeldnczolatndl fogva megemlitjiik, hogy
a régi 1doben a mindkét nemit tanczolék sa-
jat énekilk mellett lejtettek, s csak
késobb hoztik a tinczot osszekottetésbe a zenével.

Bizony sok viz folyhatott el addig a Tiszdn,
mig rdjottek, mennyivel kényelmesebb akkor
tanczolni: ha més fujja; nem pedig ,eb
fujja, kutya jarja“ modjira, mint a magyar
ember szokta volt tréfasan megjegyezni.

Hogy a tdncz kapcsolatba hozatott a ze-
nével, az clsé sorban a gorogok érdeme,
kik kimondtdk, hogy a tdnczmiivészetnek ugyan-
azon foladata van, mint Cytherdnak a koltészet
terén, levén ugyanis mind a ketté az emberi
érzelemnek kiilsé kifejezdje.
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De a gorogok nem csak hogy elsok va-
lanak a téncznak a zenéveli pérositdsiban, ha-
nem e mellett még a tincznak a szd szoros
és betiiszerinti értelmében vett miivészetté
emelése is az 6 érdemik; Aambar eleinte
naluk a tdncz csak mint az isteni tiszteletek
kiegészitd része volt ismeretes, s csak késobb
— s elég lassacskén iiltettetett it a csalddok-
ban és honosodott meg mint elismert miivészet.

A tdnczot a gorogok azonban foleg és
kivdlélag iinnepélyeik emelésére szoktik alkal-
mazni, még pedig rendezett tdnczelbada-
sok 4ltal. Homér idejébdl a tobbek kozt ol-
vashatjuk azt is, hogy a Phaekokndl lakméro-
zdsok ntdn Odysseus felviddmitdsa czéljdbdl, az
ifjusdg tanczeloaddsokat szokott volt rendezni.

Hogy a gorogoknél mily nagy tiszteletben
dllott a tdncz, s mily nagy eldszeretettel visel-
tettek irdnta, ez kitiinik abbdl is, hogy kiilo-
nos harczi és fegyvertdnczaik is voltak.

Kiilonben a mi a harczi és fegyvertdnczokat
illeti, ez mdr bizonyos népeknél a legrégibb
idokt6l fogva szokdsban volt, s6t némelyeknél
szokdsban van még mai napség is.

Hogy tobbet ne emlitsek, ott vannak pél-
ddul az amerikai indidnok, s tobb e féle
vadnépek.



Az eurépai cultur népek kozott leginkdbb
a skétok tintek ki fegyvertdnczukkal,
éppen mint a spanyolok soknemii szent — kii-
londsen templomi tadnczaikkal.

Egyébirdnt — valamint a harczi és fegy-
vertdnczok , ugy a szent, — ugynevezett
templomi tdnczok is tobb féle népeknél
divatoztak, s hivatalos jelleggel felruhdzott s
formalitdsokhoz kotott szertartdsokhoz tartoz-
tak, éppen mint mostansig a porosz miniszte-
rek fiklya tancza.

A ténczmiivészetet — a gorogokon Kkiviil
— foleg a rémaiak é4poltdk nagy elészeretet-
tel, &mbéator a tdncz, ndluk, éppen mint ama-
zokndl, eleintén csak az isteni tiszteletek és
egyéb iinnepélyességek emelése czéljabol volt
alkalmazdsban. Példdul mdjus hé elsé napjit
is ténczczal innepelték meg, a midén ugyanis
felcziczomdzott 4artatlan lednyzék — ujjongé
néptomegtol kisérve — tanczlépésekben vonul-
tak ki a mezokre vagy ligetekbe.

A téncz irdnti eldszeretet a rémaiaknal
késobb oly annyira el6térbe lépett, miszerint a
tdnczmiivészetet a szinpadra is felvitték —
rendszeresitett tdnczel6addsok
alakjadban; s ez dltal nem csak hogy egy
fontos és nevezetes mozzanatot kovettek el a
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tdncz torténetében, hanem ebben egyszersmind
a gorogoket meg is eldzték, de nem csak, ha-
nem ezdltal a szépmiivészetek ezen nemének
emeléséhez, egy érdekes és culturdlis tekintet-
ben igen fontos alapkével is jarultak.

Azonban sajnos, valamint minden nagy
baratsdgnak, és valami irdnti kiilonos és tul-
sagos érdeklodésnek a legtobbszor fondksig a
vége; ugy lon a rémaiakndl a tinczezal is, —
annak szinpadra vitele &ltal, hol annyira el-
korcsosodott, hogy végtére onmaguk belitvin
annak tarthatatlan voltat, kozakarattal be-
sziintették.

Ugy latszik tehdt, hogy mir a rémaiak
eloit sem volt ismeretlen a cancanizdlis, me-
Iyet legujabb id6kben a franczidk hoztak wujo-
lag folszinre — a legbotrinyosabb modorban
és alakban.

Valamint hogy a rémaiak a gorogoktol,
ugy az olaszok a rémaiaktél sajititattik el a
tanczmiivészetet, s egyetemben s dltaldban mint
valamennyi szépmiivészetet, ugy a tdnczmivé-
szetet, is a legnagyobb fejlodésnek és haladas-
nak vitték elébe, s6t annyit tettek annak fel-
virdgozdsira, mennyit e téren egy nemzet sem.
Mindazonéltal Olaszorszdgban a tanczmitvészet
csak a XVI. szdzad elején vergédhetett A4lta-



lanos népszeriiségre, midén is végre koztetszés-
ben részesiilt.

1562. évben a Trienti conciliumra utazé
II. Fulop kirdly tiszteletére, illetve az iinnepé-
lyesség emelése czéljabol, a szent atydk altald-
nos és kozos hatdrozata folytdn: b4l ren-
deztetett Mantua és Herkules bibornokok
altal. —

E bélban nem csak a kirdly, hanem a
szent atydk is teljes komolysdggal és mél-
tosdggal lejtették el a divatban levé és a kor
szellemének megfelel6 modoru tinczokat.

Az olaszokrél szélva, nem lehet emlités
nélkil hagynom az ugynevezett ,tinczdiihot,“
mely foleg Olaszorszigot vallja hazdjinak, 4m-
bitor ugyan a ,tdnczdith“ elsd jelei, az erfurti
gyermekek kivonuldsa alkalméval vétetett észre
eloszor.

A tanczdih Rézsahegyi Aladir tudésunk
szerint nem egyéb, mint jarvinyos idegbetegség.®)

Ami a tanczdihot illeti, ez tulajdonképen
mir 1278-ban észleltetett.

Ugyanis a Mozel hidjan Utrechtben vagy
200 ember tinczolni kezdett s nem akart vele
felhagyni, mig egy pap arra nem megy a

*) Lasd a Természettudomanyi Kozlony* XII, kote-
tét ; pag. 223—226. (Jarvanyos idegbetegségek )

Tanczkedveldk konyve.
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szentséggel; a hid leszakadt s mindnydjan a
vizbe fultak. Bizonydra tobb ily kisebb helyi
jérvanyrdl vesztek el a torténeti hirek az idé
folytan, melyek kapcsolatit képeznék a tancz-
dithnek két nagy népkérban — az Iviantdncz-
nak és a vidatdncznak — kitoréseig.
Ismeretes azon németorszdgi szokas, hogy
a nép sz. Ivin napjin tizet rak és dtugrik
rajta, hogy az egész éven &t ment maradjon
betegségektol. E szokds még a kereszténység
elotti id6bol ered. A pogany németek ,Nod-
fir¢-t (Nothfeuer) gyujtottak, mely pogdny szo-
kist sz. DBonifdcz megtiltotta, mire sz. Ivin
napjaval hoztdk azt Osszekottetésbe s igy meg-
mentették, fentartottik szokdsukat napjainkig.
Ezen szokds szolgilt eredetéiil az ,Ivintdncaz-
nak“ mely Alemanniabél érkezett férfiakon
és nokon észleltetett eldszor Achen-ben 1374-
ben, honnan csakhamar Kolnbe és Német al-
foldre terjedt el. A ténczdithosek korben 4llva
eszteleniil ugraltak, mig teljesen kimeriilve ¢ssze
nem roskadtak, s csak akkor tértek magukhoz,
ha felfuvédott altestoket kendokkel szoritottik
koril. Tancz kozben vizioik voltak, nyitva lat-
tdk a mennyet s abban Istent az & szentjei-
vel. A hegyesorru czipdk vagy vords szin la-
tisa idézte el gyakran a rohamokat. Egyhdzi
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és vilagi hatésigok kiizdottek a baj ellen, fo-
leg miutin sok csavargé csatlakozott a bete-
gekhez, kik utdnoztik ugrdldsaikat és a nyuj-
tott latvany dltal nagyban jirultak a betegsé-
gek kitoréséhez oly egyéneknél, kiknek arra
hajlamuk volt.

Ezen korhoz hasonlé a ,vidtdncz“, mely
1418-ban Strassburgban tort ki. Néhany gor-
csokben hdnykolédé ember litdsa szdmosat ra-
gadott el, kik éjjel-nappal csoportokban jartik
be a vérost, duddsoktél kisérve s a kimeriilé-
sig tanczolva. Csak abban tértek el az Ivan-
tanczosoktél, hogy Vidit ismerték el gyégyité
szentjoknek, annak oltdraihoz zardndokoltak,
gybgyuldst esedezve és pénzdldozatot hozva.

E tinczjarvinyok csokkend hevességgel so-
kdig voltak meg Németorszigban, majd itt,
majd ott jelentkezve, s még a 16. sot 17.
szdzadban is fordultak el0 a tdnczdith esetei.

Olaszorszdgban a ténczdithot a tarantel-
pék (Lycosa Tarantula) mardsdval hoztdk kap-
csolatha. A tarantizmusrél elsé hireink
Perotti Miklés-t6l (1430 —1480) erednek,
kinek leirisa szerint a betegek buskomorak
lettek és sokan olyan fogékonyakka viltak a
zene irdnt, hogy az els0 hangokra kurjantav
ugrottak fel s félholtan kidolésig tdnczoltak;

4:*
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néhinyan azonban folytonosan Ieborultak és
sirtak. A zene elmmltival a ténczosok 4&jultan
rogytak oOssze; néhdny taktus utdn azonban
csokkentetlen erdvel folytaltdk a tdnczot. Elo-
szeretetitk volt a fényld tdrgyak, a vords szin
és a tenger irdnt, mely utin a fenmaradt ta-
rantula-dalok (tarantella) erednek. A tarantiz-
mus csakhamar tulesapott Apulia hatdrain, foly-
ton tobb s tobb 4ldozatra raragadt és foleg a
nyari hénapokban annyira uralkodott, hogy ez
évszakban véndor zenészek seregei jartik be
Olaszorszdgot a tarantuldsok gyégyitisa czélja-
bél, melyet éppen e miatt a nék kis farsang-
janak (il carnevaletto delle donne) neveztek el.
— A 18. szdzadtél a tarantizmus mindink4bb
csokkent s a legujabb idoben csak elvétve for-
dul el6; de a hagyomany fenntartotta ugy okat,
mint gyégyitisdt a zene, nevezetesen pedig a
tarantella dalok &ltal, napjainkig.

Az bizonyos, hogy a tarantizmus semmi
Osszefiiggésben sem 41l a tarantula mardsdval,
hanem olyan kedélykér az, mint a tobbi mind,
melyeket a kozépkor torténetébdl hoztunk fel.
Kimondta mér ezt az orvosi tudominy refor-
matigjanak els6 bajnoka Theophrastus Bombas-
tus Paracelsus ab Hohenheym a vidtanczra, Serao
Ferencz (1742) a tarantizmusra.
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Ismereteink mai 4lldsa szerint mondhat-
juk, hogy a képzelemnek szabad szirnyra eresz-
tése a lelki mitkodések azon csoportjat teszi
uralkodékkd, melyet a kedély neve alatt fogla-
lunk Ossze; ezek izgalma é&tterjed a gerincave-
lének mozgaté elemeire és a mozgasbeli rend-
ellenességek (az ordongésok rangdsai, a gyer-
mekek vandorldsa, a tdnczolds) alakjiban
jelentkezik. Hajlamosité oka azon betegségeknek
az idegrendszer koros izgékonysdga (hipochon-
dria férfiakndl, hiszterids idegesség noéknél)) az
ilyen beteg szemlélete pedig a hajlamossigot
is kész betegséggé fokozza.

A cancanizilds is, valamint a tdnczdiih,
szintén nevezetes és emlitésre mélté helyet fog-
lal el a tdncztorténelmében. Jarviny volt ez
szintén, mint a tanczdiih, csakhogy a legcsu-
fabb erkéolcsi jarvdany, mely a minden-
nemit ferde divatok hazadjabél Parishél vette
ercdetét s ott még most is virdgzik, — vagyis
helyesebben szélva: burjinzik.

A cancanizdlds kizdrélag franczia specia-
litds, meiy Eurdépa tobbi dllamaiban szerencsére
nem tort utat magdnak, mint minden més tincz,
mindazondltal Eurépiban sehol sem ismeretlen,
s0t azon idében, midén ndlunk az erkolcs rontd
operette szinmiivek sziiletésitknek els6 stddiumat
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élték; itt is, ott is ldthattunk szinészek 4&ltal
eldadott cancan-produktiékat; dicsérettel legyen
azonban kiemelve, hogy ezen produktiék a va-
16di cancdnt csak gyengéd viszfényben sem
kozeliték meg, tehit nem érheti tos gyokeres
magyar szinészetiinket azon vad, hogy mint a
nyelv apostolai, egykor hozzd jirultak volna
a jarvanyként terjedd erkolesi romlds folburjé-
nitdsahoz, s6t orommel constatdljuk, hogy erre
a mi szinészetiink sem nem eléggé raffinirozott,
sem nem eléggé jellemtelen, mint példaul a laj-
tantuli komédidsok.*)

A cancanizdlds keletkezése koriilbeliil
1830-ra esik, de csak 1832-ik évben keltett
dltaldnos figyelmet, sot akkor bizonyos politikai
jelentoséggel is birt, a mennyiben az ellene
fellépett rendorség intézkedései altal a franczidk
egyenesen személyes szabadsigukat lattdk meg-
tdmadva, és mégis, daczdra mindennek a renddr-
ség altaldnosan betiltotta a cancanizildst, vagyis
az ugynevezett ,cancdn“-tdnczot, mindazondltal
haszontalanul, mert a ,cancin“ Francziaorszig-
ban, bizonyos nyilvdnos helyeken mai napig
fenntartotta magét.

A cancin megteremtéi franczia katonatisz-
tek voltak — kevéssel a forradalom kitorése elott.

*) Esetleges kivételekt6l pardon és graczia !
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Ugyanis 4ltaldnosan elhatdroztdk, miszerint
mellozve minden szabdlyhoz kotott tanczlépést:
0k ugy fognak ténczolni, amint éppen kedvok
tartja, s ezt a nyilvinos tdncziskoldkat tartd
tadnczmestereknek ki is jelentették.

Megsziilemlett tehdt a rugkapildsok furcsa
keveréke, a valdsdgos ,Utczu szusza pocsolya“
tincz, ha ugyan egyaltaliban tincznak lehet
nevezni, ezen szemérmetlen, minden szépséget-,
tisztességet- és illedelmet nélkiiloz6 acrobatikat.

Nevezetes, hogy e tanczhoz az alapot Mo-
zarie franczia komikus szolgiltatta — dmbar
akaratlanul. Ugyanis volt neki egy bizonyos
majom szerepe, melyben kiilonféle tincznemekbol
kolesonzott bohé ugrisokat és ficzankoddsokat
szokott tenni. Ezeket a furcsa ugrasokat uté-
noztdk azutin a cancdn apostolai, és megte-
remték beldle a cancént.

E téncz csakhamar dltalanos érdekeltséget
keltett a kozonség korében, s divattd valt —
minden egyéb tiancznem tokéletes mellozése és
kikiiszobolése mellett. A tisztességes tdnczolas
nem képezte tobbé a divat tirgyat; mindenki
cancanisalt, s a majomugrandozis virdgjiban volt.

A sajté s a jobbérziletiek nem késtek
felemelni int6 szavukat, s kegyetleniil ledoron-
goltdk e ferde kinovést. Azonban csak borsét
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hinytak a falra. Ugy latszik, megsziint akkor
az észnek szava lenni. — Végre azutan,
midon mar egyik botrdnyos dolog a masikat
érte, a renddrség is beleszélott a dologba, s
kezdett ,a lében kanal“ lenni. De kevés, majd
semmi eredménynyel. Még csak azt sem tudta
megakadalyozni, hogy e tinczot (kis és nagy
cancan név alatt) be ne vigyék a baltermekbe,
hol széltében hosszdban altalanos gyakorlatban
volt. Tehat a renddrség igyekezete hajétorést
szenvedett; azonban miutdn az iigy mindinkabb
tarthatatlannd valt, s olyan botridnyos szint
0ltott, hogy az eurdpai sajté altaldban — meg-
botrankozésdnak adott kifejezést; végre a kor-
mény volt kénytelen kezébe venni az ugyet, s
komoly rendszabdlyokrél gondolkozni a canca-
nizdlas elfojtdsdra. Mindazonaltal eleinte a leg-
szigorubb rendszabdlyok is hasztalanoknak bi-
zonyultak ; folyt a cancanizdlds tovabb is, és
pedig jobban mint valaha, elannyira, hogy kény-
szeritve volt a kormény ,cancan biztosokat®
kirendelni, kik szigoru pénz és fogsig biintetést
mértek a rajtakapott cancanizdlékra. Ez sem
hasznélt. Végre a rendérség, s6t maga a kormdny is
teljesen beleunt a haszontalannak bizonyult rend-
szabalyok alkalmazidsiba, s nem adott végre az
egész cancan spectdkulumra egy , bakfiittyot se.
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Ez hasznilt. Igen, mert mihelyest a tiltott
gyiimoles élvezete megsziinik tiltott lenni,
azonnal kezd vesziteni érdekessége és becses-
ségébol. E szerint tortént a cancanizdldssal is.
Amint észrevette a kozonség. hogy a kormdany
tobbé kutyiba sem veszi az egészet, azonnal
megsziint a cancan irdnti kozérdeklédés, s mai
napsig mar sokkal kevesebbet cancanizdlnak —
mint ezelétt. Tehdt a franczidkndl is bebizo-
nyodott, miszerint: bdrmily nagy ldnggal
lobogjon is a tiz végtére mégis
onmagdt emészti fol az Kilonben ez
a mellettek jellemvondsa ,oleum et operam
perdidi !“

A franczidkrol szélva — megemlitjiik, hogy
a tanczmiivészetet az olaszoktdl vették 4t, s
eddig sehol folil nem mult, — s még csak
megsem kozelitett tokélyre emelték, mai napsig
mar épen oly tekintélyes szerepkort vivtak ki
a szépmiivészetek ezen dgiban, mint a nemrég
multban politikai tekintetben elveszitettek volt
— az eur6pai concertben.

A franczia tdnczmiivészet megalapitéja, —
s0t ujjateremtoje, tovibba egyszersmind a tincz-
nak valésdgos miivészetté emeldje:
Jean Georges Noverre (1727.-+1810.) hirneves
tdnczmiivész volt; tovibbd Beauchamp (XIV,
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Lajos idejében); Vestris (1729.4-1808.) és
Marcel, Pecour.

A franczidkndl mar abban az idében nagy
dtalakuldson ment 4t a tdncz, midén azt az
olaszoktdl 4tvették volt. Legeloszor is a zene-
darabokat idomitottak at élénkebb taktusokks,
mert az olasz eredetii, lassu tempdban irt zenét,
sehogysem tudta a hevesvéralkatu nemzet meg-
kedvelni. A zenedarabok atidomitdsival egyide-
Jileg. a noi ruhdk is idomittattak, s az eddig
divatban lev6 uszdlyos néi oitozékek tokéletesen
melloztettek.

Megemlitendd, hogy a balmulatsigok Fran-
cziaorszdgban méir Medicis Katalin idejében
divatban voltak.

Spanyolorszdg szintén megérdemli, hogy a
tanczmiivészet terén megemlittessék. A spanyol
tanczmilvészet koriilbelil az olasz tdnczmiivé-
szettel all egyszinvonalon. Kiilonben ha nem
csalédom, a spanyolok szintén az olaszoktodl
vették 4t a tdnczmiivészetet. Egyébirant a spa-
nyol nemzeti tinczok az olaszokéval majdnem
mindenben megegyeznek. Mindkét nemzet min-
dennemit tdncza jellemz6, hogy Ilejtésiikhez
csorgds dobocska (tamburin? tamtam?) vagy
csattogtaté (kaszkoréta) sziikségeltetik.
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Németorszdg, az ugynevezett ,valzer“-ok
s tobb e féle kortdnczoknak a hazija, szintén
szdmot tesz a tdnczmivészet torténetében, Innen
szdrmaztak a kortincznak csaknem valamennyi
fajai és vilfajai, a két 1épés, hdrom lépés, négy
1épés sat. valzerok — vagyis keringdk. altaldban
azon Osszes ,koriil-koril szédelgd“ tdnczkii-
lonlegességek, melyek a magyarember elott
Straics“ vagy ,rajestl® név alatt ismeretesek.

A német a legtinczosabb nemzetek egyike,
— elannyira, hogy nemritkin az utczdn —
st még a mezén is — neki gyiirkézve egész
szenvedélylyel rakja a ,hopszasza trillallat.
Hajdandban a németorszdgi falvakban dltalaban
divatban volt, bizonyos kiszemelt térhelyeken
— iinnepek alkalmaval ténczolni; s6t minden
falunak volt egy kiszemelt — nagy gondviselés
alatt 4ll6 fdja, mely alatt vasdrnaponkint a
fiatalsdg tdnczolni szokott, eleinte sajit énekiik,
—~ késobb pedig zene-kiséret mellett. Egyéb-
irint Németorszdgban minden rendezett virosnak
mir a XV-ik szdzadban meg volt a maga rendes
tinczterme.

A cseh nemzet a tdnczmiivészet torténe-
tében jelentéktelen helyet foglal el; csak annyit
emlithetiink meg réluk, hogy tdnczukban (melyet
nilunk ,pujkdnak“ vagy ,pulkinak“ csufolnak)
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tulnyomélag lengyeljellegii Egyébként
a csehtdncz nem is egyéb, mint a lengyeltdncz-
nak nem sikeriilt szolgai utdnzisa.

A lengyeltdincz — a magyarral egye-
temben a legsajitsigosabb, de 4ltaliban a leg-
szebb tdncz az egész kerek vilagon, egyszersmind
a legnehezebb 1is. Lejtése nagy iigyességet,
rendkivilli komoly méltésagot és eleganciat igényel

A Muszka nemzetitincz csak medvedoczo-
gés, és valamint Lengyelorszagnak, ugy a musz-
kédknak sincs a torténelemben valami jelentds
szerepkoriik ; mindazondltal egyik nemzetnél sem
hever a tinczmiivészet teljesen parlagon, am-
bator honfiaik koziil kevés miiveldje akadt e
térnek mindez ideig.

Megemlitjiik még, hogy Torskorszighan,
Egyptomban és Indidbau az elokelé osztaly
gyonyorkodik ugyan a tdnczban, sot a teheto-
sebbek ténczszemélyzetet is tartanak;
mindazondltal a ténczoldst éppen nem tartjdk
illendonek, Ennek daczdra, a néhdny évvel ez-
elott ndlunk jart torok kildottség némely tag-
jai, alkalmilag — DBudapesten -— ugyancsak
kiraktdk 2 lassu és friss csarddst.

Japanban legjobban folfogtik a tdncz 1é-
nyegét; itt egészségi szemponthdl tinczolpak
— valami szornyen furcsat.
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A vadnépek ténczairél nincs biztos tudo-
mésunk ; azonban hires utazék emlitik, hogy
az arerikai indidnok és a szerecsenek téncza
— kiilondsen az utébbiaké igen kezdetleges.
Némelyek ezzel éppen ellenkezdleg azon nézet-
ben vannak, hogy az indidnok tincza nem csi-
szolatlan, s6t bizonyos beosztissal bir, s rend-
szerhez van kotve.

Magyarorszdg a tinczmiivészet terén szin-
tén megérdemli, hogy megemlittessék; dmbétor
vildgra-sz6l6 dolgokat mi magyarok e téren
soha nem produkaltunk, mindazonaltal kordn
sem hever e tér nilunk parlagon, mert voltak
s vannak a jelenben is figybuzgé apostalai.

Magyarorszig e téren csak a negyvenes
évek elején kezdett szerepelni; itt is, ott is
tdmadt egy-egy hivatott és iigybuzgé egyén,
ki a szépmiivészetek ez dgdnak miivelését szent
kotelességének tekinté; s az eddig tokéletesen
elhanyagolt — s torténelmi multat nem biré
tér, csakhamar a legszebb virdgzdsnak indult.

1843-ban 1épett ki a sikra Sz. Szabd
Lajos a legels6 magyar tarsastinczeczal a , Kor-
tdncz-“czal, mely a sajté osztatlan tetszésnyi-
latkozata daczira, kozérdekeltséget ne m keltett
részint complicalt szervezete, részint pedig ne-
héz 1épései miatt, melyeket a kozonség sehogy-
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sem tudott megbardtkozni. A dolog ilyetén
dllisa mellett mir sokan kimondtdk e tdnczra,
hogy ,halva sziletett.“ De ez részben nem
tortént meg; legalibb a neve meg lett mentve.
Ugyanis Cs.—Sz. Lakatos Sdndor,a magyar tincz-
miivészet nesztora, az egész ,Kortanczot® revi-
zi6 ald vette s teremtett belole ujat, csak a
nevét hagyta meg és részben a figurdk
alakzatit; de a nehéz acrobatikus és magyar-
talan ugrdsokat teljesen melldzte, s masokkal,
solidabb 1épésekkel helyettesité. Az ujja alaki-
tott Lakatos féle ,Kortancz“ nagy tetszésben
részesiilt, s csakhamar az orszdg minden réte-
gében elterjedt volt, s6t mai napig fentartotta
magdt, s az udvari ténczvigalmakban is tobszor
ellejtetett.”)

A Szabé (v. Sz0lésy) — Lakatos-féle
,Kortdncz“ utdn kevés 1d0 mulva Veszter Sin-
dor™*) nevii magyar tdnczmiivész lépett el uj
magyar tarsastdnczdval a ,Térsalgéval“, mely
eleintén hoéditott ugyan némely korokben, de
csakhamar letint a gyakorlat terérl. Altaliban
ez 1doben kezdtek nalunk éppen divatba jonni

*) Lakatos ,Kortancz-“a a halva sziiletett Szglsy-féle
pKortdncz“ zenéjére van szerkesztve; innen van az, hogy né-
melyek a ,Kortancz® kizirélagos szerzGjeill Sz6lgsyt hiszik,

*¥) A Nagy-Kanizsan miikodott iigyvéd testvérbatyja.
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a mindennemd német- és cseh-kortinczok, kii-
longsen a ,Valzer.* A német és cseh irdny
ellensulyozdsdra azonnal mozgalom indult meg
a magyar tinczmiivészek kozott — éliikon La-
katossal, s elhatiroztik az idegen tdanczoknak
leszoritdsat a gyakorlat terérdl nevezetesen oly
magyar tdnczok alkotdsa dltal, mely az idegen
kortdnczokat lényegére nézve is egészen péto-
landja. Csakhamar ezutin ki is lépett a sikra
Lakatos S. ,Sortincz-“sval (1846), melyet a
budai nydri szinkorben mutatott be elészor, ugyan-
akkor, midon ott Vahot Imre igazgatdsa alatt
mitkedvelok jitszottak volt.

A ,Pesti Hirlap“ julius 5-iki (1846) 703
szimdban errevonatkozélag a kovetkezdket ol-

vashatni:

»+LAKATOS SANDOR (nem Soma mint tébben irjak)
is eljaratta szinpadunkon ,Sortanczat“ A tincz igen egyszeril
és konnyi, s ha a gyermeckek helyett meglettek s iigyesebb
tanczosok jarjak el, minden igénytelensége mellett is bizonyo-
san nagyobb hatist csindl. Egyébirint a valzernél — minek
poétlisa a sortincz czélja — minden esetre czélszeriibb is,
szebb is, s most csak az kovetkezik, hogy minél inkabb ter-
jesztessék. Lakatos ur meg is kezdé ezt, s a jove Gszszel
szinte a fovarosban leend azt betanitandé, — tinczra zenék
is készilnek mar Valczel kényomdajaban; az egyiknek szer-
z6je ELLENBOGEN (2 nemzeti szinhaz elsd hegediise) a
misiknak a veterin ROZSAVOLGYL*®

Ugyancsak a ,Pesti Hirlap“ 1846. oktd-
ber 18-iki 763. szdmiban még a kovetkezd
kozlemény van a sortdnczot illetdleg:
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,LAKATOS SANDOR tinczmiivész urnak s nemzeti
szinpadon is tetszéssel ellejtett ,Sortancza“ a vidék szdmos
fobb helyein zajos partolasra talalt, ugyannyira, hogy a kerin-
g6t egy némely vidéki tanczvigalomban egészen kiszo-
rita sat.

Fijdalom, a valzer, s tobb mds idegen
kalamajko tdnczok is, ez id6 szerint ismét di-
vatban vannak. Hja, magyarosodunk(?) s kovet-
jik a kor irdnyat(!).

A ,Sortdncz“ kiaddsa utdn (mely arrél is
killondsen nevezetes s orokké emlékezetes fog
a tdnczmiivészet torténelmében maradni, hogy
a legelsd magyar kortdncz (Ronde-
danse volt) — egy ideig mintegy sziinetelni
latszott a nagy ambicziéval s elég szerencsével
megindult mozgalom -— a hazai tinczmiivészet
miivelését illetdleg, s figyelemre mélté dolog
éppen nem tortént, csak egyszer zavard meg
az 4ltaldnos csendet — valami kéborld —
Kohegyi nevii zsidé tinczmester , Vigado*
nevii tdncza bemutatdsa altal. A tdncz néme-
lyeknek tetszett; a sajté azonban d4ltaldnosan
elitélte, s6t némely kozponti lap e tdnczban
a Lakatos féle ,Sortdncz“ majomi utdnzésit is
latvan, — rossznl alkalmazott sallangékkal , ki
teremtettézve“, — Kohegyit még ugyancsak le
is dorongolta.



A szélesend kezdett végre orvendetes irdny-
ban megszunni. Ugyanis a kozponti lapok kezd-
tek egy — a nemzeti szinpadon bemutatand6
uj tdrsastdnczré! beszélni, mely méar a vidéken
majdnem 4ltalinosan ismeretes és kedvelt volt,
s killonosen politikai héattere 4ltal fol-
kelté a kozérdeklodést. A tdncz ugyanis a ma-
gyar és lengyel nemzet testvéries érzi-
letének volt kifejezdje. A fovdrosi ko-
zonség figyelme azonnal a magyar tdnczmivészek
felé fordult, killonosen Lakatos felé, mint kit a
lapok ismételten mint az uj tdncz genidlis szer-
z0jét emlitének fel.

Azonban beszéljen Lakatosrdl, és Aaltald-
nosan méltanyolt irdnyu torekvésérél — a tancz-
mitvészet terén — azon idében legtekintélyescbb
szépirodalmi lap a: Nagy Igndez altal szerkesz-
tett ,Holgyfutar“, mely az 1851-ki 32-ik sza-
médban egyebeken kiviill a kovetkezoket is mondja :

JLAKATOS kedvelt tanczmivésziink koriwnkbd] mar
Gyirbe tavozott, s onnan mint halljuk még e hé végével a
févarosba, hogy itt eléreményei mellett. altalunk pedig elére
is josolhato sikerdis babér koszoruzza azon tanczmiivésziinket,
ki mar a harmadik (illetve negyedik) uj tinczczal (Koértancz,
sortincz, tréfiscsardas) gazdagitja nemzetiségiink miivészetét.
Mint tudjuk a  tréfiscsardas® és a ,sor“ nemzeti szinpa-
dunkon nagy tetszéssel fogadtattak, s ez altal csakhamar ko-
zonségesse I8 tétettek. A mar vidékunkon koztetszést nyert s
elterjedt , Testvértincz“ pedig annyival tobb elénynyel bir a
tobbi felett, minthogy egész szerkezete éppen a mai korsza-
kunkhoz van alkalmazva, mely rovid idé mulva, mint halljuk,

Tanczkedvelgk konyve.



s egyszersmind reméljiik a pesti nagy s miivelt kizonség bird-
latat kiallva s tetszését megnyerve, mielGbb egész hazankban
kozonségessé s kedvessé tétethetnék, ha a tobbi tAnczmiivészek
is egyesiilt akarattal partolndk a méltAnyos érdemet. Igen
ohajthaté volna, ha ezen legujabban szerkesztett, s még eddig
egészen életbe nem léptetett magyar Testvértancz egy kedves
uj zenével is gazdagittatnék. A Testvértincz az egész ha-
zankban mielbbi terjesztésére s megismerésére czélszeriinek
latnank s tandcsolnank is Lakatosnak, ha annak egész szer-
kezetét rajzban levétetvén, e laphoz a szerkesztéség szives
engedelmébdl. (Igen 6romest. Szerk.) mellékelve, azt hazink
minden részeiben kozonségessé tenné. Tanczmiivészet s tancz-
r6l levén sz6, akaratlanul is esze nbe jut nemzeti szinhdzunk,
midén egyrészrél hiiszkék lehetiink, hogy hazankban sok
ligyes tanczmiivészek gazdagitottdk mar kedvelt tanczunkat,
killonosen kiemelendék Lakatos és SzG16sy hazankfiai; de mas-
részré] sajndlkoznunk kell, midén latjuk, hogy szinpadunkon
mell6zvék sajat hazink tdnczmiivészei, idegen nemzetbeliek
alkalmaztatvan ballet mesteriil. Ks ha talan a nagy mivelt
kozonség biralatdt hallanank, vajjon nem volna-e példaul
tobbsége Lakatosnak, mint franczidnak — és méltan, Laka-
tos, mint elismert elsd tanczmiivésze hazanknak,
talan nemzeti szinpadunkon is az elsSséget kivivhatnd, és
miért nem alkalmaztathatnék 6 oda, talan csak azért, mert
magyar !(?)

Halljuk, Lakatos kiilfoldon is szindékozik uj tancza
altal nemzetiségiink dicsdségét €és haladisat emelni, mieltt
azonban a kulfoldieket testvéresitné, sziilotte varosat Kecs-
kemétet is meglatogatvan, uj tanczaval alfoldi rokonait meg-
lepi. — Adja az ég, hogy ILakatosnak u) tancza mindeniitt
oly kedves jutalom-koszorut nyujtson, mint a vidék &ltalaban.“

A Testvértdnczra vonatkozélag tovihba a
, Holgyfutdr® 71-ik szdmdaban a kovetkezd koz-
lemény van:

LAKATOS SANDOR tanczmiivész fivarosunkba érkez-
vén, a derék magyar ifjusig altal oly lelkesiiléssel fogadtatott,

hogy tistént alairasi iveket nyitottak, vidéken mér osztatlan
tetszést nyert ,Testvértdncz- betanulasara.
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A |, Testvértincz lejtésére nyolez egyén kivantatik, ily
kis tarsulatok hamar alakulhatnak ismerdsock kozott, s meg-
nyerhetik Lakatost, ki egyébirant az itteni tanczmestereket is
betanitja, hogy szép tancza minél inkabb elterjedjen.

SVASTICS igen szép zenét szerze a ,Testvértancz¥
szaméara, most azonban Keeskeméthy is ir egyet s a leg-
jobb nyomtatisban is meg fog jelenni, valamint a tinczrajzat is
kiadni szandékozik a derék tinczmiivész.“

Hogy mennyire fellett karolva a valéban
kitiind szerkezetit tdncz, az az egykoru lapok-
bél éltaldban legjobban kitetszik. Soha nem fog
tdncz sziiletni taldn, mely hasonlé kozérdeklodést
keltsen, mint a ,Testvértincz“. A kozonséget a
sz6 szoros értelmében elbdjolta*) sét a sajté
is tuldraddélag nyilatkozott réla. Nagy Ignicz
lapjanak 73. szdmdban még azt is mondja, hogy
»olyanok kedvet kaptak e tdnczhoz, a kik eddig
azt hitték, hogy életiikkben soha tobbet nem
fognak ténczolni.“ Tovabba: a testvértdnczot
»hirtelen legnagyobb népszeriiséghez jutott gyo-
nydrit tdncznak“ nevezi.

Végre Lakatos engedvén az dltaldnos koz-
kivanatnak, tdnczdt nyilvdnosan is bemutatta a
nemzeti szinpadon (1851. okt. 21-én.) Krre
vonatkozdlag idézzilk a ,Magyar Hirlap¢ 59.
szamdban kozlott rovid megemlékezést :

*) A fGvarosban a szerbkorok is nagy lelkesiilt-
séggel tapultak. (,Holgy-Futar® 75. szam.)
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,LAKATOS SANDOR tanczmiivész ur tegnapeldtt f.
hé 21-én mutatta be uj tirsastinczat nemzeti szinpadunkon
s a szép szammal egybegyilt kozonség tapsaiban megnyerte
szerzeménye szdmara azon 2janlé levelet, melylyel azt a tar-
saskiorokbe bizton bevezetheti. Ez uj tarsastancz mar csak
azon elmés szerkezeténél fogva is figyelmet érdemel és 6rom-
mel fogadtathatik a fanczkedvelsk altal, hogy a legkedvesebb
két lejtelem : magyar és lengyel egyesiilve van benne, honnan
neve is ,Testvértancz.¢ Kilonben elég formds, konnyi s 1é-
péseiben a jotanczos sok kellemet fejthet ki, ezenkivil f6
figyelem van benne a magyar tincz sajatszerit mozdulataira
is forditva. A Kecskeméthy altal e tanczhoz irt zene mind
magyar mind lengyel részében igen jellemzd és csdbitélag hat
minden tinczkedvelfre. — A tdncz utan, melyet balletszemély-
zetiink elég kellemmel jart el, Lakatos ¢és Kecskemé-
thy kitapsoltattak sat.“

A testvértancz® bemutatdsa alkalméibol
ugyancsak a ,Holgy-Futdr® is (244. szdm) meg-
emlékezett a kovetkezo kozlemenye daltal:

»,LAKATOS SANDOR, ,Testvértinczat* a nagyszamu
kozonség élénk tetszéssel jutalmaza, s szerzijét utina Kecs-
keméthy zeneszerzovel egyiitt, valamint magantincza utan is
zajosan lLitapsolta.

A ,Testvértincz,“ valamint a szinién La-
katos &ltal szerkesztett ,(sapdink toborzéjén®
kivill, mind ez ideig nem sziiletett egy magyar
tarsas tincz sem,legaldbb olyan nem,mely a nemzeti
szinpadon bemutatva lett volna — a kritika vé-
leményének kituddsa, s a nagy kozonséggeli
megismertetése czéljabol. Az idbszaki sajté leg-
aldbb nem emlékszik meg ilyesmirdl; szenve-
délyes régi tdnczosok azonban emlékezni véltek
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valami , Koszoru“ nevii tarsas-tdnczra, mely ki-
zérélag — a mar emlitett — Ko6hegyi nevil
tancztanité altal komponaitatott és tanittatott
volna itt-ott a vidéken. Kiilonben erre a tdncz:a
a veteran Rézsavolgyi M. irta a zenét —
egy keziink Lkozott levd régi hangjegy fizet
bizonysdga szerint, melyre egyebeken Kkiviill ra
van még az is nyomva, hogy e tdncz ,a f6-
varosi Ipar-tinczvigalomban [éptetett fel elgszor.
gy latszik, a kuruczos tekintetii, barsony
atillas, sarkantyus csizmds és panganétra fent
bajusza Thuri Jédnos tincza, a ,Névtelen®
sem vert fel nagy port. Kevesen hallottak rola,
még kevesebben ismerték; a kritika — illetve
a sajté pedig alig méltatta figyelmére. Lehet,
hogy jé volt, az is lehet, hogy ennek éppen
az ellenkezdje 4ll; de résziinkrél egyébb foi-
vildgositassal nem szolgdlhatunk e tanczrél il-
letoleg, bovebb adatok teljes hidnydban.

Az ,Osapdink toborzéja® (vulgo: tobor-
tdncza) szintén megnyerte a kozponti és vidéki
sajté osztatlan tetszését, s csakhamar kozér-
deklodést keltett.

Még maig is sokan vannak, kik emlé-
keznek e kedves modoru, — méltésdgos és
minden izében magyaros tdnczra. Kiilonben ami
e tdncz lényegét és menetét illeti, erre vonat-
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kozélag alljanak itt a ,Holgyfutar“ 1858. évi
157-ik szdmanak magyardzé szavai:

»~LAKATOS SANDOR tancztanitd és tincaszerzf, je-
lenleg a pesti nemzeti szinhiznal az ,Osapaink tobortincza®
betanitasaval foglatkozik

E folelevenitett dsi tincznak, szerzi nyilatkozata sze-
rint kovetkez§ részei vannak: ,tobor,* mit egyedil a férflak
lejtenek néhany perczig lassan. Utinna a masodik rész: a
ubvalasztas® jon; ebben a férfiak (ndket kérnek fel, s azo-
kat derékon tartva, egyiitt lassan lejtik a lépéscket; e 1ész
régebben ugynevezett palotas kettds. Kz nem kimért
nagy ugrasokkal, hanem annal inkabb délczeg lassu bokazd
Iépésekkel torténik. Mellézve van benne minden figura telosz-
tas, mely a lejtoket zavarhatna. A tanczosok lassan, délcze-
gen haladvak a korben mindaddig, mig e részt a friss vagy
az ugynevezett ,aprozé“ folytatolag fel nem valtja. Ezutan
szinte lassu jon, s felvaltva a friss, melyek mintegy szaka-
datlanul folynak egymasutin, mint a vigadok kedvhullamzasa.
Egyik vagy masik par kozben el is hagyhatja, vagy ujra
neki foghat, mig az egész a zenével meg nem sziinik.

Az egész tinez igen konnyen felfoghaté, mert szigoru
taktusok helyett, melyek a kozonség kozfigyelmét igényelnék,
inkabb dsies, méltosagos, kényelmes modoru, sGt a tarsalgast
sem zarja ki sat.“

Az ,Osapidink toborzéja“ 1858 évi okto-
ber 21-én lett bemutatva a nemzeti szinpadon
a ballet személyzet dltal. A tdnczrél a ,Déli-
bédb“ czimi szépirodalmi lap 43. sat. szima
igen szépen nyilatkozott, valamint az Osszes
kizponti lapok is — kivétel nélkil. A ,Halgy-
futir“ (243. szdm) birdlatit azonban a kovet-
kez6 megjegyzéssel kiséri:

,LAKATOS SANDOR ,Osapaink toborzoja“-nak nincs
wéas hibaja, csak a nagy czim, mely mindenkiben latvinyos
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igényeket kelt fal; ezért jobb lett volna a tirsastinczot mas
czim alatt, s mint ilyent, valami tanczteremben mutatni be
Mint magyar tarsastincz igen jo szerzemény; egyszerd, s
valoban magyar lépésekbdl all, s mar csak azért is elterje-
désre szamolhat, mert néhany latds utdn megtanuthato. A
magyar tanczrol ugyanez a nézetiink, hogy az czélszeriien semmi
téle figurakba nem szorithato, mert annak éppen cgyik f6
jellemvonisa a szilajsag; de ha e tekintetben engedménye-
ket tehetink az njabb kor kedvéért, mely mindenbél rend-
szert szeret csinalni, ugy leginkabb az oly tanczszerzemények
fogadhatok el, melyek kevésbé korlatozvak, melyek az ere-
deti formatol csak a folosatas altal térnek el. S ilyen Laka-
Sandor tanczszerzeménye.

Frank Ignicz zenéjében egy jellemzé rész van, mely
a tapsolast jelzi, — de a tobbi lankadt. Meglehet, ezt a hi-
dnyos Atirds, vagy a mi még valésziniibb, — a zenckar lé-
leknélkili jatéka okozta.®

Az ,Osok tobortdncza“ egyszerii szerke-
zete daczdra is, megnyerte a szakértok tetszé-
sét, sot hire csakhamar atterjedt a lajtan is.
Ugyanis, a font idézett lap ugyanazon szdméi-
ban emliti, hogy :

»,LAKATOS SANDOR magyar tanczszerzét, a_ bécsi
Jozset virosi szinhdz igazgatosiga meghivtd hogy ,Osapa-
ink toborzdjat“ az ottani szinpadon mmtassa be. E végb6l
az illeté igazgatosig fényes magyar oltozékeket csinaltat. —
Lakatos S. az elonyds meghivast november héra elfogadta
s azutan is Bécsben marad, miuntan a mint meglepetve hal-
lottuk, tobb Bécsben laké magyar ur szintén megakarja ta-
nulni, s koritkbe bevezetni az ,0Osék tobortdnczat ¢

Lakatos, nagy népszeriiségnek orvendo e
tdncza utdn, csakhamar ismét a tevékenység
mézejére lépett, s egy ujabb, — hanem ezuttal
mar nem a nagy kozonség szdméara szerkesz-
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tett tincza 4ltal gazdagitd a magyar tanczmi-
vészet terét. Ugyanis a ,Gyori Kozlony“ 1859.
1. szdma szerint, egy magyar ballettet
szerkesztett ily czim alatt: ,Kinizsi tdbo-
ritdncza.“ E ballett 4 szakaszra volt fil-
osztva, nevezetesen: 1) Huszdrok tdncza Kinizsi
sdtora elott. 2) Markotdnyosnok tincza. 3) Ki-
nizsi lakomdja. 4) Buesu tdncz a harcz elott.

A kik e ballettet littik, clismerdleg nyi-
latkoztak réla. Zenéjét gondolom Duppler
Karoly irta.

Végre a nemzeti szinpadon bemutatott
eredeti magyar tdncz szerzemények sorozatit,
jeles tincz és szinmiivész Téth Samu zdrta be
egyenlore ,a Palotds® nevii méltésdgos és lassu
menetit tanczdval. E tancz, tobb helyen még
maig is kedvvel lejtetik; s kialondsen mint

iskoldt ajinlhatni — novendékeknél, a
a magyar tdncz megtanuldsihoz, mely czélra
ugy lényegére nézve — mint jellemz6é kifeje-

zés tekintetében is teljesen alkalmas.

Ezek utdn ha megemlitem még, hogy a
vidéken szilettek s folyton szilletnek mai nap-
sdg 1s kontdr tancztanitok 4altal fabrikdltak
tdnczférezmiivek ; egyenlore alig van mar egyéb
emlitésremélté dolog, melyet nem érintettiink
volna —
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Azonban miel6tt letenném tollamat, nem
lesz tén érdektelen, ha régmult idokre egy kis
visszapillantdst tesziink — kiillonésen a mi a
magyar tancztirsulatokat és tanczosokat illeti.

Hazénkban az elsd tdncztirsulatot Vesz-
ter Sdndor derék magyar tinczmivész, —
és Lakatos szervezték volt; az utébbi azonban
csakhamar visszalépett, s a tdrsulat kizdréla-
gosan Veszter igazgatisa alatt maradt.

Daczdra azonban, hogy a tdrsulat a leg-

jelesebb erdkkel — mindk voltak Veszter,
Fitos Sandor,*) Kildnyi, Téth Samu sat. —
rendelkezett volt, a hazai kozonség — foleg a

foviarosi sajté tetszését, még sem nyerhették
meg. Lehet, hogy ujsigos és szokatlan volta
miatt a dolognak, — lehet, hogy méisért; any-
nyi azonban bizonyos, hogy az idoszaki sajté
nem valami dicséroleg nyilatkozott e tdrsulat
felol. Példdul a ,Pesti Hirlap® 1846. évi ju-
lius 26-1 707. szdmaban, a kovetkezd Lkozle-
mény van:

*) Fitos Sandor tanczmiivész Nagy Koroson sziletett,
s goudolom Pesten, némelyek szerint Torokorszagban halt
meg. A negyvenes években egyike volt a leghiresebb s a leg-
jelesebb tinczosoknak, s e miatt Lakatos Sandornak vetély-
tirsa Tanczat killonosen szép novése, és testtartisa altal
tudta feltiinGvé tenni. Kilonben, mint a jeles Komaromi Sa-

muel szinmiivész. hasonlélag § is igen veszekedd természetit
es iszilos ember volt; azt mondjak, haldlat is a bor okozta.



»A nemzeti szinpadon, mult héten Veszter S magyar
tancztarsasiga haromszor lépett fel. Nem vonjuk kétségbe,
ezen tancztarsasdgban igen sok jo akarat van, de ballet, azaz
szinpadi tancztarsasagnak szornyimod gyenge. Kzen téncz-
tarsasag nem latszik tudni, hogy a balletnek csak igen cse-
kély része maga a tincz Elszler Fanny éppen azon jelene-
tekben legelragadobb, midén nem tanczol. Vagyis inkdbb 6
ezen pillanatokban tanczol a legbijolébban. Ezen tdncztar-
sasdg tagjai csak tanczolnak, és pedig a tinczban sem ki-
lonos mesterek Magyar tanczukban, igaz, van tiiz, gyorsa-
sag, de igen sok feszesség is, és semmi kifejezés, semmi kol-
tészet. Balletben pedig épen rendkivili gyéngék. Minden leg-
kisebb kellem nélkil lattuk ket harom este ballettdnczban.
Szemek és mosoly semmi szerepet nem vittek. Hihetné ezt
valamely ballettinezos a fold kerekségén? !¢

No, mi ezt a kritikdt kissé tulzottnak, —
so6t talan igaztalannak is tarthatjuk, kiilondscen
altaldnossdgban alkalmazott értelme miatt; mert
ha ez csakugyan igy lett volna igaz, vagyis
inkdbb ha a t4rsasdg nem rendelkezett volna
kitiiné eszkozokkel a dicsoséges és becsiiletes
siker kivivisidhoz: mikép arathatott volna ké-
s6bb a miértd kulfold elétt annyi babért, any-
nyi dicsoséget, Pedig szerintem Londonban, Ber-
linben, Hamburgban, Hannoverdban sat. varo-
sokban, melyekben e tdrsulat follépett volt: —
sem laknak épen bolond emberek.

E tarsulat, tobb hoénapra terjedd kilfol-
dom mulatdsa utdn, itthon feloszlott. Azonban
csakhamar Lakatos és Sz6llési tanczmivészek
tars-igazgatdsa alatt, megalakult a ,II. tdncz-
tarsasdg“ a nemzeti szinhiz tdncznivendékeibol.
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A vezérlok czélja volt, a két magyarha-
zat beutazni, s az ujabb és régibb tarsas, szin-
padi s minden nemzetbeli charakter tdnczok-
nak megismertetése a kozonséggel.

Azonban — szép s életrevalé eszméjiik,
— tervok dugdba dolt. Ugyanis, midén éppen
a magyarhon minden nagyobb virosiban koz-
tetszést s elismerést aratott tarsulatokkal
Olahorszag fovarosdba széndékoztak menni, ki-
tort a sok dicsoséggel, tengernyi fijdalommal
és gyészszal teljes szabadsidgharcz, mely a szép-
reményekre jogositott tancztirsulatot is alapja-
ban elseperte a tettek mezejérol.

A szabadsigharcz lerajzolasa 6ta a ma-
gyar tinczmiivészet szép virdgzdsnak indult me-
zeje, hervaddsnak indult, pang; s ha nem volna
— tobbnyire még a régi girddbol — néhdny
hivatott kertésze, min6k a veterin Lakatos, a
magyar tdnczmiivészet megteremtbje; tovabbi a
jeles tanczos és szinmiivész: Toth Samu; a
nagyvaradi j6 oreg-, becsiiletes Kajetdn bacsi;
Réka Jdnos, Makai Lajos, Gliick Emil és még
egynéhany ; bizony kiszdradt volna méir az utolsé
virag is belole réges-régen. Mellesleg legyen
mondva, hogy sehol a vildgon nincsen annyi
kontar kasza-kapa keriild, toke-, szabé-asztal-,
pudli-, borotva-szij- s tobb eféle diszes és ke-
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vésbé diszes instrumentum mell6! megugrott és
tdnczmiivészszé (sécece) avanszirozott egyén, mint
szegény hazankban; kik csak kardra s leala-
csonyitdsira vannak a valédi nemes miivészet-
nek, s megolésére a fiatalsdg erkolcsiségének.
Tisztelet, becsiilet zsidé polgartarsainknak ; hanem
annyl mégis szentséges valdsdg, hogy majdnem
kizarélag az 6 osztalyukbél keriil ki a sviha-
kok-, gézenguz bitang csalék s aljas emberke-
reskedok, 1élekvasdrlok, — de még a tincz
miivészetben kontdrkodé czudar parydk casztja
is; kik a kozerkolesiség-, erény és szemérem
felett, szemtelen cynismussal hanynak czigany-
kereket; kik osszegyiijtvén a kétnemii fiatalsa-
got, a hirdetett szent nevelési czél helyett, az
erkolcsiség és lélek romlds utaira csabitjak
azokat — minden lélekfurdalds nélkiil, csakhogy
orokké éhes zsebiitk szornyi étvigya kielégit-
tessék, melynek ha érdeke forog kérdésben,
nem ismernek semmi szentet. semmi tiszteletre
méltét; még az eget és a poklot is készek
volndnak fenekestol folforgatni.

Mikor jon mér el az idé, midén ezen
alacsonylelkii had gardzdilkoddsai elé gt vet-
tetik? Vagy taldn a kormdny nem taldlja eléggé
figyelemremélténak a dolgot? Kz csak a tijé-
kozottsdg hidnydb6l eredhet. Tanulmanyozzik



csak kissé az illeték az iigyet; tudom rovid
id6 mulva. bizonyosan hajmereszté dolognak jon-
nek nyomara, s megfognak réla gy6zédni, hogy
a zsidok 4ltal tartott (tisz. a kiv.) tancziskola
illemgyarak, a legiszonyubb hatdssal vannak az
erkdlesiség megolésére.

Ez, kedves honfitdrsaim nem nagyitds,
hanem a legtisztdbb valé igazsdg, mely érett
megfontolds dltal irdnyitott behaté tapasztalat-
b6l van meritve.

Ugy hiszem, midon jelenleg a szinészeti
iigyek rendezését a magas korméany czélul
tiizte ki magdnak; nem &rtana, ha ezzel egyiit-
tesen a tanczmiivészet is kelld figyelemre mél-
tatnék és rendeztetnék — hathatés rendszabi-
lyok kidolgozdsa, s alkalmazdsa 4ltal.

*),Midén a tdanczmiivészet torténelmére
visszapillantdst tesziink, lehetetlen, hogy a ma-
gyar tanczmiivészet ujjdalkotdjarél, igazabban
megteremtdjérol a,magyar Zseanne George
Noverre-r6l,“ ,minden magyar tinczmiivész és
tanczmester atyjarél“, a veterdn Lakatos Sén-
dorrél meg ne emlékezziink; ki nemzeti tancz-
miivészetiinknek legfaradhatatlanabb bajnoka volt,

*) Jelen életrajzi kivonatot. Sz. E. baratunk tolla utan
kozoljik.
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s hiiségesen az a jelenben is — kiozel félsza-
zad Ota; és pedig nemcsak kenyérkereseti czél-
bol az, hanem val6di hivatdsb6l is. Tehdt mint
ilyen, megérdemli, hogy vele kissé bévebben,
s onallélag is foglalkozzunk.

Lakatos Sdndor (Csdk-Szentsimoni) el6-
kel6 régi — székely eredetii — nemes csa-
1adbdl szdrmazott. Sziiletett Kecskeméten 1819-
ik évi decz. 17-én. Atyja, Lakatos Zakarids.
penziénalt csdszari sorhad kapitiny, — és végre
urodalmi bérlo volt. Anyja Jdszkun ivadék, a
nemes KErnyess csaladboél.

Tanulményait Kecskeméten, kello sikerrel
és alaposan folytatts, mindaddig, mig ifju lelke
megunva a szdraz iskolai tanulmanyokat,
Thalidnak vandor papjaihoz nem szeg6datt, mint
szinész bolygott a hazaban két évig; a middn
azt odahagyva, fiiggetlenil a tinczmiivészi pa-
lydra adta magdt; d4mbdr a szinészi pélya a
taveztanitéi palydval egy testvér. Nem is azért
mondott le Lakatos a szinészetrél, mert nem
szerette s kegyeletig nem becsiillte, hanem azért,
mert l4tta, hogy e tér még iiresebb, még el-
hagyottabb, a nemzeti tdncz mivészies terjesz-
tése a nemzeti élet egyik o palladiumdul mu-
tatkozott.
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Ezen tcttét s késébbi magaviseletét rop-
pantul ellenezte nagy aristokrata hajlamokat
taplalé atyja és rokonai;*) meg is tiltatott neki,
valédi kereszt és nemesi elonevének haszndldsa.
mert a fin ugyanazon nevet viselte, mint atyja
t. i Zakaridst. Szileinek s legkozelebbi ro-
konainak tilalma felett nem lehet csodélkoz-
koznunk, mert azon korban még szdnalom s
megvetéssel tekintettek azon fiu, vagy lednyra,
ki ilynemii nyilvdnos palydra adta magét.

Lakatos S. a tdnczmiivészet terén, csak-
hamar kozfigyelmet keltett. Mint tdnczost, a
vidék minden nagyobb varosaiban rokonszenv-
vel s kitiintetésekkel fogadtilk.

Lakatos S. mint tdnczmester, nem volt

hive a régi — elévillt — német iskolai tan-
rendszernek, s mint a reformok embere, a né-
met teljes mellozésével — a franczia iskoldnak

volt tdntorithatlan hive és bajnoka; dmbéir ez
— 03 eredetiség és kivdlo Magyarorszig te-
kintetében paratlan — tanczszerzeményein csalk
igen kevéssé vehetd észre.

*) Kiterjedt rokonsigihoz tartozik a Kopacsi csa-
1ad is, melyhez az egykori herczeg-priméas is tarto-
zott volt; tovabba a vas-zalai Jobahazi Takats-ok Kis-
faludiak, a veszprémi Kovacsok, ,Atalaval® — a
kedves koltonovel; a Berzevitcziek Sarosmegyében, a
Magyarosi csalad, és az orszagszerte ragyogé hirnévnek
orvendd szélész €s iro: Dr. Tersanszky Jozsef stb.
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O volt az, ki hazdnkban a franczia Cont-
redanseok tobb féle nemeit behozta s elészor
terjeszteni kezdé; a Quadrille Francaise elsd
terjesztoje és meghonositdjaként is 6t idvozol-
hetjitk. Altaldban czélul és legszebb feladatul
tizte ki, a magyar tdnczmiivészet meg- és uj-
Jateremtését, melyet a franczidkéval Ghajtott
olna egyszinvonalra emelni, s hogy az utébbi
nem torténhetett meg, ez legkevésbé mult az
0 igyekezetén és joakaratdn.

Kartdrsai szivesen fogadtik az ujitét, s
orommel sorakoztak azon kibontott zdszlaja ala,
melyre a ,haladds“ volt arany betitkkel fol-
irva. —

Mint ténczos, Lakatos egyike volt azon
keveseknek , kit mint mondani szokds ,a
kozonség tenyerén hordozott. ,Magyar maginy
és olahtdncza paratlan volt a maga mnemében;
e két tinczban senki sem tudta folilmulni, és
Fitos Séndoron kivil — még csak meg sem
kozeliteni. Ez utébbi egy verseny tdnczolds al-
kalmival 1843-ban Kecskeméten, midén ott
Hevesi szintdrsulata mikodott volt, szivesen
nyujtd Lakatosnak, az elismerés koszorujit, s
ezentul nem vindikdlta volt tobbé a tanczban
Lakatos felett az elséséget, s az utolsé perczig
a legonzetlenebb bardtsdggal viseltetett azon
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mitvész tdrsdhoz, mely — sajit szavai szerint
.egyetlen, ki a tinczban lepipdlta.“ Ezen ver-
senytdnczra, éltes egyének még igen jol emlé-
keznek, s bevalljak, hogy ilyet még nem pipal-
tak Kecskeméten. Lakatos, 4—5 legnehezebb
figurat, és minden magas rugist ldbhegyen
csindlt, melyre a legkitiindbb ballet miivészek-
nél is ritkin van példa. A kozonség tetszés
nyilatkozata, a sz6 szoros értelmébnn valési-
gos tomboldsban tort ki.

Egy izben Gyorott, még a negyvenes évek
elején, Farkas Jézsef, a régi idok leghiresebb
magyar tdnczosa, kit a kilfold is megbamult:
litta Lakatost tdnczolni, s annyira meg volt
lepetve, hogy a maskiillonben mindent lenézni
és fumigdlni szeretd oOreg ur, hangos tetszés-
nyilatkozatokra fakadt, az ifju milivészi ténczira,
s rogton kinyilatkoztatta, hogy ,Lakatos egyet-
len tinczos az orszdgban, kit utédjaul tekint-
het és tisztelhet.“ E percztél kezdve a pedant
agg miivész, fiatal collegdjdhoz valésdgos atyai
gyengédséggel vonzodott, s ez érzeményét el-
vitte magdval a sirba is.

Lakatos S. a nemzeti szinpadon eldszor
1842-ik évben mutatta be magit a fovdrosi
kozonségnek, a midén magyar magantincza
koztetszésben részesilt és kitord lelkesedést és

Ténczkedvelsk konyve. 5
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tapsokat aratott. Ez utdn még gyakran miiko-
dott Lakatos a nemzeti szinpadon mint tdnczmi-
vész, a fovirosi kozonség osztatlan tetszése mellett.

1844-ik évi okt. 25 én vette noill Gyor
egyik kedves és miivelt holgyét, 1. Takats Kla-
rat, ki hi szeretettel viseltetett j6 és balsze-
rencse kozt a boldogitott férj irdnt. Két gyer-
mekitk sziiletett: Kéroly, a széles korben is-
mert sokoldalu tehetség,*) a virtus hegediis,
zeneszerz0, ir6, ornithologus, sportman és péd-
ratlan 1ov6; Otilia, az annyi szivjésigot rejté
ledny, ki ifju kordban halt el Szabadkdin 1865.
jan. 22-én, a sziilok pétolhatlan veszteségét az
akkori lapok résztvevioleg megosztak.

A veterdn Lakatos bdcsi, eziistm e-
nyegz0jét bariti korben tartotta meg, ez
alkalomra irt kolteményt hozzuk s kivénjuk az
aranylakodalom megérését is.

LAKATOS SANDOR urnak,

hazdnk jeles fidnak eziist menyegzgje alkal-
méra 1868-dik évi okt. 25-én szives kézszoritdssal a

~KANDI KLARI“ hélgy élczlap szerkesztosége.

Lattuk mi mar folkelni a napot,

_ 8 lattuk, midén nyugodni mert; —

Es Lattuk, midén a hold az égen
Reszkets fényben megjelent.

*} De még milyen! csak tudniy — —?! L. K.
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S a szent miivészet oltar-kiiszobén
Tulvilagba ragadt a képzemény.

De most, midén e borus korszaknak
Kopar terén pihen a szem:

Embert boldog és szabadnak latni
Kgi fényben ?! ezt nem hiszem., —

Egyet mégis — mi testesiilve van —

Eziist menyegz6d fénysugariban.

Nap, — hold, — csillag biivoés ragyogésa
_ Szelid oromre integet,
Es artatlan lépteink nyomara
Viragot bajost hinteget.
Hogy fény s virdg korzi szép életed :
Nézz korul.. .. viszhangja ,a jelenetl
Béke veled!

Ugy hiszem, hogy Lakatos Sdndor neve
az olvasé el6tt nem ismeretlen, mert nines e
honban jelentékenyebb varos, hol 6 érdemeket
szerezve ne miikodott volna.

Jelen soraimhoz még csak egy O6hajtisom
van, vajha e tevékeny hazankfidt, mint kedves
nemzeti tdénczunk apostoldt, a ,ldbdszok 1iba-
szdt“ mint halhatatlan druszdja Petofi szokta
volt tréfisan nevezni. még szdmos éven at tar-
tand meg az ég,

Kiillonben — az orokké vigkedélyii ked-
ves ,oreg Lakatos bacsi“ jo egészségnek orvend
s agg kora daczira szenvedélyes vadasz; és
iigyes lovéseivel nem egy rékakomdt és tapsi-
fillest teremt kontyon.

5*






A
magyar tdnczrol,






»Tanczra fel, kiben az ifju
Vér buzog.

Kit vigadni lelkesitnek

A gyonyort siré hurok.
Kéz a kézbe, parosaval,
Kezdjiik Gsi szép szokassal
A magyart sat.®

Igen, ,0si szép szokassal* mint a Lolto
mondja, nem pedig a jelen elkorcsositott alak
és formaban.

Bizony, ha 6seink most feltimadninak,
és litndk hagyomdnyozott szép nemzeti tdn-
czukat a jelen nemzedék 4ltal lejteni, bizo-
nyira nagyon elcsoddlkozninak.

Hajdandban biskomoly nétira kelt fel a
magyar, s

nDélczegen miként a pilma,
Majd elore, majd bokazva.“

lejté méltésdgos, delies és harczias szel-
lemii tédnczat. Mintha csak kard s buzoginy
lett volna kezében, — megvivandé az ellennel.
Ténczabdl ugyan soha nem hidnyzott a szilaj-
sdg, a harczias character; de a természetes
tartdst6l soha el nem tért. Oseinknél a déri-
d6k kezdete mindenkor ének volt, és nem
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tancz, annak belefiradtival kezdodott a ,to-
borlassu,“ azt felvaltotta az ugynevezett ,friss.“
a mai ,csdrdds“*) melyet csokkentetlen hév-
vel raktak egészen a belefiraddsig, midon is-
mét a ,tobor“ vagyis ,Hirom a téncz“ vette
kezdetét, melyet ismételten a ,friss* kiovetett.

Igy mulattak oseink kivildgos kiviradtig
— az 6 magyaros szellemdkben.

Nem volna-e most is jobb, ha dseink ter-
mészetes tdnczmodorat, tiizvérii szellemfenségé!
idézndk fel a mulatsdg szinhelyére.

Sajatsigos! Eurépiban egyetlen s pérat-
lan szépségii nemzeti tanczunk, mind az 52
megyében méskép lejtetik. Néhol jol, mdsutt
roszabbul, legtobb helyen pedig annyira kivet-
koztetve eredeti form4jabdl, hogy alig lchet
rdismerni. A legtobb helyiitt a deliesséz és
méltésdg teljesen hidnyzik beldle, s valami
idegenszerii, — hogy ne mondjam szliv typus
ri ki az egészbol — egység nélkil. Ez kiilo-
nosen az olyan vidékeken észlelhetd kivdl6lag,
melyek szerb-, t6t- vagy horvit ajku és érzelmit
lakosok 4ltal vannak tulnyomdélag lakva. Azon-

*) Atyam véleménye szerint a ,csardis“ nevezet, mely
az 1847. pozsonyi orszaggyilés alkalméaval tartott ,dalido-
ban keletkezett, nem egyezik meg a magyar tancz méltosa-
gaval, azért is helyesebb elnevezésnek tartja az ,aprézét.«
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ban a Bécskdban, dltaldban a Bénatot érintd
magyar helyeken, Szegedet sem kivéve; alig
— vagy ritkdn lathatni valédi — minden izé-
ben magyaros tdnczot. Mert tagadom, hogy a
»reszegolda“-lozds, - zocskolodés, f... reszelés,
tipegés-topogis — egyéltaliban minden komoly-
sdgot és méltésdgot nélkiiloz6 tdncz magyaros
volna. A szlav nép ténczdban — kiilondsen a
szerbekében vannak meg ezek az elOszdmlalt
furcsa de kivalélag jellemzd tulajdonsigok. Al-
taldban a valédi magyar tdncz is bir ugyan
némi modoros tulajdonsiggal, amennyiben ere-
detiséget produkil; de soha nem fajul latva-
nyos komédidvd, nevettetd furcsasdgot pedig
éppen nem képez.

Némely tinczhds azt hiszi, ha kézzel-1db-
bal az agyonfiradasig dolgozik — mint valami
eszeveszett, fejével s véllaval kunyorgat, s olyan
szokésekre kel mint valami bolondos kecske-
bak; hit mar 6 kitinden ténczolja a csdrdast.
Hohé! Lassan a testtel. Nem annyib6l van a’.
Eppen ne higyje az ilyen robotos tdnczold,
hogy valami Kkitiin6t mivelt, s valami jeles
tancsos, s mint ilyen, hit a nézdség bimula-
tat s méltanylasit is kivivta volna; sot inkdbb
ellenkezoleg. Nemhogy megkedveltetné magit,
s0t éppen bohdéskodasaval ellenszenvet kelt s
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gunytargyul szolgdl az értelmes és jobb izlésii
nézoségnek. Azt hiszi, ha némely elromlott iz-
lésii egyén — tbmjénezni 6hajté kedvében tap-
saira méltatja kurucz szokéseit, hit az valéban
dicséretre mélt6? Ugy nagyon csalatkozik. Az
ilyen miiértok (?) csak hirét hallottak vele egyiitt
a magyar tincznak, mint katona a kdvénak; s
jol teszi, ha jobb iigyre mélté tiizét lohasztva,
emberibb mozdulatok s kifejezésekre adja a 14-
bat; mert helyes észszel és erdvel helyesebben
de jobban is lehet 4m mulatni, mint roboto-
lassal az agyonfiraddsig, s miérzéknélkiliségre
mutaté szilajsdggal, ha éppenséggel.
»Harom éjjel, hirom nap
Nem elég is a labanak.©

Igaz, 6sapdink tigris bérbol késziilt ka-
czaginyos diszoltonyben mdaskép jartak o6si tén-
czunkat, most a korszellem vailtozott; haladunk
a korral, hiszen a cultura megkivinja a maga
részét, eltorli a régi szokdsokat, hadat izen
mindennek a mi eléviilt, s mindent ujji teremt
— igaz; néha azonban egészen ferde irdnyban.
Ha mir letettiikk nagyrészt 6si oltonyeinket, de
ne tegyilk le 6si tinczunkat is; mert valamint
foleg a nyelvben, ugy kivilélag hagyoményos
szokdsaiban és tdncziban is él 4m a nemzet!
Ha az uri osztily menne el jé6 példival —



dltaldnosan az egész hazdban, tudom kovetni
fognd a koznép is; s szép nemzeti tdanczunk
csakhamar vissza dllittatnék 6s eredetiségébe
és szépségébe.

Mert a tanczhosok faradhatatlan szilajség-
gal jarjdk ugyan — a mi kilonben a ma-
gyartdnczban meg is kivantatik, de bohdskodas
pajkos ugrasokkal szépen — észre sem vevileg
kivetkoztetik méltésdgabol s eredeti magya-
ros jellegébdl. S ez igen sajitsigos! Hiszen
a zene az érzelmek kirdlya, s oly
kormanypdlcza, melylyel az érzelmeket tet-
szés szerint kormédnyozhatni; hogyan van az te-
hit mégis, hogy amidén a lélek megérti a
zene fenségét, ennek kifejezésére a labak ha-
misan alkalmaztatnak? S ez valé igaz. Pedig
van-e valami szebb, valami mugasztosabb és
igazabb a magyar tdncznil s a magyar ze-
nénél? Majd lebincseli s kotve tartja az érzel-
meket egy helyiitt, s majd elragadja egy kép-
zelet vildgiba, hol talan csak a szellemek élnek,
majd szelid busongds fajdalom s oriilésbe ejt;
majd orom, kéj és mennyei boldogsig 4rjiban
fiiroszti; ugyanis, ki ne o6ltene szomoru arczot
egy méla bus zene hang hullimainak hallisira,
s ki ne vidulna fel egy friss csiardds zenének
kedélyes fordulatain?! Hiszen:
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»Hangjain a bij zenének
Itt a bu, miként a felleg
Elalad — — — — — “

*
* *

A magyar tancznak jelenben két typusa
kilonboztethetd meg, az ugynevezett ,tobor*
vagy ,verbunkos“ és a ,csdrdis.“

A ,verbunkos“ nem egyéb mint a régi
0s ,solo tincz,“ mely jelenben leginkibb a
huszérok és a magyar koznépnek majdnem ki-
zérélagos specidlitisa. Minden huszir regementnél
rendesen van egy-egy oOreg Ormester, ki az
ujoncz hadfiaknak e tinczbdl oktatist ad, — s
labbal foghatélag igyekszik bebizonyitani, misze-
rint nem csak lovdn, de a ténczban is elsd
katondja a vilignak a magyar huszir.

Ur nép ,verbunkost“ csak jol berugott tul-
boldog 4llapotban lejt, amidén ugyanis a

»Ritka arpa, ritka repcze,
Ritka rozs sat.“

hangjaira, a korcsma kozepében ,neki dill a
placznak,“ s ugyancsak mneki szilajodik valami
cocinchinai kalamajka félének, melyben egészen
haldlra dolgozza magit.

A ,verbunkos“ &ltalan a magyartincz ko-
-itlbeliill 32 meghatdrozott figurabél all, ugymint:
[.) Boka iités. 2.) Lejtés. 3 ) Hegyezo. 4.)
Négyes. 5.) Emelgeté. 6.) Kihdny6. 7.) Kigyé
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8.) Gsillag. 9.) Gyilkos. 10.) Fiizér. 11.) Mérges.
12.) Rézsa. 13.) Kettos kigyé. 14.) Csalogato.
15.) Sétatoppanté. 16.) Sarok csuszé. 17.) Nagy
harang. 18.) Csizmadids (vulgé: hatra hinyé.)
19.) Rezgo. 20.) Féllib sodré. 21.) Labgyorsa-
sdg. 22.) Labujjhegyezés. 23.) Kakas ugrés.
24.) Kigy6é (labujjhegyen.) 25.) Kis harang (siir-
getd.) 26.) Oll6. 27.) Ujjhegy forgé. 28.) Sebes
forgés (ez a balletb6l kolesonzott ,piruett.“)
20.) Felugré (a sarkokat minden ugrisnél ossze
iitni.) 30.) Szapora. 31.) Labcsusztaté (vulgo;
ldbhadarészéds.) 32.) Dobogés.

Ami a ,tobor“ (vulgé: ,toborz6“) nagy
»verbunkos“ lejtésmddjat illeti, ez hasonléan
torténik mint szézadokkal ezel6tt. Tudni illik
vagy per ,solo,“ mint ahogy Kinizsi és Béiré
Balassa Bélint (kékkoi) lejtették egykoron, vagy
pedig korben elhelyezkedve. Ut6bbi esetben azon-
ban némi szabdlyhoz van kotve, tudni illik a
korben elhelyezkedd tanczolé férfiak bizonyos
figurdkat csak magédnosan, bclépve a kor
kozepében csinélhatnak, némelyek pedig egyiit-
tesen. Mig egy egyén a korben tinczol, a
tobbiek egy helyben allnak tanczlépések nélkiil
s bevdrjik mig a sor rdjok keriil:



A toborzé tinczhoz a sarkantyuk nelkiiloz-
hetlenek, a midén is minden 8. tempéra vssze-
veretnek.

Semminemit més tdnczndl nem jitszik oly
nagy szerepet a kifejezésteli biiszke és mégis
hajlékony nemes tartds, mint a toborzéndl, mert
a magyar tancz:

»hajlés mint a nddszal“
e mellett a magyar charakterének kell benne
visszatiikrozodni. Hej! ritka is az nagyon mint
a fehér hollé, a kinek magyar tincza semmi
kivanni val6t nem hagy hatra; jol mondja a
kolto : )

,Oraljon, ki a magyar

tanczra termett.“

A jcsardds“ — a magyar vildghirii nem-
zeti tdncza, az édes busongds, a sirva vigadds
és a kitoré harczi tiiz legjellemzébb s legkife-
jezésteliebb képe, mely a magyar egész jelle-



mét, oromét, keserveit, s viharzé keblének min-
den érzeményét szent oltirként, — szent igaz-
sdgban tarja ki. Vissza tiikrozédik e tdnczban
az egész nemzet multja, csaléddsa és dicsosége
egyarint; s a vad tiiz, mely talin nyilatkozik
benne; csak a sajgé kebel kitord fijdalmainak
takaré gydsz fatyla!

A csardast nem lehet egységes valésiga-
ban elsajititani; sziiletni kell arra, s kell, —
hogy a vérben legyen meg. Olyan ez, mint a
szellemfenség, mely onmagdban s Onmagitol
nyilatkozik ; mind a langész, mely isteni ajin-
dék, isteni szikra, mely folemel és megnemesit !

Latunk idegen nemzetbelieket, németet, —
franczat sat. amint nagy tiizzel és sok joaka-
rattal — s taldn némi kegyelettel is jarjik a
csardast; de barmit kovessenek is el, hidnyzik
tdnczukbol az eredetiseg és kifejezd igazsig, a
vald, mely egyszersmind szépet is jelent. Azon-
ban, sajnilattal kell megvallanunk, hogy zsidé
polgartdrsaink kozott legkevesebb akad még
csak tirhetd csardds tdnczos is. Ez pedig elég
sajatsdgos. Hiszen 0k egyiitt élnek és halnak
veliink ; mi° az oka mégis, hogy a ,csdrdds
épen nem akar rijuk ragadni? Ldatunk zsid6
egyéneket, kiknelk tdncza — a legjobb igye-
kezetiilk mellett is valosdgos parddidja a csir-
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dasnak, jobban mondva — nem egyébb: szo-
moru jatéknal, mely a nézéségre oly hatast
tesz, mintha egy viz-iszonyban sinlodé beteg
nyavalgisit szemlélni volna kénytelen. Valéban
éppen nem csodilkoznank azon, ha némely zsid6
felebaratunk ldbai a csardas jardsa kozben ugy
ossze keverednének is, hogy maga sem tudna
megkiilonboztetni, melyik a jobb és melyik a
bal 1dba ! Mert olyan motollazdst, és menydorgds
menyko czikdzdsokat nincs olyan gozerdre jaré
masinéria, mely képes volna elkovetni —
mint Ok.

De nemcsak zsidé felebaritainkat, hanem
nemzetem ifjusigit is méltan illetheti vad; nem
azért, mintha taldn nem tudndk helyesen tin-
czolni a csardast; sét inkabh ellenkezdleg, a
viszonyoknak megfeleléleg bizony elég jél el
lejtik ezt a tédnczot; nem is ez a dolog bok-
kendje, hanem az a germanizilé magyartalan
irdny, melyet a magyar tdnczndl is mint ,kor-
szeriit“ (?) -— alkalmazni és divatba hozni
szeretnének, — egyebeken kivil — a jé iz-
1és teljes rovasdra. DBizony, ha ez igy folvik,
megérhetjitk még azt a slendridn 4llapotot,
hogy Oseink hagyomdanya, szép nemzeti tanczunk,
a ,trojesok® és ,pulkdk“ categoridjahoz fog
lealjasodni. Ezt pedig ne engedje a magyarok
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nagy istene megtorténni; mert mint mondim, a
nemzet nem csak nyelvben, hanem tdnczdban
is él! —

Legyen tehdt jovoben jelszavunk: Gseink
dltal hagyomédnyozott eredeti méltésdgos nem-
zeti tdnczunk életbeléptetése és terjesztése font
és alant!

A ,csérdds“ két forészbol 4ll, ugymint:
lassubdl, és frissbol.

A ,lassu“ pédrosan, kifejezésteli komoly
méltésaggal, hajlékonyan, de biiszke magatar-
tdssal lejtetik. Lépései séta lépések — ugris
nélkil, csak a zene minden 8. vagy 16. iite-
nyénél szokdsos ,bokdzé“ (vulgé: ,kitarté¥)
tétethetik élénkebb mozdulattal.

A ,friss“, vagyis a tulajdonképeni , csér-
dds“ a ,lassunak“ éppen ellenkezdje; kitord
tiizzel, de mérsékelt ugrasokkal, mindamellett
izléssel lejtetik.

A L friss® kezdetével Oseink tdnczosndjii-
ket rendesen hiromszor-négyszer is megforgat-
tdk egy helyben, csak azutin raktik az igazit
apré-dobog6 lépésekkel kozbe-kozbe , martogatva ¢
vagy gyorsan jobbra és balra megforgatva a
tdnczosndt, vagy cserélgetve egyik oldalrél a
mésikra. Ha valaki ki akarta magit tiintetni,
néhany forditds utdn elbocsdjtd a tinczosnét, s

Ténczkedvelok konyve. 5b
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per ,solo“ csindlt néhiany bravour verbunkos

figurat. — Ha belefaradtak a frissben, a las-
sut megismételték; melyet ismételten kovetett
a friss, — vagyis a ,hirom a tdncz,“ mely-

ben mindenkinek mindvégig kitartani becsiilet-
beli dolog volt.

Mielott tollamat letenném, szabadjon a
csdrdds tdnczosok figyelmébe ajinlani, hogy
szép nemzeti tdnczunk jdrdsdnidl nem abban
all &m a virtus, ha a termet csirkelépésekben
osszefutkossuk, s fejiinkkel vallunkkal bélint-
gatunk, vagy betydros tempdkkal kurjongatva
verjilk a csizmank szdrit (ha ugyan épenség-
gel van a csizmdnknak szdra;) hanem az Ose-
inkéhez hasonlé komoly és méltésagos tdnczban.

Most pedig olvaséimnak — kiilondsen
szép olvaséndimnek jémulatdst kivdnva, mele-
gen Ohajtom. hogy minél gyakrabban tartsanak
a koltdo szavdval:

»Nossza szikraként a gyorsra

Most kiki!

Kores a lab, mely ezt utoig

Lombha lesz kitartani.

Harom a tincz a magyarnak;

Nincs, nem is lesz parja annak

Ebbe’ sem.

Csak tovabb, vigan peregve ;

Ugy se tart e 1ét orokre:

Folyjon igy le, édesen !¥ Hajgatd S.



A kdortancz

5*






a)
A Széllési-féle ,KORTANCZ.«

(Kiadatott 1842. évben.)

E tincz lejtéséhez 8 par szikségeltetik,
melyek négyszogben allnak fel:

A tancz menetét illetéleg — annyiban
hasonlit a kontratdnczhoz, hogy azon alakzato-
kat (Figuration), melyeket a kinevezett els6 e¢o-
lone ténczol, a mésodik colone ismétli.
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Mielott egy alakzat — vagy rész — el-
kezdetnék, 8 iitenyzene kivaratik, illetéleg a 8.
iitenynél egy bokdzé tétetik, mely minden rész-
nél a bevezetést (introduktio) képezi.

E téncz szabdlyai szerint némely figurat
(vulgo : alakzatot) csak az elotdnczos dltal meg-
hatarozott colone (vagy péarok) tdnczolhatjak —
eldszor, s csak kovetkezetesen az — ugyanak-
kor mést tdnczolé colone vagy parok, melyek
per ,contra“ ténczolnak.

Megjegyzendo, hogy e tdncznil is, éppen
mint a Contratdnczndl: ellenfélle]l (vis-a-vis)
kell birnunk; vagyis a foglalkozds és kiallds
szabdlyai ugyanazok, melyek a Contratancznal
szokdsosak.

Az elbtinczos — vagy tdnczrendezd meg-
hatdrozza: melyik legyen az clsd, és melyik a
mdsodik colone ; s minden tétel — figura kez-
désenél kinevezi a kezdd feleket. E tdncz VI
meghatirozott részbol &ll, ugymint: I. Andalgé.
II. Lelkes. TII. Toborzé. IV. Omledezé. V. Hi-
rom a tdncz. VI. Kézfogé.

Lépései killonbozok; sajatsiagosak és ne-
hezek, melyeket irdsb6l nem lehet megtanulni;
de a szabatossdg tekintetébdl mégis - egyenkint
koril irjuk azokat.
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Megjegyzendd, hogy a tincz vagy 1épés
kezdeténél a ldbak a harmadik 4lldsba tartat-
nak, és mindig a jobb ldbbal kezdiink, kivéve
ha oldalvadst balra tdnczolunk (vagy kezdiink.)

A 1épések, — melyek alatt, az ezekkel
kapcsolatban levd s egy egészet képezod fordu-
latok és mozgisok értetnek — szdma 15.

Minden 1épésnél megjegyzendd, hogy a
nevezett és korilirdsban eléforduld szdmokndl
egy, kettd, harom, négy (1, 2, 3, 4.) részére
az utenynek mindig egy kis ugrds tétetik; ki-
véve az andalgét és tétovazot.

1) Andalgs. 1. A jobb a mdsodik 4llisba
helyeztetik; 2. a bal a harmadikba vonatik,
3. a jobb ismét a masodik Aallast foglalja el,
és 4. a Dballdbbal hétulrél elére egy kort vo-
nunk, a hounan anélkiil, hogy a padozat érin-
tetnék — a Iépés ugyan ugy vissza torténik.

2) Bokdzo. 1. A jobb sarket a balhoz, 2.
a balt a jobbhoz, 3 és 4. ismét a jobbat a
balhoz verik.

3) Tétovdz6. 1. A jobb 1db a negyedik
alldsba helyeztetik, 2. a bal ez utin vonva a
harmadikba, 3. ismét a jobb jo a negyedikbe,
és végre a 4. a bal a jobb sarkot érintve
elore a negyedik 4allasba vonatik. E mddon
folytattatik.



4) Vdgds. 1. A jobb 14b hegye a bal
sarkdhoz allittatik, 2. a jobb oldalvast kinyujtva
tartatik, 3. mialatt a jobb ldbon ugrunk, a bal
ldbhegy a jobb sarkhoz helyeztetik, 4. a bal
nyujtatik oldalvist és igy tovahb.

5) Lejto. E 1épés kezdete el6tt a jobb
1ab a médsodik &lldst foglalja el emelve, s gyor-
san visszavonatik s a mdasodik dllast foglalja
el, 2. a bal ezutdn a harmadik &llast koveti.

6) Verbunkos. 1. A jobb lib a mésodik
allasba 1ép, 2. a bal vontatva az elsébe 3.
mindkét sark kifelé fordittatik és 4. osszeveretik.

7) Magdnyforgs. A jobb libat a Dbalra
keresztbe teszszilk s igy egyszer egészen meg-
fordulunk.

8) Kettos forgs. Az ur a holgyet jobb
karjiba veszi s baljaval a nd jobbjit tartja, a
nd pedig balkezét az ur jobb véllira teszi s
ez allasban két lejtos (5. sz.) tdnczolnak a bal
libbal kezdve, mire egy bokdzé kovetkezik
(2. sz) E lépésnél az ur a holgyet folyton
jobb karjaban tartja, kivéve az 5. szdmot, hol
bal karban tartando.

9) Toppants. 1. A jobb 1db a mdsodik
allast foglalja el, 2. 3 és 4. a bal sark ha-
romszor a jobbhoz veretik, mi alatt fordulunk
annélkill, hogy a bal 1db a padozatot érintené.
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Ha e lépés balra tétetik; akkor a bal lib
kezdi. —

10) Villdm. E 1épés sajatlag nem mds
mint, a vdgds, (4. sz.) a killonbség az, hogy a
villdmnal a jobb ldébhegy a bal sarkhoz nem
vissza, hanem a bal libhegyhez helyeztetik; 2.
a jobb lib a mdsodik allast foglalja el, 3. a
bal ldbhegy a jobbhoz tétetik és 4. a jobb
1ab a maésodik 4llasba l1ép; ezutin egy fordu-
las kovetkezik s bokdzdval zdarunk. Ha e 1épés
jobbra torténik, a fordulds balra megy; ellen-
kez0 esetben ellenkezden.

11) Kisharang. E 1épés kezdete elott a
jobb 14b a mdsodik 4llisban van emelve, a
jobb 14b a balhoz az elsébe, 2. a bal 14b a
padozatra téve a mdsodikba, 3. ismét a jobb
Iép a mésodikba, 4. végre a bal a mdsodik
allast koveti. Ugyanigy torténik a 1épés vissza.

12.) Toborz6. 1. A jobb libbal ugrunk s
a balt e mogott felemeljilk, 2. a bal labbal
ugrunk s a jobbat emeljik e mogott fel, 3 és 4.
hirom kis 1épést szaladunk elére, mire egy bo-
kéz6 kovetkezik s az elsé élldsban maradunk.
Most 1. a jobb sark és 2. a jobb labhegy ki-
felé fordittatik, 3. a bal sark a jobbhoz vere-
tik, mialatt ugy fordulunk meg, hogy el6bbi
helyiinkkel vagy tanczosnénkkel szemkozt A4ll-



junk. Ehhez 4 iteny sziikséges. Hogy az ur
ismét helyére s tancznéjéhez vissza térhessen, e
lépés ismételve lesz, t. 1. eloszor a jobb s az-
utin a bal lib ugrik, mint fentebb mondva volt
3 1épést elore szaladunk s egy bokazéval zé-
runk. A toborzé mdsodik része elmarad; de a
helyett egy kettos forgét tdnczolunk, mihez 4,
tehat osszesen 8 iiteny sziikséges.

13.) Urak magdnya. 1. A jobb 1ib a
méasodik allasba helyeztetik, 2. a bal a harma-
dikba, 3. a jobb ismét a mdsodikba, és 4. a
bal ismét a mdsodikba, mire a jobb ldbbal egy
tappantd (9. sz) kovetkezik. Kzutdn annélkil
hogy sziinetelnénk, a bal 1ib ismét a masodik’
allasba 16p, s a mdr mondott 4-szer ismételtetik,
de negyedszer a toppanté lhelyét egy bokdzo
foglalja el. E 1épés 8 iitenyt igényel.

14.) Friss. E lépés a vigdssal kezdodik.
1. A jobb ldbhegy a bal labhegy elé allittatik,
2. a jobb 1ab kinyujtatik, 3. a bal ldbhegy a
jobb clé kerill, 4. a bal oldalvast nyujtatik ki,
erre két kis harang (11. sz.) 1épés kovetkezik,
annélkill, hogy a jobb l&b a padazatot érin-
tené, mire a bal 1ldb a 2. dllasha 1ép. Hzzel
néha két végdst is tanczolunk, mire a jobb la-
bat a mdsodikba helyezziik s bokaz6 helyett ket-
tds forgéval végeziink. KEhez 8 iiteny kell.



154

NYOLCZADIK TABLA.




KILENCZEDIK TABLA.

——




— 155 —

15.) Vitorlaforgds. A holgy lejté lépéssel
elore ugrik, mely ugrds utdn a jobb labat fel-
emeli, s ezzel egy maginyforgét tesz (7. sz.)
mire két sarkét oOsszeveri. Ezalatt az urak he-
lyikon hidrom maginyforgét tanczolnak s szin-
tén oOsszeverik sarkukat egyszer. Most a holgy
cgy lejtovel visszatér s az ur egy lejtovel elébe
ugrik s egy kettosforgéval, bokdzé nélkiil zar-
nak. Ez 8 itenyt igényel.

1. Andalgé

Mind a 8 par egyszerre tdnczol 8 iitenyt
és pedig 4 iitenyt jobbra, 3 andalgéval, mely
egy bokdzéval zdratik s ugyanigy 4 iitenyt
vissza; erre

® az elsd, masodik, otodik és hatodik par
vagds — lépéssel 4 iitenyt tdnczol, mi szintén
bokézdval ziratik, a négyszoglet kozepéig.

® Ezutin az els6 ur a hatodik holgyet,
a mésodik az els6t, az 6tddik a masodikat és
a hatodik az otodiket veszi jobb karjdnal s
két lejtd és egy bokdzéval a négyszoglet olda-
laihoz tdnczolnak vissza, hol 4 iiteny mellett
egy kettds forgdoval zirnak.

® Innen ugyanazon pdrok, még mindig a
cserélt tanczosndkkel, kiket balkarjokndl tar-
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tanak, egy vigds és bokdzdéval 4 iiteny alatt
ismét a kozépre ténczolnak;

® a honnan sajit tinczosndjokkel, kit bal-
kéznél tartanak, két lejtd s egy bokézéval he-
lyokre visszatérnek s ott egy kettés forgéval
végeznek.

Ezutan a harmadik, negyedik, hetedik és
és nyolczadik par az egészet ismétli; kivéve a
mir annélkill is tdnczolt 8 iitenyt.

II. Lelkes.

® Az els6 holgy helyet cserél a méso-
dikkal, ugy hogy ez az els6 mellett jobb olda-
lon, az pedig a méasodik mellett bal oldalon
halad el; ugyanigy tesz az 5 és 6 holgy két
iiteny alatt két lejto és egy bokdzéval. Az at-
ellenesek egymdissal szemkozt 4llnak.

® Innen az elsd holgy a hatodikkal; a
masodik az otodikkel cserél helyet, ugy hogy
az els6 a hatodik, az otodik a mdasodik elott
halad el.

® Ugyan-e mddon tesz az otodik né a
hatodikkal és az els6 a masodikkal.

® Végre az otodik a mdasodikkal és az
elso a hatodikkal, mi 4ltal valamennyien he-
lyokre jonnek.
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Az egész 8 zeneiteny.

® Erre az 1. 2. 5 és 6. ur, azutdn a
3. 4. 7 és 8. ur kovetkezik, kik egymdsutin
elvégzik a leirottat (1—-4.)

® Miutdn 32 zeneiiteny alatt négy négy-
szoglet tdnczoltatott, az 1. és 2..ur tdnczosno-
jével szemkozt 4ll s mindkét par tétovazd 1é-
péssel tanczol 4t az 5 és 6. parhoz. Az elsd
1épésnél egymaissal szemkozt, masodikndl hatat-
forditva s a harmadikndl ismét szemkozt allnak
s egy bokdzét tdnczolnak. Kz 4 iiteny mellett
torténik.

® Kz ido alatt az 5 és 6. ur és holgy
egymisnak jobb kezet nyujtanak s 3 tétovdzé-
val egy;kort tdnczolnak (tour de main-nel,) mi egy
bokézéval zaratik.

® Az 1. és 2. pir ugyanigy visszatdnczol,
mig az 5 és 6. pir egymdsnak balkezet adva
(tour de main-nel) a fentebb leirt médon he-
lyére tér.

Ugyanigy tdnczol az 5 és 6. erre a 3 és
4. végre a 7. és 8. pir az d4tellenes péarhoz,
mi alatt az atellenes pdr, tour de maint végez.

ITI. Toborzo.
® A toborzé az urak altal kezdetik s pe-
dig az elsd, mdsodik, otodik és hatodik 4ltal,
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kik 8 zeneiiteny meliett a négy szoglet koze-
péig s vissza tanczolnak toborzé-lépéssel.

® Most az elsd, masodik, 6todik és hato-
dik par karonfogva 8 zeneiiteny mellett 7 té-
tovdz6 s 1 bokazéval, igy tdnczol egy kort,
hogy az els6 a masodik parnak, az otodik pe-
dig a hatodiknak jojjon 4tellenében.

® Ezutin az elsé pir a masodikkal s az
otodik a hatodikkal képez egy-egy kis kort
és négy zeneiiteny alatt hdrom verbunkos s
egy bokazdéval eloszor balra s azutdn vissza
jobbra tanczol.

® Ugyanezt ismétlik a 3. 4. 7 és 8. par.

® Most az els6, masodik, 6todik és ha-
todik ur holgyével szemkozt all s vele 8 iiteny
mellett hdrom villdm-lépést tesz eldszor a jobb,
azutdn a bal s ismét a jobb labbal, mire kettos for-
géval zar. Ugyanezt teszi a harmadik, negyedik,
hetedik és nyolczadik par.

1V. Omledezé
® Az elsé és mdsodik holgy hdrom této-
vazé s egy bokdzéval helyet cserél az otodik
és hatodik holgygyel, mire az els6 holgy a
hatodik urral, a masodik az otodikkel, ugy szintén
az 6todik a masodikkal s a hatodik az elsovel egy
kettos forgot tanczol; az egész 8 iitenyt igény
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® Ugyane médon s ugyanannyi iiteny mel-
lett e holgyek helydkre visszatdnczolnak.

® Ezutin a 3. 4 és 7. 8. éatellenes pé-
rok ugyanezt ismétlik.

® Kovetkezik most az urak részérél egy
maginyforgé t. i. az elsd, mdsodik, otodik és
hatodik ur a 13. szdm alatt leirt urak magé-
nya lépéssel 8 iiteny alatt a négyszoglet kozepéig
tanczolnak

® s innen hirom toppantévals egy bokdzo-
val sajit tdnczosndjokhez visszatdnczolnak, kik-
kel két kettos forgét tesznek 8 zeneiiteny mellett.

® Ugyanezt végzi a tobbi par.

V. Harom a tancz.

® Az elsd, masodik, 6todik és hatodik par
egymassal szemkozt 4ll s helyiikon a 14. sz. alatt
levo friss elsé 1épését teszik. A tobbiek ismétlik
ezt. Ezutdn az els6, masodik, o6todik és hatodik
holgy a négyszoglet kozepéig tanczol két kisha-
rang lépéssel, a honnan két magdnyforgé utin
két kisharang lépéssel tdnczosihoz visszatér, ki-
vel egy bokézé nékiili kettdés forgdét tanczol.
Ehhez 8. zeneiiteny sziikséges.
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® A 3. 4.7 és 8 holgy ezt ismétli.

® Most az els6, masodik o6todik és hato-
dik ur tdnczosndjének jobb kezét nyujtva, vele
helyén 16 iteny alatt egy kort tinczol

(® mire szintén 16 iiteny mellett két vitor-
laforgét tanczolnak.

E két utolsé alakzatot ismétli a tobbi par.

VI. Kézfogo

® Valamennyi par egymésnak kezet nyujtva
egy kort képez és 8 iiteny alatt closzbr kétszer
jobbra tédnczol 3 verbunkost s egy bokdzét, azu-
tan balra 4 iiteny aiatt 2 verbunkost s a bokazé
helyett egy kettos forgot.

® Erre két kor alakittatik, ugy hogy a bel-
s6t a holgyek, a kiilsot pedig az urak képezik,
kik a holgyekkel szemkozt dllnak.

® Ez allasban az urak Kkiviilrol s a holgyek
belitlrdl jobbra két lejtd s egy bokazét tanczol-
nak, mi 4ltal az elsé ur a harmadik holgy elé s
a masodik a negyedik elé kerill és igy tovdbb;
ekkor az ur azon holgynek, ki elé ¢ médon Kkeriil,
jobb kezét nyujtva vele egy kettés forgét
tanczol. —
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©® Erre az urak s holgyek ismét két lej-
tot s egy bokaz6t jobbra, ugy tdnczolnak, hogy
most az elsd ur az otodik holgy elé a méso-
dik a hatodik elé keriil és igy tovabb.

® E lépések mindegyike kettés forgéval
zératik. E véltakozds mindaddig folytattatik,
mig nem az urak sajit tinczosndjokhez érnek
s ekkor vége a kornek.

Tsnczkedveldk konyve. 6






b)

A Lakatos-file ,KORTANCZ

(Kiadatott és bemutattatott Pesten 1843-ban )

E kortincz lejtésénél nem négyszoghben,
hanem csak kettds coloneban (két sorban) 4ll-
nak fel a pérok hasonlélag mint a kontratincz-
nal. Altaldban a foglaikozds és kidllasi szabé-
lyok tokéletesen azonosak a contratinczndl szo-
késosakkal.Ugyanis, annyi par allhat fel, mennyi
a terem nagysigdhoz képest feszteleniil és kor-
latlanul mozoghat. Minden par vis a-vis tin-
czol; azért vis-a-vis-rél eleve gondoskodandé
— éppen mint a contratinczndl.

E ténez csak 6t meghatirozott részbol
4ll, ugymind: I.) Ismeretség (Andalgé.) IL) Be-
mutatds (Lelkes.) IIL) Latogatas (Toborzé.) IV)
Eljegyzés (Omledezd.) V.) Lakodalmas (Kézfogé.)

Az otodik rész, vagyis a kortincz végén
friss csdrdas lejtetik.

P
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E tancz lépéseinek szdma 8 ugymind:

1. Andalgé, 2. Séta, 3. Lejtos, 4. Bokdzo,
5. Toborz6, 6. Egyes lépés, 7. Sétatoppanté, 8.
Magéinyforduld.

A tancz vagy lépések kezdeténél a labak
a 3-ik 4llasba helyeztetnek (jobb lab eld,) ki-
véve, ha oldalvast tinczolunk, minden 1épés a
jobb labbal kezdetik.

1. Andalgé. 1. A jobb lib a 3-ik 4llishél
indul és a 2-ikba 1ép, 2. ekkor a bal lib
gyorsan utdnna vonatik, 3. ez utdn a jobb lib
ismét a 2-ikba lép 4. s a bal 14b ekkor mir
a helyett, hogy utdna vonatnék: egy korvonds-
sal elébe a 4-ik éallisba jo — illetbleg a lib-
hegygyel egy sopro 16pést csindlunk kifelé; ek-
kor a bal libbal kezdiink visszafelé, mely szin-
tén a 3-ik allasbdl indul és a 2-ikba 1ép és
igy tovabb.

E 1épés 4 negyedet képez (1. 2. 3. és
4.), s egy iitenyt igényel; illetdleg jobbra és
balra 8 negyedet és két 2/,-des iitenyt.

2, Séta. a) 1. A jobb 14b a 3-ik 4llds-
b6l labhegyen a 4-ikbe 1ép, 2. a bal gyorsan
utdna a 3-ikba 1ép, 3 a jobb lib ismét a
4-ikbe 1ép, 4. ekkor a bal 14b a 4-ik dllisha
a jobb lib elébe kivagatik — folemelve.
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b) Most 1. a mir letett s a 4-ik 4llds
helyzetét elfoglalo bal libat folemeljitk s ugyan
ugy lépiink mint a jobb ldbbal (2. 3 és 4.
csakhogy most a jobb 1ab kiséri a balt s a
4-ikre ez lesz kivigva a 4-ik 4llasba.

E lépés két ?/,-des iitenyt igényel, s
8 részt (negyedet) képez, 4-et a jobb 14b s
4-et a bal l1ab kezdésénél, mely osszesen ké-
pez egy egészet, vagyis 8 negyedet.

3. Lejtés. 1. A jobb 1lib a 3-ik &lldsbdl
emelve indul s a 2-ik 4lldst foglalja el, ez alatt
a bal liabbal ugrunk, 2. a bal lib gyorsan
utdna vonatik, 3. a jobb l4b emelve ismét a
2-ik allast foglalja el, mi alatt a bal labbal
ugrunk, 4. a balldbat gyorsan utdna vonjuk s
bokédzéval zirunk.

E 1épés egy ?/,-des iitenyt igényel, s 4
részt (negyedet) képez; a bokazé folytatélagos
zédradék, mely szintén egy iitenyt igényel (1.
2. 3. 4))

4. Bokdz6. 1. A jobb sarkot a balhoz,
2. a balt a jobbhoz, 3 és 4, ismét a jobbat
a balhoz verjitk folytatélagos gyorsasiggal.

E Ilépés csak mint iteny kitarté vagy
mint z4ré szerepel.

5.) Toborz6. 1. A jobb libbal a 4-ik 4l-
lisba elére ugrunk s gyorsan utdn kovetkezdleg



— 166 —

ez-alatt a balt a jobb mogé keresztbe vagjuk,
2. a bal ldbbal ugrunk elére s e mogé vigjuk
a jobb labat keresztbe, 3. és 4. hdrom kis do-
bogé 1épést tesziink elére s bokdzéval zérunk.

E lépés a zdradékkal (bokdzd) egyiitt két
2/,-des itenyt igényel.

6.) Egyes lépés. 1. A jobb 1db az 1-sb
allasb6l a 2-ikba 1ép, 2. s a balt gyorsan
utana huzzuk az 1-s6 4lldsba, 3. és 4. a jobb
és bal sarok egyszer gyorsan ossze iittetik. (Le-
het a sarok iitést kettds tompdéban is tenni,
t. 1. eldszor a jobb sarkot a balhoz, azutin a
balt jobbhoz verjilkk gyors egymdsutinban.)

7. Sétatoppanté, a) 1. A jobb lib a 3-ik
alldsbél indul jobbra s a 2-ik 4llasba 1ép, 2.
a bal gyorsan utdna vonatik, 3. a jobb 1ah
ismét a 2-ik 4lldsba 1ép, 4. a bal ismét gyor-
san utana vonatik, mire

b) 1. a jobb ldbbal egy toppantis kovet-
kezik, 2. 3 és 4. s a balsark hdromszor a
jobbhoz veretik, mi alatt fordulunk anélkiil,
hogy a bal 14b a padozatot érintené. Ekkor a
bal lab kezdi (a lépés balra tétetik s a jobb
1ab kisér.)

F 1épés 2 ?%/,-des iitenyt igényel, s 8
negyed részt azaz két egészet képez, vagyis
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4-et a két oldal 1épés, és 4-et a toppantds és
sarokverés.

8. Magdnyfordulé A jobb 1ib kissé fel-
emelendd és elére nyujtand6, ez alatt a bal
lab hegyén dllunk, ekkor a jobb 14b hegye a
bal 1db elé helyeztetik, és kétszer egymés utén
megfordulunk ; ugyanezt ismételjilk a ballabbal.
t. i. visszafelé a bal 1ab kezd s ellenkezileg
fordulunk meg. Minden kettos forduldst egy
bokazéval zarunk.

E 1épés jobbra és balra, a ziradékkal
egyiitt (bokézd), négy ?/,-des iitenyt igényel.

I. Ismeretség.

(8 zeneiiteny kivaratik, illetve a 8-ik titenynél egy bo-
kazé tétetik.

1) Andalgé. A ténczosnét bal kezénél
tartva 3 andalgé 1épést tesziink (1. egyet jobbra,
2. egyet balra és 3. megint egyet jobbra) és
bokézéval zarunk. Most ismét 3 andalgé 1épést
tesziink (pdrosan mint elébb), de a balldbbal
balra kezdiink és ismételten bokdzéval zérunk.

Mindez 8 iitenyre torténik.

2.) Bemend. A tanczosnét balkezénél tartva
3 sétalépéssel bemeniink (1. egyet a jobb ldb-
bal, 2. egyet a bal l1dbbal, és 3. végre egyet
ismét a jobb labbal tesziink) és bokazéval zérunk.
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Ez 6sszesen 4 iitenyt igényel.

3) Csatlakozds. Ekkor a vis-a-vis tén-
czosnovel szemben 4llunk; most tdnczosnénk
kezét elbocsijtjuk és a vis-a-vis ténczosnot
atkarolva kissé oldalt (balra) fordulunk, ekkor
két lejtés 1épéssel (a bal libbal kezdve mind
a kétszer) sajat helyiinkre vissza (ki) tdnczo-
lunk, mire egy bokdzé kovetkezik; erre a tén-
czosnét két lejtos lépéssel (a bal labbal és
jobbra kezdve mind a kétszer) megforgatjuk s
ezzel zérunk.

Mindez 4 iitenyre torténik.

4) Bemens. Eppen oly médon torténik
mint a 2) szam alatt.

Ez osszesen 4 iitenyt igényel.

5) Visszacsere. Hasonlélag torténik mint
a 3 szdm alatt, csakhogy most sajit tanczos-
nonkkel ténczoljuk ugyanazt, a mit a 3 szam-
ndl a vis-a-vis tanczosnovel lejtettiink.

Ez osszesen 4 iitenyt igényel; az 6t rész
pedig mind osszesen 24 iitenyt tesz ki

II. Bemutatéas.

(8 zeneiiteny kivaratik, illetve a 8-ik iitenynél egy bo-
kazé tétetik.)

1) Szogletes. A vis-a-vis tdnczosndk egy-
méssal édtellenben lejtés 1épéssel négyszogletre
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tdnczolnak, és minden szogletnél szemben dllva
bokéznak.

Osszesen 4 lejtés tétetik (s minden lejtds
Iépés bokazéval zédratik) A szogletes vagyis
lejtos lépések jobbra kezdetnek.

Mindez 8 iitenyre torténik; a 8-ik iiteny-
nél a tinczosok bokiznak (ekkor mdir a tén-
czosndk helyre tdnczoltak [a 4-ik lejtos 1épés-
nél]), és kovetkezoleg ismétlik 4 lejtds 1épés-
sel sat. a szogletest — hasonlélag mint a
tanczosnok.

Ez ismét 8 iitenyt vesz igénybe; tehit a
szogletes Osszesen 16 iitenyt.

Ekkor az elétinczos kinevezi, melyik co-
lone kezdje a

2) Csalfdt. A kinevezettek (tinczos és
ténczosnd) szemben 4llva 3 séta 1épést tesz-
nek elore (a tdnczos bal-, a ténczosné jobb
labbal kezd), még pedig az els6é sétit szemben,
a masodikat hattal fordulva egymdsnak, s végre
a harmadikat ismét szemben egymdassal — és
bokdzéval zdrnak (ekkor ismét szemben 4llnak
e pirak) A bokdzé utin ismét csalfdval —
és pedig oly médon mint athaladtak volt —
vonulnak vissza helyre s szintén bokdzéval zir-
nak (a visszavonuldsndl a tanczos a jobb és a
tdnczosndé a bal ldbbal kezd.) A zirlatnal (bo-
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kazé) a tdnczos és tanczosné kezet nyujt egy-
mésnak, s jobb labbal kezdve 3 séta lépéssel
egymast megkeriilik (tour- de main) és bokdzé-
val zarnak; ekkor balkezet nyujtanak és balra
kezdve ismétlen 3 séta lépéssel tour de maint
(séta kort) tdnczolnak s hasonlélag bokdzd-
val zarnak.

Megjegyzendd, hogy mig a kinevezett fe-
lek a csalfat (elore és vissza) tdnczoljak, az-
alatt az ellenkezbk (vis-a-vis) a fonnt leirt tour
de maint csindljdk jobbra (midén a csalfa elore
torténik) és balra (midén a csalfival visszafelé
tartanak.)

Midén az els6 fél a csalfit (a mésodik
pedig a tour de maint) bevégezte; akkor a
kovetkezé (vis-a-vis) parok tdnczolnak elére
csalfa 1épésekkel — mint a 2. szdm alatt le
van irva; s az alatt a mar csalfit tanczolt pa-
rok végzik a tour de maint.

Mindez osszesen 16 iitenyt igényel, s az
Osszes masodik rész alakzatai 32 iitenyt.

III. Latogatas.

(8 zeneiiteny kivaratik, illetve a 8-ik iitenynél egy bo-
kaz6 tétetik.)

1) Toborz6. A ténczos-[ok] (mialatt a tdn-
czosnd-[k] egy helyben vesztegel-[nek]) a vis-a-
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vis tdnczosndhoz egy toborzd 1épéssel (jobbra)
it megy (két hatravigds és 3 dobogis) és a
no elétt megdllva bokdzéval zir (ez alatt a
né szintén bokdz), ekkor a tdnczosnét derékon
fogva két lejtos 1épéssel megforgatja és ismét
(a tanczos és tdnczosnd) bokdzéval zarnak.
Ugyanigy mennek vissza is.

Ez osszesen 8 iitenyt igényel.

2) Séta. Ekkor ki-ki a parjaval (mind
két colone) 3 séta lépést tesz elbre, a harma-
dik séta 1épésnél kiki a vis-a-vis-dval szemben
all, s a vis-a-vis tdnczosnd karjat a vis-a-vis
tanczos karjaba fiizi (mi 4ltal a két colonebdl
kozépen egy lanczolat képzédik) és egy bokdzéd
tétetik ; a bokdzé utdn a nd elbocsdjtja a vis-
a-vis tdnczos karjat, s kiki a péarjaval a vis-&
vist megkeriilve) 3 séta 1épéssel (karoltve) helyre
tdnczolunk és szemben fordulva bokézéval zar.

Mindez 8 iitenyt igényel.

3) Kiskior. Ekkor a tdnczos a nének mind-
két kezét nyujtja (kiskort: ) képeznek) és 3
egyes 16bést csindlnak jobbra, mire egy bokézé
kovetkezik ; ezutin visszatétetik két egyes 1é-
pés, s erre a nd (derékon tartva) két lejtds
1épéssel (jobbra) megfordittatik s bokdzéval zirunk.

Ez osszesen 8 iitenyt igényel.
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4) Magdnyfordulé, A bokdz6 utin mér
kiki helyén' — szemben egymassal foglal 4lldst ;
ekkor 1. jobbra egy maganyfordulé tétetik (a
tinczos és tdnczosné 4ltal), 2. balra tétetik, s
végre 3. ismét jobbra tétetik maginyforduld,
erre egy paros forgds (két lejtds lépés jobbra
koriil) kovetkezik és bokazéval zirunk.

Mindez 8 iitenyt tesz ki.

1V. Eljegyzés.

(8 iiteny kivaratik, illetve a 8-1k iitenynél egy bok4az6 tétetik )

1) Nomagdny. A tanczosnd-[k] (jobbra
it) 3 séta lépéssel a vis-a-vis tdnczoshoz (ki-[k]
ezalatt egy helyben vesztegel- [nek]) at megy
(elébe 4ll), ekkor mindkét részrol egy bokdzé
tétetik (mialatt a tdnczos 4tkarolja a tdnczos-
not), erre 1. egy paros forgds (két lejtos 1é-
pésben jobbra) kovetkezik végill mindkét rész-
rol egy bokdzé, 2. szintén egy péros forgds
balra, mely egy bokédzéval zératik; ekkor a
tdnczosnd 3 séta 1épéssel vissza indul sajat
tdnczosahoz (jobbra it), illetve az elmondotta-
kat ismétli.

A ndmaginy 4t és vissza 16 iitenyt igé-
nyel, vagyis 4t 8-at, és vissza is 8-at.
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2) Férfi magdny. A tinczos-[ok] négy
sétatoppant6t tdnczolnak elére vagyis: 1. egyet
jobbra, 2. egyet balra, 3. megint jobbra és
végre 4. ismét balra. Minden sétatoppanté 1é-
péssel egy kissé befelé tart, s a negyediknél
a kozépponton (a vis-a-vis tdnczossal szemben)
all meg.

Ekkor elfordul, s 3 séta lépéssel vissza
tinczol tinczosndjéhez s mindkét részrél egy
bokazé tétetik, mire 1. egy péros forgds ko-
vetkezik jobbra egy bokézéval, 2. egy péros
forgis balra és zarlatul egy bokazé.

A férfi maginy 8—8 0sszesen 16 iitenyt
vesz igénybe; az egész IV-ik rész 4ll tehat
32 itenybol.

V. Lakodalmas.
(8 zeneiiteny kivaratik, illetve a 8-ik iitenynél egy bo-
kizo tétetik.)

a) Mindkét colone (sor) csatlakozik, il-
letve kézadassal egy nagykort (rondeau) képez-
nek. Ekkor a kor megindul jobbra, illetve kiki
6 egyes lépést tinczol, — s minden 3-ik egyes
1épés utdn egy bokizét tesz; a mésodik, —
vagyis a zaré bokizé utdn — a kor vissza-
felé — balra indul, s kiki 3 egyes 1épést tan-
czol, mire egy bokdzé kovetkezik, ekkor tovabb
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még 3 egyes lépés tétetik, mely egy kettos pa-
rosforgdssal lesz zirva.

A tinczosné a masodik forgdsndl befelé
forditandé és elbocsijtandd, ez 4ltal kettdos kor
képzodik, t. i. a holgyek-é mely belol van) s
az urak-é (kik kivil &llnak.)

Mindez 16 iitenyt vesz igénybe.

b) Mindkét kor jobbra indul (a tdnczos
a tinczosnével szemben) egyes lépésekben.

¢) Minden masodik egyes 1épésnél —
minden méasodik tinczosné (a sajat tdnczosnod
nem szdmit) két lejtés 1épésben megforgatand
(paros forgds) és ismét elbocsatandé — és igy
tovabb. —

d) Midoén kiki sajat tdnczosndjéhez jutott,
3 gyors paros forgassal a kior bevégestetik.
Ekkor az el6tinczos jelt 4d a friss csdrdasra.



A Contratancz

(Contredanse.)






A Contratincz — vagyis Franczianégyes
(Quadrille Francaise,) ha nem csalédom, nevét
illetbleg nem franczia — hanem angol eredetii,
a mennyiben a franczia ,Contredanse“ az an-
gol ,Country-dance“-bél szdrmazhatott.

E tincz hazdnkban 4ltalinosan ismeretes
és kozkedvességii — font és alant.

Ami jellemét illeti, mindamellett hogy
charakter tdncz, még sem tartozik az ugyneve-
zett ,komoly charakter tdncz“-ok kozé, csak
annyiban bir némileg a fentebb kifejezett ér-
telem bir gyengéd viszfényével, a mennyiben
a Franczia nemzetnél szokdsos konnyedséget s
otthonossdgot igényli a tdnczolé egyénektol;
ezért a feszes magatartds, — egyédltaldban min-
den eréltetett mozdulat szigoruan melldzendd,
$ ugysz6lvin minden testmozgds a sima udva-
riassag keretében kell, hogy maradjon; hogy
ez dltal mintegy kifejeztessék s visszatikrozod-
jék a franczia egyénisége.

Nem hagyhatom sz nélkiil azon jelenlegi
izetlen divatot, miszerint a négyes — a meg-
szabott tdnczlépések teljes melldzésével — csak

Tanczkedvel6k konyve. 6b
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ugy konnyedén elsétaltatik. Tessék elhinni, hogy
ennél valami ostobdbbat képzelni sem lehet;
hiszen ez altal a tincz eredeti formajabél tel-
jesen ki lesz vetkoztetve; mert tudjuk azt, hogy
barmiféle tdncz legyen is, de a meghatarozott
lépések nélkiil ellejtve: hasonlit az olyan czu-
korhoz, a melynek szine ugyan wmeg van, de
az édes ize hidnyzik.

FE téncz lejtéséhez annyi par allhat fel —
mennyi akar, vagy a mennyit a tdanczrendezo
jonak 14t feldllitani; persze vis-a-visrél j6 eleve
gondoskodandé. Egyébirant, hogy a négyes tan-
czoldsdhoz tédnczosnd s ellenfél (vis-a-vis) ki-
vantatik, tovibb4d — hogy a pdrok elhelyez-
kedése ellenfeleikkel szemben — tehdt kettds
vonalban — torténik, az elemi rész.

Megjegyzendd, hogy e tincz rondeauban
is lejtheto.

E tancz szabédlyai szerint — némely fi-
gurat (vulgo alakzatot) csak a tanczrendezd al-
tal meghatarozott parok — illetbleg a kine-
vezett colone tanczolhatja elbszor, s csak ko-
vetkezetesen az ugyanakkor egyhelyben vesz-
tegld vagy més tételt tanczolé parok ; mert e tincz-
nal a vis-a-vis-ok mindig per: Contra tanczolnak.

Az elsé és hatodik figura kivételével. a
négyes minden részénél -— illetve a kezdés
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elott — a tdunczrendezo kinevezi a kezdd pa-
rokat (v. colonet.) Es pedig a IL és Ill-ik fi-
gurdndl a holgyeket és urakat, a IV-ik és V-ik
figurandl a kezdd sort (colone.)

Minden rész (v. figura) kezdete elott 8
zeneiiteny kivdratik.

E tincz G meghatirozott részbol all, ugy-
mint: I. La Pantalon. II. I’Eté. III. La Poule.
IV. La Trenis. V. Lu Pastourelle. VI. Finale.

Lépései keveset kiillonboznek egymdstol, s
inkdbb viszonylagosak; 4ltaliban azonban ke-
csesek és kounyiiek. Megjegyzend6, hogy min-
den 1épés, — valamint a tdncz kezdeténél a
labak a 3-ik allasba (jobb ldb eld) helyeztet-
nek, — és ezen 4llasb6l indittatnak; kivéve
persze ha oldalvist — balra tinczolunk.

A lépések, — melyek alatt, az ezekkel
kapcsolathan levo s egy egészet képezd fordu-
latok és mozgasok értetnek — szdma 5. u. m.

1. Nyolcz 1épés (Chaine.) 2. Kettos oldal-
csuszds (Balance) 3. Bemené [négyes lépés|
(En avant.) 4. Megfordité (Tour de main) 5.
Enyelgd (Zephir.)

1) Nyolcz 1épés (Chaine.) E lépésbsl all
tulajdonképen az egész Contraténcz.

1. A jobb labhegy a 3-ik 4allashdl elore
csusztatandd s a 4-ik allast foglalja el; ez

6*
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alatt az egyensuly a bal labon nyugszik; 2. a
bal i4b gyorsan uténa vonatik, 3. a jobb ldb
ismét a 4-ik allds helyzetében -csusztatandé és
végre 4. a bal ldbhegy gyorsan a jobb elé
csusztattatik és a 4-ik 4llast foglalja el, — s
egyszersmind ezen 4&llasb6l azonnal kezd is;
ekkor a jobb lab kisér.

Valésagban a 8 lépés csak 4 egész 1é-
pés értékével bir, amennyiben folvaltva mind-
két labbal Lihozott Lkettos !épés (illetve: csu-
szés) csak '/,-det képez ; tehit még ezenkiviil hat
1/,-des 1épés, vagyis dsszesen 8 csuszds sziitkséges,
hogy a 4 egész érték meg legyen. Megjegyzends,
miként egy-egy iitenyre !/,-det kell kihozni.

Egyébirdnt a Contratdnczndl el6forduld
minden részlet vagy tétel (az alakzatok [Figu-
ratjon] tdncz mozgalméit értve) a font leirt ket-
tos csuszdsokban torténik ; mikozben a sarkak
folemelkednek, s a test egyensulya kizdrélag a
labhegyekre alkalmazando.

2) Kettos oldalesuszds. (Balance) 1. 2.
A jobb lab a 3-ik 4llisbél indul — oldalt
jobbra — s a 2-ik 4llast foglalja el, ekkor a
bal ldbhegy gyorsan utdna vonatik, ezutin a
jobb ldb ismét a 2-ik &lldsba csuszik és a bal
libhegy gyorsan koveti. 3. labhegyen folemel-
kedimk, 4. leereszkediink. Ugyanigy torténik
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balra is; csakhogy visszamendbe a bal 14b kezd
s a jobb 1db kisér.

Megjegyzendd, hogy a Balance esetrol-esetre
egy bizonyos vonalban jobbra és balra torté-
nik, és pedig az elsd résznél (Le Pantalon)
szemben a tanczosndvel sajit helyen; a mdso-
dik résznél (L'Eté) a két parhuzamos vonal
kozott a kinevezett kezdofelek 4ltal (En avant
deux et enarriére); a harmadik résznél (I.a Poule)
péarosan az Osszes egyének altal (En avant quatre
et en arriére); a negyedik résznél (La Trenis) ép-
pen ugy, — mint az els6 résznél (Balance), vagyis
sajat helyen — szemben a tdnczosndvel.

3) Bemend. (En avant [et en arriére.]

a) 1. 2. A jobb libhegy a 3-ik 4llasbhél
elore csuszik s a bal labhegy gyorsan uténa
vonatik; a jobb labhegy ismét a 4-ik 4llasba
csusztatand6 s a bal libhegy A4ltal gyorsan
kovettetik; ekkor 3. a bal Jab a jobb lidb elébe
és 4. a jobb 14b a bal elébe tétek.

b) 1. 2. Most a bal ldbbal két csuszas
hatra torténik, 3. a jobb 1ib emelve a bal 1db
utan tétetik s a bal ldb elo a 4-ik 4lldsban
marad, 4 a bal l1ib tétetik a jobb lab mogé,
mely a bal 1db elébe a 3-ik 4llasba vonatik.

4) Megfordit6. (Tour de main.) E 1épés
lényegében nem mds mint a nyolez 1épés
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(Chain.) A tdnczos és tdnczosnd (szemben egy-
méssal) jobb kézfogdssal egyméast 4 kettds csu-
szdsban megkeriilik, ugy azonban, hogy a 8-ik
1épésnél ugyanazon helyzetet foglaljak el, mely-
b6l korlépések kezdetekor kiindultak.

5) Enyelgs (Zephir) 1. A jobb lab a
3-ik 4llasbél jobbra indul s a 2-ikba 1ép; a
bal labhegy gyorsan utdna vonatik, 2.a bal laba 2,
allasba 1ép s a jobb labftegy gyorsan utdna vonatik,
3 és 4. ez elorol ismételendd (1, 2, 3 és 4.)

A Contratancznil megjegyzendé még, hogy
a helycserék parosan mindig jobbra torténnek ;
tovibbd a 3-ik rész (La Poule) Kkivételével,
mely ©/;-dos fitenyii, a Contratincz minden
része 2/,-des iitenynyel bir.

a)
A Contratancz vezényszavai.
L. Le Pantalon.

Chaine anglaise . . . . . . 8 iiteny.
{Balance [
{Tour de main. | . . . . . ~ 7
Chaine de dames . . . . . 8§
{Demi-promenade ]

(Demi-chaine anglaise. |
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l1. L’Eté.

(En avant deux et en arriére |
}A droit et a gauche, |
(Traverser . . . . ‘
{A droit et a gauche
\Retraverser (et balancer) 1
yTour de main . . . |

8 liteny

24
111. La Poule.

[ Traverser.
«Retraverser par la main
( gauche
{Balance . .
{Demi-promenade |

En avant deux et cn arriére.
{A droite et & gauche .
(En avant quatre et en
( arriére
' Demi-chaine anglalse

8 iiteny

1V, La Trenis.

{En avant et en arriére

'La dame taverser et le

{ cavalier en avant et en
arriere

8 iiteny



184

Traverser a trois'l $ iiteny
(A vos places .
\Balancé . } 3
{Tour de main ?
24
V. La Pastourelle.
En avant et en arriére
yLa dame en avant et en e
s . 8 iiteny
arriére, le cavalier tra-
verse .
En avant trois et en ariére
deux fois .
La dame seule . 8
(Petite ronde a gauche
. . - 8
{Demi-chaine anglaise .
32
V1. Finale.
En colonne en avant . . . . 8 iteny
Double eté . . . . . . . .24
En colone en avant . . . . . 8
St. Simonier . . ... .24

En colonne en avant et compli-
ment. . . . . . . . . . 8
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HATODIK TABLA.

|







A Contratancz feirasa.
I. Le Pantalon

1) Chaine anglaise. A vis-a-vis péarok
nyolcz 1épéssel helyet viltanak és ismét sajat
helyiikre tdnczolnak vissza.

Megjegyzendd, hogy a tdnczosnok belol,
és a tdnczosok kiviil vannak; tovibbd — mi~
dén a taldlkozdsi kozpont athaladtatott, a tin-
czosnd eld és a tdnczosa utdna tanczol.

Mindez 8 iitenyt igényel.

2) Balance. Mid6n sajat helyiikre vissza
tdnczoltak a pdrok: azonnal szemben fordul-
nak (a tdnczos és tdnczosnd; ekkor jobbra két
és balra is két lépést (Balance) tesznek (4
iitenyre.)

3) Tour de main. Jobb kezet nyujtanalk,
s egymést nyolcz lépéssel (Tour de main) meg-
kerillik (4 itenyre.)

4) Chawne des dames. A vis-d-vis tdn-
czosnOk jobb (melyet egymdsnak nyujtanak)
és bal kéz (melyet a (vis-a-vis) tdnczosnak
nyujtanak) adassal helyet véiltanak, és ugyan-
igy ismét helyre mennek (8 iitenyre.)
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Megjegyzendd, hogy a ténczos a noének
szintén balkezét nyujtja, s vele egy kis kort
(tour de maint) tdnczol, s csak ezutin megy
vissza a n0 sajat tdnczosdhoz, kivel (bal
kezét nyujtva) szintén egy tour de maint végez.

5) Promondde. A vis-d-vis parok kar-
oltve (jobbra 4t) helyet cserélnek (4 iitenyre.)

6) Demi-chaine anglaise. Nyolcz 1épéssel
helyre mennek (mint az 1. sz. alatt) 4 iitenyre.

1. IL'Ete.

1) En avant deux et en arriére. A ki-
nevezett holgyek és urak négy lépést elore
(en avant) és négyet vissza helyiikre (et en
arriére) tesznek 4 iitenyre.

2) A droite et a gauche. Ekkor ugyan-
azok jobbra (inkabb kissé clére mint oldalt)
és balra (sajat helyiikre) 4—4 lépést (balance)
tesznek (4 iteny.)

3) Traverser. Ezutdn nyolcz lépéssel (a
tdnczos kiviil a holgy belil) helyet valtanak
(4 iteny.)

4) A droite et a gauche. Mint a 2. sz
alatt (4 dteny.)

EBetraverser (et balancer) — Kiki nyolez
1épéssel (a tanczos beldl a holgy kivil) helyére
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tinczol, s a holgy tdnczosdval a tanczos hol-
gyével szemben fordul (4 iiteny).

Megjegyzendo, hogy az alatt — mig a
kezdd feiek nyolcz Iépéssel helyre valtanak ; a sa-
jat helyiikon 4ll6 holgyek- és uraknak egy
balancét kell tinczolni.

Tour de main. — Jobb kezet nyujtanak
sat. (4 iteny).

A leirattokat a kovetkezé masik fél ismétli.

III. La Poule.

1) Traverser. — A kinevezettek (a vis-a
vis tdnczos és tdnczosnd) nyolcz lépéssel (a
tdnczos kivill, a holgy beliil) helyet eserélnek (4
iiteny.)

2.) Retraverser par la main gauche. —
Jobbra visszafelé mennek s a kozepén bal kezet
adnak (a kezdd tdnczosné a tdnczosdnak és a
kezdd tdnczos tanczosndjének a jobb kezét adja)
s mindnydjan sorokoznak (a tdnczos szemben a
holgygyel ; illetve a holgyek és az urak is kii-
lon egymds mellett. (4 iteny).

3. Balancé. (Zephir quatre fois). — Mind
a négyen 4 enyelgd lépést tinczolnak: 1. egyet
jobbra, 2. egyet balra, 3. ismét jobbra és végre
4. zarlatul balra. (4 iiteny.
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4) Promenade. — Minden (vis-a-vis)par
(a ténczosnot karra fizve) 8 1épéssel helyet
cserél. (4 iiteny).

5.) En avant deux et en arridre. — A
tdnczos és tdnczosnd, kik a figurdt kezdették,
négy 1épést elére (en avant) és ugyan annyit
hitra (et en arriére) tanczolnak. (4 iiteny.)

6.) A droite et a gauche. — Ugyanazok
két lépést (balance) eldre jobbra s kettot
vissza tesznek. (4 iiteny.)

7.) En avant quatre et en arriére. —
Minden péar (karoltve) négy lépést tinczol elore
(en avant) s ugyan annyit vissza (et en arriere]
(4 iteny.)

8. Demi-chaine anglaise. — Minden par
8 lépéssel sajat helyére tanczol (Chaine) — (4
iiteny.)

A leirattokat a kovetkez6 masik fél is-
métli.

IV. La Trenis

1.) En avant et en arriére. — Az elsé
par-[rok] karoltve 4 lépést elére (cn avant) és
ugyanannyit héatra (et en arriére) tanczol-[nak]
(4 iiteny).
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2) La dame traverse et le cavalier en
avant et en arriére. — Ugyan az elsé par-[ok]
kardltve még egyszer 4 1épést elére tdnczol-[nak,]
ekkor a tdnczos-[ok] elbocsijtja-(k] a tdnczos-
not és 4 lépéssel hatral-[nak] (et en arriére,) s
ez alatt a holgy-[ek] 4 lépessel 4t megy a vis-
a-vis-hoz s a tdnczos balfelén foglal 4llast
(4 iteny.)

3) Traverser 4 trois — A két tdnczos-
nd-[k] 8 lépéssel és Ikeresztben (de a kezet
nem Osszeadva) 4t tdnczol [nak], ugyanekkor
a két (t. i. a sajat és vis-a-vis tdnczosnd) holgy
kozott a magdra maradt tinczos-[ok] szintén 8
lépéssel 4t ténczol-[nak] a vis-a-vis ténczosnd
helyére (4 iiteny.)

4) Avos places. Az illeték (t. i. a mis.
tanczosnd-[k| s az elsd6 vagyis kezdd ur-[ak]
8 lépéssel helyre tdnczolnak, s mindenki sajit
helyét foglalja el (az elsé tdnczosné-[k] jobbra
egy balancé-val) (4 iiteny.)

5) Balancé. — Az osszes parok szemben
fordulnak, s jobbra két és balra is két lépést
(balancé) tesznek (4 iiteny.)

6) Tour de main. Jobb kezet adnak sat.
(4 iiteny.)

A leirottakat a mdsodik pérok ismétlik.
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V. La Pastourelle.

1) En avant et en arriére. — Az elsd
par [ok] karoltve 4 lépést elére (en avant) és
ugyanannyit hatra (et en arriére) tdnczol-[nak]
(4 iiteny.)

2) La dame en avant et en arriére. (Tra-
versée de messieurs.) — Ugyan az elsd par-[ok]
karoltve még egyszer elére tdnczol-[nak], ek-
kor a tanczos-[ok] elboesdjtjd-[k] a tanczosndt
és négy lépéssel 4t megy a vis-a-vis-hoz s a
tanczosnd jobbjan foglal 4lldst (karra fiizi);
ez alatt a holgy-[ek] 4 1épéssel (et en arriére)
hatral-[nak] (4 iteny.)

3} En avant trois et en arriére, deux fois.
A masodik tanczosndt a két tdnczos (karéltve)
4 lépéssel elore (félig be) vezeti, ezutdn szin-
tén 4 lépéssel hatrilnak, ezt még egyszer is-
métlik (ez alatt az els6 tdnczosnd a tulsé szé-
len egy helyben vesztegel) (8 iiteny.*)

4) La dame seule. — Az elsd tinczos-
no-[k] 3 lépést elore (en avant) és ugyanany-

*) A Contratdncz V-ik figurdja még a kovetkezéleg
is lejtetik:

/4 iuteny. En avant deux et en arrére.

\4 ,° La dame traverse an cavalier de vis-a-vis.
28 »  En avant trois et arriére, deux fois.

8 , Le cavalier senl

1+, Demi-ronde a gauche.
\¢ , Demi-chaine anglaise.
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nyit hatra (et en arrére tesz-|{nekj, ez utin 8
lipéssel (négyet jobbra és négyet balra, de
csak kevéssé oldalt, inkdbb elore) attdnczol-[nak]

a vis-a-vis-hoz — illetbleg sajat tinczosa-[ik]
elébe (8 iiteny.)
5.) Petite ronde a gauché. —- Mind a

parok (vis-a-visok) a kezet Osszeadjdk s a bal
oldalra félkort csindlnak és azutdn elvilva, a
mésodik par le hatraz a vis-d-vis helyére (4 iiteny.)
6.) Demi-chaine anylaise. — Mind a pa-
rok 8 lépéssel helyre tinczolnak. (4 iiteny.)
A leirottakat a mdsodik parok ismétlik.

VI. La Finale.

1.) En colonne en avant. — Minden par
(mindkét colonneban) a kezet osszeadja, és egy
kettds oOsszefilggd tdncz vagyis sor képeztetik;
ekkor mindkét colonne 4 I[épést tanczol elore
(en avant) s ugyan annyit vissza (et en arriére)
s ezt még egyszer ismétlik. (8 iiteny.)

2.) Double Kté. — Minden tinczos hol-
gyét karjara veszi, s parosan 4 lépést elore s
ugyanannyit hatra tesznek sat. hasonlélag mint
a masodik figura (L'Eté) lejtetik (24 iiteny.)

3. En colone en avant. Hasonlélag mint
az 1. sz. alatt. (8 iiteny.)
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4.) Saint Simoniere. — Minden pir 4
lépést elére és ugyanannyit visszatdnczol, ez
utdn ismét 4 lépést tesznek eldre, ekkor a hol-
gyek a vis-4-vis tdnczosnak bal kezet adnak
(a ténczos szintén) -— és 8 lépéssel Tour de
main-t tdnczolnak; erre kétszer Chaine des da-
mes tétetik, s ekkor mindkét colonne 4 lépést
elore és ugyanannyit hatra tdinczol, — s zir-
latul ismét 4 1épést tesznek elore, ekkor min-
den holgy a vis-a-vis vagyis sajat tdnczosuk-
nak bal kezet adnak s 8 lépéssel (Tour de
main) helyre tinczolnak (24 iiteny.)

5) En colone en avant et compliment,
Hasonl6lag mint az 1) szdm alatt, végén ko-
szontés (8 iiteny.)

Eredetileg a Contratdncz hatodik része
csak ezen leirott figurdkb6l 4ll; a melyek
ezenkiviil hozzd tétetnek, azok mind a Cotillon-
bol kolesonozvék. Ezekrdl bovebben a Cotillon
leirdsdndl beszélendiink.



A Fuzér-tancz.
(Cotillon.)

Tanczkedveldk konyve.






Ezen. ugy hazdnkban mint &ltaldban az
Osszes curdpal cultur nemzeteknél kozkedvesség-
nek oOrvendd tdncz, — mint neve is mutatja:
franczia credetii

A mi torténetét illeti, errdl nem sokat
mondhatni. — A nyomok odamutatnak, hogy a
XVIl-ik szdzadban tint fel el6szor; azonban
sokkal kevésbé kedveltetett — mint napjainkban ;
mindazonaltal minden bal ezzel vette kezdetét,
holott a jelenlegi divat szerint éppen az ellen-
kez6 szerepre van hivatva, s a tdnczvigalmak
zard tdunczaunl degradiltatott.

Eleintén menetei és egész alakjaban igen
egvszeri volt s tobb tekintetben kiilonbozott a
mal kicsiszolt s modern forméba ontott Cotil-
lont6l; sajatlag nem is annyira tdncz, mint
formdkhoz kotott jaték volt, népdalok
eléneklésével fiszerezve. Persze, korunkban ez
mar nem szokds tobbé.

Hozzank magyarokhoz a legbizonyosabban
németorszaghb6l szdrmazott at; sokan azt allit-
Jak, hogy néhdny magyar mdagnis hozta volna
1s be divatba 1757—58. évben. Az bizo-

7*
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nyos, hogy Németorszigban eldszér 1755-ben
jelent meg a nyilvdnos balak repertoirjén.

Konyviinkben egyéb helyen mér adtunk
elégséges utasitidsokat, e tincz rendezését illeto-
leg; azért mondani valénk méar igen kis terje-
delemre szoritkozik.

A mi a folallast illeti, ez oly mddon tor-
ténik, mint azt Németorszdg divatba hozta volt
s mely dltaldnosan mindeniitt —- ugy nalunk
is ellén fogadva, tudni illik egy nagy korben
(rondeau). A pdrok iilhetnek vagy 4&llhatnak,
amint a kedvok tartja.

Megjegyzem, hogy bizonyos tréfds figurdk-
nil nagy illetlenség sot neveletlenség bizonyos
tirgyaknak el nem fogaddsa vagy megtagadisa
annak, mely a figurdhoz tartozé tréfis mikodés
kiviteléhez hozza jarulni volna hivatva.

Az elotdnczos vagy tdnczrendezé méar jo-
eleve tisztdban legyen azzal hogy miné s hany
figura-alakzatot fog rendezni; azonban az egész
tdnczot ne huzza el a végtelenségbe, ,roviden,
de velosen“ — ez legyen jelszava, hogy a
tdnczolé és nézd kozonség egyarint haldlra ne
unja meg; mert bar e tincz f6czélja ugyan a
tanczolé és nézd kozonség mulattatisa, de mind-
ennek meg van a maga természetes kiszabott
hatdra; a mi csinnydn egy ideig deriilt kedélyes
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hangulatban tart, — végre a forcirozds 4ltal
unottd valhatik és kedvetlenségre hangol.

Minden alakzat egy kortanczczal (Keringo-
vel — vagy egyébbel) kezdendd. Az elbtdnczos
mindig a legels6 kezdd, kit sorrendben ko-
vetnek a tobbi pdrok. Ha nagy a tdrsasig,
egyszeri, ha kisebb, — kétszeri koriiltdnczolés
teljesen elegendd. A kortdnczot nyomban kell
kovetni az alakzatnak, melynek végén illetbleg
minden egyes alakzat végével egy kortdncz lej-
tetik. —

Ugyeljen az elétinczos (vulgo: tdnczren-
dez0), hogy egy par se maradjon ki, arra pe-
dig kiilonos gondja legyen, nehogy egy bizonyos
pér ismételten alkalmaztassék a Tour-nil. —
Egyenloleg és kovetkezetesen kell a fiizér-tincz
rendezésénél eljirni, ez a fo; mert kiilonben a
nehezteléseknek és duzzogdsoknak sora vége
nem lesz s az egész tdrsasig nyomott kedély-
hangulatba jo.

Vigydzni kell arra is, hogy minden pér
sajat helyére jusson vissza.

Mielott a tdncz kezdetét venné, a netan
— a figurdknal sziikséges rekvizitumok —
kéziigyben legyenek, hogy annak idejében za-
var ne torténjék; a zenészek pedig oly médon
allitandék fel, hogy a tdnczolékat jél lathassak
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mert kiilonben képtelenek a zenével alkalmaz-
kodni.
Ezek utin ratériink néhdny ismert s ke-
vésbé ismert alakzat ismertetésére.*)
ok *
E3

1.

Kis kor. A vis-a-vis parok a kezet dssze-
adjak és egy kis (négyes) kort képeznmek, s 4
lépést jobbra s ugyan annyit vissza tesznek, —
czutan helyre (hitra) mennek.

2.

Dame eté. Az osszes holgyek (mindkét
coloneban) négy lépést elére s ugyan annyit
hatra tesznek sat. ugyan ugy mint a Contratinez
II-ik figurdja ténczoltatik.

3.

La cavalier eté. Ugyan ugy torténik mint
a Dame eté. Az urak tesznek 4 1épést elore
s. a. t. —

4.

Egyes tdncz. A parok szemben fordulnak
(mint a Balancé-nil) és jobb kezet adnak; —
ekkor a rendezé vezényszavira megindulva —

*) Csak olyan figurak ismertetését adjuk, melyek leirasbol
is konnyeu megtanulhaték; egyebek leirdsaval hiaba veszdd-
ném. mert bar mily részletesen koriil irattassanak is, papiros-
r6l be nem magolhaték.
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jobb és balkézaddssal koril mennek; midon sa-
jat helyokre értek a pdrok, vagyis sajit pér-
Jjukhoz: jobbra séta vezényeltetik. Megjegyzendo,
hogy e figura alakzatnal megdllni, visszafordulni
vagy kihagydsokat tenni nem szabad; kiilonben
0ssze megy az egész.

5.

Kettos tdncz. Hasonlit az eldbbihez, csak
azzal a Kkiilonbséggel, hogy a tdnczos minden
tanczosnot folytatélag karra vesz s kétszer meg-
forgat, egyiket a jobb, — mésikat a bal kar-
javal s folytatélag igy tovdbb. A ténczosnd is
egyszer a jobb, mdsszor a balkarjat nyujtja.

6.

Balance tour de main. A ténczos tan-
czosndjével szemben fordul, ekkor mindketten
egyszerre egy Balance-t tesznek jobbra és cgyet
balra, erre kivetkezoleg egy Tour de maint tin-
czolnak és a kezet elbocsdjtva — szemben ma-
radnak; most ismételve egy Balancet ténczol-
nak jobbra s elére, melylyel a tdnczos a szem-
ben kivetkezo, — a tinczosné pedig szintén
a szemben jovo tancios elé kerill; ekkor még
egy Balance balra torténik, mire egy Tour de
main kovetkezik és igy tovabb folytatélag —
kiki helyére.
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7.
Noi és férf kor. a) Az osszes holgyek
kezet adnak és egy kort formalnak — beldl;
az urak — kivil — szintén kezet adnak. s

igy kettés kor (double rondeau) képeztetik;
ekkor a vezényszéra a néi kor jobbra és az
urak-é balra megindul és 16 lépést tesz; vissza
ugyanannyit ; ekkor mar minden tdnczos sajat
tanczosndje mogott all.

b) A vezényszéra az urak kezeiket fol-
tartjadk (de el nem eresztik és a holgyek sem,)
s minden holgy sajat tanczosa jobb karja ala
buvik; ekkor az urak a kezeiket leeresztik (de
el nem bocsdjtjik, valamint a holgyek sem),
s az egész — mdar most egygyé valt kor 8
lépést jobbra s ugyanannyit vissza tesz; ekkor
a vezényszora a kezek elbocsijtatnak s min-
den par helyre megy.

8.

Séta. Vezényszora a pirok egyiittesen a

termet koril sétiljdk (jobbra vagy balra.)

9.
Holgy és férfi futtatds. a) A parok jobbra
sétdt csindlnak, — s az el6tinczos tapsdra a

holgy egy tdnczossal elore megy; az elOtin-
czos tapsira a kovetkezohez s igy tov.
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b) Balra séta, s az elétinczos tapsira
egy tduczos megy elore a kovetkez6 holgyhoz
s igy tovdbb hasoniélag mint az a) alatt. Mi-
don kiki parjahoz jutott: helyre séta.

10.

Kapu nyitds. A két colonne végén a ke-
zek Osszeadatnak és foltartatnak; ekkor a tulsé
fele a colonnenak — egyik sor jobbra — ma-
sik balra (kezet Osszeadva) kifelé indul s egy-
szerre hatulrél vonul be a kapu -— vagyis a
tulsé végen 4ll6 vis-a-vis tdnczos és tdnczosnd
foltartott karja alatt.

11.

Kapw zdrds. Hasonlit az elobbihez, azzal a
kiilonbséggel, hogy a tuls6 részrél a parok be-
felé mennek it a kapun s huzédnak az utin
helyre. —

12.

Szégyen kd. Az eldtanczos tapsira (a ma-
sodik en colone en avant utin) minden egyes
tanczosnd egy mar jo eleve kiszemelt tdnczos-
hoz szalad; a ki — vagy a kik kimaradnak,
azon tanczoshoz mennek, a melyiknek nem ju-
tott holgy; ekkor az en colone en avant két-
szer ismételtetik s a tapsra az elobbi ismét-
lendd. Megjegyzem, logy a holgynek mindig
mis és mis tdnczost kell vdlasztani.
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Ez a figura annyiszor ismételhetd, meny-
nyiszer a tdncz-rendezd jénak latja; végre min-
den holgy tanczosdhoz megy vissza. Ez utin a
tanczusok kovetkeznek s igy tovabb a szerint
a hogy le van irva*)

Zsebkendd dobds. Az urak a kezeket sz
szeadva — kort Lképeznek; a kor kozepében
egy (két, harom vagy négy) holgy all (a tar
sasadg nagysdgdhoz képest;) a vezényszira a
holgy (vagy holgyek) zsebkenddjét folveti, s
amelyik tdnczos elkapja, azzal egy tourt tdnczol.

14.

Narancs jdaték. Az urak egy egyenes vo-
nalt képeznek; az urak vonaldval szemben egy
(vagy tobb) holgy all fel — kezében narancs-
csal, melyet csalogatva a tanczosok sora felé
gurit; a melyilk tédnczos elfogja a mnarancsot,
azzal egy tourt tdnczol.

15.

Anydmasszony katondja. E figurdhoz egy
igen nagy és felette torz idomu néi fokotd sziik-
séges és egy nagy f6zOkandl vagy seprii.

A kozépre két szék tétetik, melyeket két
holgy foglal el, egyiknél a fokoté, mdasikndl a
sepré vagy kandl van. Az el6tanczos 4 tanczost

*} Ezen leirt 12 figura leginkdbb a Contratancznal
alkalmazhato.
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hiv, kik kezet adva, a két széket koril jarjik ;
ekkor mindkét holgy egy-egy tdnczost vdlaszt
magdnak a négy kozil s azzal egy tourt tdn-
czol; a kimaradt két tdnczos helyet foglal, s a
kinek a f0koto adatott: folteszi azt. Most az
elotdnczos 4 holgyet hiv — és igy tov. a mint
leirva van, azzal a kiilonbséggel, hogy a holgy
nem teszi fel a a fokotot.

Megjegyzem, hogy e figurdt ugy kell in-
tézni, hogy utoljara két tinczos maradjon ki,
melyek kotelesek egy towrt cgyiitt tdnczolni —
kandllal a kézben és fejkotovel a fejen.

16.

Kikosarazds. Ehhez egy vagy tobb kis
kosdrka (a tdrsasdg nagysigdhoz Lképest) és
cotillon jelvények sziikségesek.

A holgy a kosdrral koril sétal, s a ko-
sarat egy kiszemelt tdnczosnak adja (a kivel
nem tanczol), egy masiknak pedig cotillon jel-
vényt tiz fel — s ezzel egy tourt tinczol.

A tdnczos a kosarat egy holgynek adja
— s a tobbi, mint fentebb ; megjegyzends, hogy
a cotillon jelvényt a holgynek nem tiizi fel,
csak dtadja.
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17.

Jaj a hdtam! Az urak egy vonalban
allnak fel; most egy (vagy tobb) holgy koril
sétal, s egy e czélra Kkészitett diszes iito-esz-
kozzel azon tdnczos hdatira koppant, kivel egy
tourt akar tdnczolni.

18.

Hol o tokfilk6? E figurdhoz két jitszma
kirtya szitkséges. Az egyik jatszma a holgyek-,
a masik az urak kozt osztatik ki. Ezutin a
zene elhallgat.

Ekkor azon holgy, — kinél a hetes van,
kilép, €s hangosan mondja: ,hol a hetes?¢
erre elddll azon ur, — kinél a hetes van,
s meghajtvin magiat — hangosan felel: itt
vagyok!“ A zene megszdllal, s a két hetes
egy tourt ténczol, és igy tov. folytatdlag.

19.

A borbély mester. A terem kozepére két
szék tétetik, melyeket két tanczosnoé foglal el,
az egyiknél egy fa vagy tompa élii aczél borotva,
a masikndl egy asztalkendd van, melyet jol
eldugnak, hogy elére el ne rontsik az illuziét.

Az elbtinczos € tanczost kér fel, kik ke-
zeiket Osszeadjak s egy kort képeznek a két
szék koriil (korbe mennek). A két holgy folall
s mindenik egy-egy mar elore kiszemelt urat
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— a 6 kozil — iiléssel kinidl meg; ezek
leiilnek ; ekkor az asztalkendd az egyik ur dlla
ald kottetik — a holgy 4ltal, s a mésik ur a
borotviat kapja; ez utin a két holgy a fenn-
maradt 4 tinczos koziill egyet-egyet ténczosul
valaszt egy tourra (a kihagyott két ur helyre
megy).

Mig a tour tart, a borotvit nyerd ur a
mellette il6 szalvétds urat borotvélni tartozik,
az utdn helyre mennek.

Ezutdn ismét két holgy il le és igy tov.
amint le van irva.

20.
A csinos hdzaspdr. E figurdhoz egy bor-
zaszté csunya — torz alaku s nagy ferde orral

ellatott férfi 4larcz, tovdbb4 egy hasonlélag
esuf ndi fejkotd, nagy keretii papaszem és egy
rovid alsészoknya sziikséges.

A terem kozepére két szék és a héattérben
egy folallitott olaszfal tétetik.

Két holgy elfoglalja a székeket.

Az elotanczos 6 urat ker fel, kik a keze-
ket osszeadjak s a szék koriil kort képeznek
(koriil mennek). A két holgy a 6 ur kozil
egyet-egyet kiszemel, s az olaszfal mogé vezeti
— feloltoztetés czéljabol.
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Bgyik ur felteszi az 4larczot, a misik ra-
veszi a szoknydt s folteszi a fejkotot és pdpa-
szemet ; ekkor a két holgy elhagyja Oket, s a

fonnmaradt 4 wurbol valasztva — egy tourt
tanczolnak. A tour utdn — el6lép az olaszfal
mellol a ,csinos hdzaspar s a kozonség kacza-
gasdtol kisérve — egy tourt tdnczol.
Es igy tovdbb amiat le van irva.
21.

A wvak. Bizonyos szdmu holgyek és urak
a kezet osszeadva egy nagy korbeu dllnak fel.A ren-
dez6 egy urat kér fel és szemeit zsebkendovel be-
koti s a terem — illetve a kor kozepére dllitja.

A kor 8 lépéssel jobbra galoppoz és meg
all; ekkor a bekotott szemii ur lassan meg-
indul s tapogatézva cgy tdnczosndt igyek-
szik megfogni; ha tdnczosnét sikeriilt fognia,
ez esetben a kotelék szemeirdl leveendd s a
holgygyel egy tonrt tdnczol. azutdn a holgy
szemei lesznek bekotve; ha pedig férfit fogott,
bekotott szemmel tanczol azon férfival, s a tour
utin tovabb is folytatja a holgy keresést —
mindaddig, mig egyet nem sikerilt fognia.

22.

Diogenes. A terem kozepére két szék té-
tetik ; az egyik székre egy égd kézi lampis és
egy eserny6 helyeztetik ; a masikra egy holgy iil.
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Az elétanczos 4 urat kér fel kik kezeiket
osszeadjak s korben mennek.

A holgy tol all, s egy bizonyosnak a 4
ténczos kozil — odaadja a limpdt, egy ma-
siknak pedig a folnyitott esernyot s ezzel egy
tourt tdnczol, mialatt a ldmpdsos ur elottik
vilagit.

23.

A tetovirozott indidn. A tanczrendezd 6
vagy 12 holgyet kér fel s a terem kozepére —
— egymdastél mindegyiket bizonyos tdvolsdgra
— egy sorban allitja fol, ezzel mindegyik ke-
zébe egy kis tdnyérkat ad, melyben liszt van,
de a tényér alja egyszersmint belegyen feke-
titve valami konnyen letorolheto mdzzal (e czélra
legajanlhat6bb, ha a tdnyér alja el6szor zsirral
vagy fagygyuval bekenetik “¢s az égd gyertya
folé tartatik, mi 4ltal fekete mizanyag képzodik).
Az elotdnczos a nokkel szemben — egy-egy
tanczost allit fel, kik a vezényszéra ujokkal a
a lisztet s az utdn a holgy arczdt érintik s
meghajtjdk magukat; ez utin a holgy nyul az
altala tartott tdnyérba, de észrevétleniil a tdnyér
aljdni mézt is érinti és a tdnczos arczéra kii-
16nféle vonalakat pingdl anélkill, hogy ma-
git elnevetné; ha ez megtortént, a tanyérkak
egy oda helyezett asztalkdra tétetnek, — s
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minden holgy az altala tetovirozott urral egy
tourt tédnczol.

E figura tobbszor nem ismételheto.

24.

Roham. A tinczrendezd a terem cgyik
sarkdban bizonyos szdmu holgyeket (hatot, tizet
vagy tizenkettot) allit fel egy sorjaban; a terem
mésik sarkdban pedig Lkétszerannyi urat.

A rendezd jelt 4d s az urak a holgyek
felé rohannak. A melyik urnak nem jut holgy,
az vissza megy helyére; a kiknek pedig sikeriilt
szerezni, azzal egy tourt tanczolnak.

25.

Lotto jdték. Minden jelenlevd holgy neve
(kulon-kiilon) egy kis papirdarabra jegyeztetik.
A papirdarabkik oOsszesodortatnak és egy csinos
zacskéba tétetnek.

Minden ur (kovetkezoleg) egy papirt vesz
ki a zacsk6bdl, s az azon foljegyzett név tulaj-
donosaval egy tourt tanczol.

26.

Decordlé és zdrfigura. A zene elhallgat.
Az eldtinczos folszélitja a holgyeket ,nova-
lasztds“-ra. A zene rakezdi.

Minden holgy egy kiszemelt urhoz megy
és decoralja, azzal egy tourt ténczol — és igy
tov. E figura, mintegy !/, oraig tarthat.
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A zenc clhallgat. A tdnczrendezd sétat
vezényel.

Minden pdr foldll, s karoltve egymdsutdn
sorakoznak.

A zene iudulét kezd ra.

A kior wmegindunl, s néhdnyszori kor-séta
utdn — minden ténczos holgyét helyére vezeti
s koszon. Ezzel vége a Cotillon nak.

Ha a Dbalnak hézi asszonya van, ez eset-
ben a pirok egyenként clotte haladeak el és
koszontik ; ezzel helyre mennek.

Ténczkedvelok konyve, 7b






A
divatos kortanczokrol.






A hazinkban divatozé kortdnczok kozott,
elsd helyet minden esetre a németek nemzeti
tdncza a ,Walzer“ (keringé) foglalja el.

E tancz, koriil-belél egy id6ben 16n Bées-
ben és Magyarorszdghan ismeretes

1788. évben Vincenz Martin hires ope-
rijiban, az ,Una cosa“-ban 16n clészor bemu-
tatva — viharos tetszés mellett.

Megjegyezziitk azonban, hogy e tdncznak
els6 nyomait Németorszaghan mir a XV. szi-
zadban talaljuk.

A ,Walzer“ kezdetétol fogva mostansigig
tobbféle atalakuldson ment keresztiil, s tobb
vélfajra oszlik. A Iegnevezetesebbek:

1. A lassu Walzer (vagyis a ndlunk diva-
tos: Langsame Walzer) 3/, iitenyil.

2. A lendler Walzer (Der Landler-Wal-
zer) °/; utenyii.

3. A béesi Walzer (Der Wiener oder Rasch-
walzer) ¥/, iitenyil.

4. A muszka Walzer (Der russische Wal-
zer) '/, ltenyii.
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5. A cserélgeto Walzer (Der Wechselwalzer
mit 2 Damen auch valse & trois) °/, iitenyil.

6. Az indul6 Walzer (Marschwalzer) 3/,
titenyit. —

7. A parisi Walzer (valse pdrisienne) °®/,
itenyil. —

Nalunk divatban levdo Walzer igen egyszeri,
koriil koriil valé keringeléshol all. Lépései csuszva,
a labhegyen torténnek.

A parisi Walzer néhol nédlunk is tanczol-
tatik, s ,Cancin Walzer“ név alatt ismeretes —
de kevéshé kedvelt mint az el6bbi, féleg ugré
1épései miatt.

Nevezetes e tdnczrol, hogy Parisban, cgy
naturdlista tanczos altal 16n foltaldlva, s di-
vatba hozva.

A Walzer lejtésénél a testet egyenesen, de
mindamellett kellemes hajlékonysdggal kell tar-
tani és hordani; a kidiillesztést, mely némelyek-
nek szokdsa — kiilonosen keriilni kell. A mi lé-
péscit illets, ez nagyon egyszerii, mint mir emli-
tém : labhegyen torténik. A holgy jobb-, a férfi
ballabbal kezd.

Mindenik labbal két 1épés torténik, tehat
osszesen 4 1épés; minden mdasodik 1épésnél egy
fél fordulds, s minden negyedik 1épésnél egy egész
fordulis — tehat osszesen két félfordulds tétetik.



— 215 —

A cseh eredetii ,Polkd“-b6l ndlunk 3 vdl-
faj divik:

1. A gyors Polka, ?/, des iitenyre.

2. A franczia DPolka (Polka francaise vagy
tremblante) ?/,-des iitenyre.

3. A Polka mazur */. iitenyre.

A Polka francaise-t 1844-ben szerzette Cel -
larius franczia tdnczmiivész Parisban. A Polka
mazur is Parisb6l szdrmazott, és 1848 ban tiint
fel a mostani alakjiban eldszor.

E tinczok ndlunk font és alant &ltaldnosan
ismeretesek és kedveltek levén, b6vebben beszélni
rélok feleslegesnek tartjuk.
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